
~ 364 ~ 

International Journal of Advanced Academic Studies 2020; 2(1): 364-368 
 

  
 

E-ISSN: 2706-8927 

P-ISSN: 2706-8919 

Impact Factor: RJIF 5.12 

IJAAS 2020; 2(1): 364-368 

Received: 28-11-2019 

Accepted: 30-12-2019 
 

Sarwejeet Meena 

Assistant Professor, 

Department of Sociology, 

Govt. College, Hindaun 

City, Karauli, Rajasthan, 

India 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corresponding Author: 

Sarwejeet Meena 

Assistant Professor, 

Department of Sociology, 

Govt. College, Hindaun 

City, Karauli, Rajasthan, 

India 

 

समाजशास्त्रीय समस्याओं के प्रमुख अध्ययन के्षत्र 

 
Sarwejeet Meena 

 
साराांश:  

यह शोधपत्र समाजशास्त्रीय समस्याओं के प्रमुख अध्ययन के्षत्रों पर विशेष ध्यान 
कें द्रित करता है। इसका मुख्य उदे्दश्य विभिन्न सामाजजक मुद्दों की विस्तारपूिवक 
छानबीन करना है और उनके संबंध में विचारधारा, सामाजजक न्याय, समाजिाद, 

समाजीय असमानता, जाभत-धमव और समानता, समाधान और भनष्कषव पर प्रकाश 
डालना है। 
यह शोधपत्र एक समग्र दृविकोण प्रदान करके समाजशास्त्र के महत्िपूणव विषयों पर 
गहन चचाव करता है। पहले, इसमें समाजिाद का पररचय द्रदया गया है, जजसका मुख्य 
उदे्दश्य सामाजजक न्याय, समानता, और समाजीकरण को सुभनजित करना होता है। 
इसके बाद, समाजीय असमानता पर ध्यान कें द्रित होता है, जो विभिन्न समाजजक 
समूहों के बीच समान अिसरों की कमी को दशावती है। 
समाजजक न्याय का महत्िपूणव योगदान िी इस शोधपत्र में विस्तार से िजणवत द्रकया 
गया है। सामाजजक न्याय समाज को उभचत और न्यायसंगत अिसर प्रदान करने के 
भलए एक संगद्रित न्याय प्रणाली का उपयोग करता है। विभिन्न सामाजजक िगों के 
बीच सामानता स्थावपत करने के भलए उभचत न्याय की प्राथभमकता है। 
इसके अलािा, शोधपत्र जाभत-धमव और समानता पर विचार करता है। यह मुद्दा 
समाजशास्त्र में विशेष रूप से महत्िपूणव है और इसे समझने के भलए विभिन्न 
पहलुओं का विश्लेषण द्रकया जाता है। 
इस शोधपत्र में हमने उपरोक्त मुद्दों के संक्षेप में विचार द्रकया है और समाधान और 
भनष्कषव प्रस्तुत द्रकया है। इसके माध्यम से हमने यह देखा है द्रक समाजशास्त्रीय 
समस्याएँ समाज के विभिन्न पहलुओं पर गहरा प्रिाि डालती हैं और सामाजजक 
न्याय, समानता, और समाजीकरण को सुभनजित करने के भलए समाज को सद्रिय 
रूप से काम करना चाद्रहए। 
 
कूटशब्द: समाजशास्त्रीय समस्याएँ, समाजिाद, समाजीय असमानता, सामाजजक 
न्याय, जाभत-धमव, समानता, समाधान 

 

प्रस्तावना 

समाजशास्त्र एक ऐसी विज्ञान है जो मानि समाज के विभिन्न पहलओुं का 
अध्ययन करती है। इस विज्ञान का ध्यान मखु्य रूप से समाज के सरंचना,  
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सगंिन, चाल-ढाल, सघंटना, असमानता, विविधता, 
विकास और समाजजक न्याय आद्रद पर रहता है। 
ितवमान समय में समाजशास्त्र के कई प्रमखु 
अध्ययन के्षत्रों ने महत्िपूणव महत्ि प्राप्त द्रकया है, 

जजनका अध्ययन हमारे समाज के समस्याओ ंको 
समझने और समाधान करने में मदद करता है। 
इस भनबंध में हम प्रमखु समाजशास्त्रीय अध्ययन 
के्षत्रों के बारे में विस्तार से चचाव करेंगे। 
समाजशास्त्र एक महत्िपूणव शाखा है जो मानि 
समाज की विभिन्न पहलओुं का अध्ययन करती 
है। इसका उदे्दश्य समाज में उत्पन्न समस्याओं 
की समझ और समाधान करना होता है। इस शोध 
पत्र में हम प्रमखु समाजशास्त्रीय समस्याओं पर 
विचार करेंगे और इन समस्याओं के सबंंध में 
सामाजजक न्याय, समाजिाद, समाजीय असमानता, 
जाभत-धमव और समानता जसेै मुद्दों का परीक्षण 
करेंगे। हम इन समस्याओं के सकें्षप में विचार 
करेंगे और समाधान और भनष्कषव प्रस्तुत करेंगे। 
 

समाजिाद: समाजिाद एक सामाजजक तंत्र है, जो 
सामाजजक न्याय, समानता, और सामाजजक सरंचना 
को सभुनजित करने के भलए प्रभतवित है। यह 
समाजशास्त्र में महत्िपूणव भसद्ांत है, और इसका 
उदे्दश्य सामाजजक असमानता को कम करने के 
भलए विभिन्न उपायों का सझुाि देना है। 
समाजिाद की मलूितू विचारधारा यह मानती है 
द्रक समाज में सिी लोगों को समान अिसर 
भमलने चाद्रहए, और सिी को समान तरीके से 
सामाजजक सरुक्षा और आराम का अभधकार होना 
चाद्रहए। समाजिाद के अनुसार, समाज को समवृद् 
और समानता की ओर प्रगभत करनी चाद्रहए, और 
समाज की सरंचना को इसके मलूितू भसद्ांतों के 
आधार पर बनाना चाद्रहए। 
 
समाजीय असमानता: समाजीय असमानता एक 
ऐसी जस्थभत है, जहाँ समाज के विभिन्न समहूों के 
बीच समान अिसर नहीं होते हैं। यह 

समाजशास्त्रीय समस्याओं का मखु्य पहल ू है, और 
इसे कम करने के भलए समाज में सधुार की 
आिश्यकता होती है। समाजीय असमानता का 
मखु्य कारण अिसादी वििाजन, अथवव्यिस्था में 
अनुभचत वितरण, सामाजजक िगीकरण, जाभतिाद, 

भलगंिेद, और शोषण हो सकते हैं। समाज को 
समान अिसरों की सरुक्षा, भशक्षा, रोजगार, आभथवक 
सरंचना में न्यायपूणवता, और आरोग्य सेिाओं की 
पहंुच को सभुनजित करने की जरूरत होती है। 
सामाजजक असमानता के साथ भनपटने के भलए 
समाज को समवपवत कायव करना चाद्रहए और 
न्यायपूणव नीभतयों और कायविमों को लाग ूकरना 
चाद्रहए। 
 
सामाजजक न्याय: सामाजजक न्याय सामाजजक 
असमानता को दरू करने और समाज को सतंुभलत 
बनाने का प्रमखु माध्यम है। यह सिी व्यवक्तयों 
को उभचत और न्यायपूणव अिसर प्रदान करने के 
भलए सगंद्रित न्याय प्रणाली के माध्यम से समाज 
को सचंाभलत करता है। सामाजजक न्याय का ध्येय 
होता है द्रक हर व्यवक्त को उभचत रूप से 
आिश्यकतानुसार सामाजजक सरुक्षा, न्याय, भशक्षा, 
और स्िततं्रता का अभधकार होना चाद्रहए। 
सामाजजक न्याय के अतंगवत, न्याभयक भनकायों को 
स्ितंत्रता और आजीविका की सरुक्षा सभुनजित 
करने का कायव होता है। इसके साथ ही, न्यायपूणव 
सामाजजक नीभतयाँ, सािवजभनक सवुिधाएँ, और 
समान अिसरों की उपलब्धता सभुनजित करने के 
भलए योजनाएँ बनाई जाती हैं। 
इस प्रकार, समाजशास्त्रीय समस्याओं के प्रमखु 
अध्ययन के्षत्रों पर एक सकें्षप में चचाव की गई है। 
समाजिाद, समाजीय असमानता, और सामाजजक 
न्याय इन समस्याओं के समाधान में महत्िपूणव 
िभूमका भनिाते हैं। समाज को ये मानिीय मदेु्द 
पहचानने, समझने, और सलुझाने की जरूरत है 
ताद्रक एक समदृ् और न्यायपूणव समाज का 
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भनमावण हो सके। इन समस्याओं का विशे्लषण और 
उनके समाधान पर विचार करने से हमें एक 
समग्र और उन्नत समाज की ओर प्रगभत करने 
की सिंािना होती है। 
 

जाभत-धमव और समानता: समाजशास्त्र में जाभत-
धमव और समानता एक महत्िपूणव विषय है, जजसे 
विशेष रूप से अध्ययन द्रकया जाता है। इसके 
अतंगवत हम सामाजजक िगीकरण, जाभत व्यिस्था, 
धाभमवक वििाद और सामाजजक समानता के 
विभिन्न पहलओुं का विशे्लषण करेंगे। यह विषय 
समाज में आपसी असमानता और वििादों के 
विषय के रूप में महत्िपूणव है। 
जाभत-धमव के माध्यम से सामाजजक िगीकरण का 
अध्ययन समाजशास्त्र में महत्िपूणव अशं है। जाभत 
एक प्रमखु सामाजजक िगीकरण प्रणाली है, जो 
व्यवक्तयों को उनके जन्म के आधार पर समहूों में 
वििाजजत करती है। जाभत के आधार पर व्यवक्त 
की सामाजजक, आभथवक और राजनीभतक पहचान 
भनधावररत होती है। इसके साथ ही, धमव िी 
सामाजजक िगीकरण के महत्िपूणव कारकों में से 
एक है। धमीय वििाद आमतौर पर विभिन्न धमों 
के सम्प्प्रदायों और समदुायों के बीच उत्पन्न होते 
हैं और यह सामाजजक समानता को प्रिावित कर 
सकते हैं। जाभत-धमव के बारे में अध्ययन करके 
हम समाज में इससे जडुी समस्याओं की पहचान 
कर सकते हैं और सिंावित समाधान ढंूढ़ सकते 
हैं। 
समाजिाद एक और महत्िपूणव समाजशास्त्रीय 
अध्ययन के्षत्र है, जो समाज के आभथवक व्यिस्था, 
आधारितू सवुिधाओं का वितरण और न्याय के 
मामले पर प्रकाश डालता है। समाजिाद की मलू 
विचारधारा सामाजजक न्याय, सामाजजक समानता 
और सामाजजक सरुक्षा के प्रभत संिेदनशीलता पर 
आधाररत है। समाजिाद का उदे्दश्य न्याय ससं्थाओं 
के माध्यम से सामाजजक वििाजन को कम करना 
और सिी व्यवक्तयों को समान अिसर और 

सवुिधाएं प्रदान करना है। समाजिादी नीभतयों और 
कायविमों के माध्यम से समाज में सामाजजक 
असमानता को दरू करने का प्रयास द्रकया जाता 
है। 
सामाजजक न्याय एक और प्रमखु अध्ययन के्षत्र है, 

जजसका उदे्दश्य समाज में न्याय के मानकों को 
स्थावपत करना है। सामाजजक न्याय के माध्यम से 
समाज में असमानता को कम द्रकया जा सकता है 
और सिी व्यवक्तयों को उभचत मानिाभधकार और 
अिसर प्रदान द्रकए जा सकते हैं। सामाजजक न्याय 
के अतंगवत, समाज में विभिन्न समाजजक िगों के 
समान अभधकार, ससंाधनों का उभचत वितरण, 

भशक्षा और स्िास््य सवुिधाओं का पहंुच, न्याभयक 
प्रणाली के माध्यम से न्यायपूणव भनणवय और 
उभचत काननूी सरुक्षा शाभमल होती हैं। 
 
सकें्षप और समाधान: इस शोध पत्र में हमने 
समाजशास्त्रीय समस्याओं के प्रमुख अध्ययन के्षत्रों 
पर प्रकाश डाला है। हमने समाजिाद, समाजीय 
असमानता, सामाजजक न्याय, जाभत-धमव और 
समानता के विभिन्न मदु्दों को संके्षप में विचार 
द्रकया है और सिंावित समाधान उपलब्ध कराया 
है। हमने इन समस्याओं के उद्भि, कारण और 
प्रिाि पर विचार द्रकया है, साथ ही सिंावित 
समाधान और उनके प्रिाि की चचाव की है। हमने 
अध्ययन के्षत्रों के महत्िपूणव सदंिव और सामग्री 
का प्रयोग करके अपने विचारों को पुवि की है। 
इस प्रकार, इस शोध पत्र में हमने समाजशास्त्रीय 
समस्याओं के प्रमखु अध्ययन के्षत्रों का विस्ततृ 
विशे्लषण द्रकया है। हमने समाजिाद, समाजीय 
असमानता, सामाजजक न्याय, जाभत-धमव और 
समानता के महत्िपूणव पहलओुं को विचार द्रकया 
है और सिंावित समाधान की सिंािना दशावई है। 
इस पत्र के माध्यम से, हम समाज में उिरती हुई 
समस्याओं के सिेंदनशीलता को बढ़ाने का प्रयास 
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कर रहे हैं और समाजशास्त्र के माध्यम से समाज 
में सधुार की सिंािनाओं पर चचाव कर रहे हैं। 
 
भनष्कषव:  
यह शोध पत्र हमें द्रदखाता है द्रक समाजशास्त्रीय 
समस्याएं समाज के विभिन्न पहलओुं पर गहरा 
प्रिाि डालती हैं। समाजिाद, समाजीय असमानता, 
सामाजजक न्याय, जाभत-धमव और समानता के मुद्दों 
को समझने और समाधान करने के भलए समाज 
को सद्रिय रूप से काम करना चाद्रहए। इन 
समस्याओं से भनपटने के भलए विभिन्न के्षत्रों में 
कायव द्रकया जाना चाद्रहए ताद्रक सामाजजक 
पररितवन और सधुार के मागव प्रशस्त हो सकें । 
समाजिाद समाज में समानता, न्याय और 
सामाजजक सरंचना को सभुनजित करने के भलए 
महत्िपूणव एक धाभमवक, आभथवक और राजनीभतक 
भसद्ांत है। इसका मखु्य उदे्दश्य सामाजजक 
असमानता को कम करना और समाज में 
न्यायपूणव अिसरों का सरंक्षण करना है। 
समाजिादी भसद्ांतों के माध्यम से, उच्चतम 
सामाजजक और आभथवक िगों के बीच सामान्य 
व्यापार, जनस्िास््य, भशक्षा और आिास के के्षत्र में 
समान अिसर सभुनजित द्रकए जा सकते हैं। 
समाजीय असमानता समाज के विभिन्न ततं्रों, 
व्यिस्थाओं और धाभमवक प्रथाओं में मौजूद होती 
है। इससे असामाजजक समहूों, जसेै भनिवस्त्र 
जनजाभतयों, मद्रहलाओ,ं दभलतों और अनुपाभतक िगों 
को सबसे ज्यादा प्रिाि पडता है। समाजीय 
असमानता को कम करने के भलए समाज को इन्हें 
पहचानने, उनके अभधकारों को सभुनजित करने, 

सशवक्तकरण करने और समान अिसर प्रदान करने 
की आिश्यकता होती है। 
सामाजजक न्याय समाज को सतंुभलत और 
न्यायपूणव बनाने का माध्यम है। यह सिी 
व्यवक्तयों को उभचत और न्यायपूणव अिसर प्रदान 
करने के भलए सगंद्रित न्याय प्रणाली के माध्यम 

से समाज को सचंाभलत करता है। न्याय के 
माध्यम से, समाज में न्याय के आदान-प्रदान को 
सभुनजित करने, असामान्य जस्थभतयों के सामररक 
जनता को आभथवक, सामाजजक और मानभसक 
सहायता प्रदान करने, और सिी व्यवक्तयों की 
आिश्यकताओं को पूरा करने का प्रयास द्रकया जा 
सकता है। 
जाभत-धमव और समानता िी समाजशास्त्र के अन्य 
महत्िपूणव विषय हैं। यह समाज में जाभत 
व्यिस्था, धमीय वििाद और जाभत-धमव से उत्पन्न 
असमानता की चचाव करता है। समाज में जाभत 
और धमव के मदु्दों को समझने, उनके मलू कारणों 
को भनमूवल करने, िैद्रदक साद्रहत्य और धाभमवक 
प्रथाओं को सिंीक्षा करने के भलए आिश्यक है। 
समाज को समानता के मागव पर आगे बढ़ने के 
भलए जाभत और धमव के मामलों में सधुार करने 
की आिश्यकता होती है। 
इस प्रकार, यह शोध पत्र हमें यह भसद् कराता है 
द्रक समाजशास्त्रीय समस्याएं समाज के विभिन्न 
पहलओुं पर गहरा प्रिाि डालती हैं। समाजिाद, 

समाजीय असमानता, सामाजजक न्याय, जाभत-धमव 
और समानता के मदु्दों को समझने और समाधान 
करने के भलए समाज को सद्रिय रूप से काम 
करना चाद्रहए। इस प्रयास में, समाज को विभिन्न 
के्षत्रों में कायव करना चाद्रहए ताद्रक सामाजजक 
पररितवन और सधुार के मागव प्रशस्त हो सकें । 
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