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भारतको ते आथिचत ि ााजाथात क्षते्र् ंजें ग्राजीण जवहलाओ ंती 

ावियतकोा 

 
अर्चना राय 

 

ाारांस 

भारतको जें ााजाथात एिं आथिचत विताा, जवहलाओ ंती ाहभावगतकोा एिं य्गदान त् प्रवतकोविंवितको तरतकोा 

है। ितकोचजान जें सहरी जवहलाओ ंते ााि-ााि ग्राजीण जवहलाओ ंती ाहभावगतकोा ते तारण विताा व् यात 

रूप ाे प्रभावितको हुआ है। भारतको ाजाा एत तृवि प्रधान ाजाा है। इाजें जवहलाओ ं ती भूवजता 

जहत्वपूणच रही है। तृवि हस्तथसल्प ाे ाम्बन्धितको िस्तुओ ं ते उत्पादन एिं वििय जें जवहलाओ ं ने 

परम्रारागतको रूप ाे ाविय य्गदान वदया है। अथधततकोर िााार स्थानीय प्रिृवतको ते िे या उन तकोत ारलतकोा 

ाे पहुुँर्ा ाा ाततकोा है। प्रार्ीन भारतको जें जवहलाओ ंत् आथिचत ाीिन जें भाग लेने ता थातकोना अिार 

प्राप्त िा िह जध्ययुगीन भारतको जें वनरन्तर तज ह्तकोा र्ला गया। निीन जान्यतकोाओ ंएिं वनसेध् ंते तारण 

थियाुँ  ाीिन जें अपेक्षातृतको तज भाग लेने लगी है। 

 

तूटसब्द : आथिचत ि ााजाथात क्षेत्र्,ं ग्राजीण जवहलाओ ंती ावियतकोा, तृवि 

 

प्रस्तािना 

ग्राजीण जवहलाओ ंती आथिचत पराधीनतकोा  

जवहलाओ ंती न्धस्थवतको ाजाा जें पुरूि और थिय् ंते िीर् तायों ता विभाान है और इा तारण 

जवहलाओ ंता स्िण ह्तकोा आ रहा है ााजान्तः यह जाना ाातकोा है वत थिय् ंता तायच क्षेत्र 

पाररिाररत तायों तकोत ही तेथितको है तकोिा उन्हें ााजाथात एिं आथिचत उत्पादन तायों ा ेअलग 

रहना र्ावहए। जार्क्च ते अनुाार नारी जुवि और पुरूि् ं ते िरािर उनती ाजानतकोा तकोि तकोत 

ांभि नही है ाि तकोत जवहलाओ ंत् तेिल घर् ंते तायच ा् वत वनाी तायच है तकोत तेथितको रखा 

ााये तकोिा उन्हें ााजाथात रूप ाे उत्पादत तायों जें भाग लेने वदया ााये। जहात्मा गांधी ने 

थिय् ंती दयवनय न्धस्थवतको ते ाम्बि जें यह थलखा है वत थिय् ंत् तेिल ांतकोान्त् पत् तकोी तरने, 

पवतको एिं िच र्् ंती देखभाल तरने और गृहस्थ तायच त् पूणच रूप ाे ाम्पावदतको तरने ता जाध्यज 

जाना ाातकोा है। उाे घर ती नौतरानी िना वदया गया है और ाि ि् घर ाे िाहर तरने थलए 

ाातकोी हैं तको् उन् हें पुरूि् ंती तकोुलना जें ताफी तज जादरूी दी ाातकोी है। इा प्रतार ाे ााजाथात 

न्याय और जानि अथधतार ते अन्तगचतको जवहलाओ ंत् आथिचत ाजस्या ाे जुि वतया ााए थाााे 

िे आथिचत रूप ाे ासक् तको िनाया ााये। 
 

विताा ती व् यापत प्रविया जें ान्धिथलतको तरना 

जवहलाओ ंते विताा जें जानिीय ांााधन ता पूणच एंि प्रभािसाली उपय्ग वतया ााये। थाााे 

विताा ता पूणच लाभ वजल ाते है ाि जवहलाओ ंत् आथिचत तायों ा ेअलग न रखा ाायें एिं 
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उन्हें विताा ती व्यापत प्रविया जें सावजल वतया ाायें। 

जवहलाओ ं ते प्रवतको भेदभाि तरना जानिीय जयाचदा, पररिार, 

ाजाा एिं राष् टर ते उत् िान ते विरूद्ध है। यह भेद भाि 

जवहलाओ ंत् पुरूि ते ाजान राानीवतकोत, ााजाथात, आथिचत 

और ाांसृ्कवतकोत ाीिन जें भाग लेने जें अिर्धत है। ााि ही 

ााि इा र्त-ट्त ते तारण जवहलाओ ंते व्यवित्व ता ांपूणच 

विताा ांभि नही ह् पातकोा है। वताी भी आथिचत व्यिस्था 

ता प्रजुख तायच ह्तकोा है, विथभन्न प्रतार ते आथिचत 

वियातलाप् ं ते जध्य ाजुथर्तको पररजाणात्मत ांतकोुलन िनाये 

रखना। यह तकोभी ांभि है ाि पुरुि् ंऔर थिय् ंत् ाजाा जें 

स्वतंकोत्रतकोा प्राप्त ह्। थिय् ंती ाजान ाहभावगतकोा तेिल थिय् ं

ते विताा ती ही नही िरन् ाम्पूणच देस ते विताा ती एत 

आिश्यत पूिच भातकोच है, वत जानिीय ांााधन् ंता विताा राष्ट्र  

ते ााजाथात आथिचत विताा ते थलए वनतकोान्त आिश्यत है। 

यह तायच तकोभी ांभि है ाि थिय् ंत् ााजाथात एिं आथिचत 

ाीिन जें ाजान रूप ाे भाग लेने ता ांपूणच अथधतार प्राप्त ह्। 

 

आधवुनत ाजाा जें ानांख् या और ााजाथात पररितकोचन 

ाजाा जें ानाख्या और ााजाथात पररितकोचन ते क्षेत्र जें ा् 

निीन प्रिृवतकोयां दृवष्ट्ग्र्र ह् रही है, उाते अनुरूप पररिार 

और ाजाा जें थिय् ंती भूवजता त् पुनचपररभावितको तरने ती 

आिश्यततकोा है। वििाह ती आयु पररिार ते आतार, 

नगरीतरण, ानांख्या स्थानान्तरण, जूल्यिृवद्ध, ाीिन स्तर ती 

उच्चतकोा और वनणचय प्रविया जें अपेक्षातृतको अथधत ाहभावगतकोा 

इत्यावद पररितकोचन ते ऐाे क्षेत्र हैं ा् जवहलाओ ंती भूवजता और 

उतर रदावयत्व जें पररितकोचन ती अपेक्षा तरतकोे है। ााजाथात ांतट् ं

जें वनिारण और ााजाथात व्यिस्था जें ांतकोुलन िनाये रखने ते 

थलए जवहलाओ ंती भूवजता जें पररितकोचन आिश्यत है। ऐाा न 

ह्ने पर ााजाथात पररितकोचन ती प्रविया ाुर्ारू रूप ाे 

ांर्ाथलतको न ह् ातेगी। उपयुचि तकोीन् ंतकोतों ते आधार पर इा 

िातको ती आिश्यततकोा ता अनुभि वतया ाा रहा है वत 

जवहलाओ ंत् आथिचत ाीिन जें अपेक्षातृतको अथधत ाहभागी 

िनाया ााये तकोिा उनती न्धस्थवतको पुरूि् ं ते ाजतक्ष ह् ााये। 

ाजतालीन भारतकोीय ाजाा जें जवहलाओ ंती ाहभावगतकोा ता 

विश्लेिण तरने ाे पूिच यह ाानना आिश्यत है वत परम्परागतको 

रूप ाे भारतकोीय अिचव्यिस्था जें जवहलाओ ंता क्या स्थान रहा 

है। वताी भी ानांख्या ती ााजाथात पररन्धस्थवतको ता ाम्बि 

उाते आथिचत स्थान ाे अत्यन्त घवनष्ठ है। जवहलाओ ं ती 

आथिचत पररन्धस्थवतको त् ाजाा ते विताा ता एत जहत्वपूणच 

ाूर्तांत जाना ाातकोा है वतन्तु इाता तकोात्पयच यह नही है वत 

ाभी प्रतार ती विताा प्रवियाएं जवहलाओ ं ते आथिचत स्तर 

त् उन्नतको तरतकोी है। जवहलाओ ंता वियातलाप उन ााजाथात 

अथभिृवतर य् ंऔर ांस्थाओ ंते द्वारा प्रभावितको ह्तकोा है ा् वताी 

ताल विसेि एिं स्थान विसेि जें वताी ााजाथात िैर्ाररती 

ती उपा ह्तकोी है । विथभन्न प्रतार ते आथिचत विताा ते स्तर 

जें यह ााजाथात िैर्ाररती थभन्न थभन्न ह्तकोी है। उदाहरणािच 

विताा ते एत विथसष्ट् स्तर जें ताज तरने ती क्षजतकोाए उच्च 

ााजाथात पररन्धस्थवतको ता ाूर्त ह् ाततकोी है। विताा ती 

दाूरी अिस्था जें ाि ाजाा अाजान िगों जें विभाथातको ह् 

ाातकोा हैं। तकोि आराज ताज ते स्थान पर ााजाथात पररन्धस्थती 

ता ाूर्तांत िन ाातकोा है। लैंवगत अाजानतकोा य्वप 

ााजाथात ांरर्ना ते विथभन्न क्षेत्र् ंजें व्याप्त है, वतन्तु इाता 

ा् स्वरूप आथिचत ाीिन जें देखने त् वजलतकोा है िह अन्य 

क्षेत्र् ंजें नही।ं जध्ययुगीन भारतको जें विवटस भााान ती स्थापना 

ते पश्चातको ाजाा ााजन्तिादी युग ाे औ््वगत युग जें प्रिेस 

तरतकोा है। उत्पादन िडे पैजाने पर वतया ााने लगा। फैक्टरी 

उत्पादन ते तायों जें वनरन्तर तज ाहभागी ह्ने लगी। ाि 

तकोत िस्तुओ ं ता उत्पादन हाि ाे ह्तकोा िा, जवहलाओ ं ती 

ाहभावगतकोा इाजें अपेक्षातृतको अथधत िी, वतन्तु ाि उत्पादन 

जसीन ते द्वारा फैक्टरी जें ह्ने लगा तको् जवहलाओ ंते द्वारा अपने 

परम्परागतको तायो त् छ्डतर फैक्टरी जें ाातर ताज तरना 

तविन ह्ने लगा। ााि ही ााि औ््वगत ाजाा ती 

उत्पादन प्रविया वितथातको और विसेिीतृतको ह्तकोी है तकोिा इाते 

थलए विसेि प्रथसक्षण ती आिश्यततकोा है। जवहलाओ ंते थलए 

इाता प्रथसक्षण ााजाथात जयाचदाओ ं और प्रवतकोिि् ं त् 

तको्डतर प्राप्त तर पाना तविन िा।  

पररिार जें तेथितको थान उ््ग् ंजें जवहलाओ ंती ांख्या पुरूि् ं

ाे अथधत पाई ाातकोी है, िे गन्ना उ््ग, ाूतको तातकोना, ाूट ती 

िस्तुएुँ  िनाना, ताफी िनाना, रस्सी िनाना, रेसज ते तीडे 

पालना, जक्खन, घी, ाैज, ाेली िनाना और तकोम्बातू िनाना 

है। अांगवितको क्षेत्र जवहलाओ ंते थलए अाुरथक्षतको क्षेत्र है, इाजें 

उन्हें अथधत पररश्रज वतन्तु श्रज पुरस्कार एिं तज उत्पादन 

परन्तु लम्बी अिथध तकोत तायच तरना पडतकोा है। वतन्तु भारतकोीय 

अांगवितको क्षेत्र ते है। अध्ययन ते आधार पर ज्ञातको हुआ वत 

विताा तायचिज भी ऐाी आथिचत वियाओ ं त् प्र्साहावहतको 

तरतकोे हैं ा् वत अांगवितको क्षेत्र ते र्ागार ते अिार् ं त् 

विस्तृतको तर रहे है। उ्जी ता व्यविगतको लाभ भी इाी जें है 

वतन्तु िह उत्पादन ता तायच अांगवितको क्षेत्र जें तरें क्य्वंत इा 

क्षेत्र जें तारखाना अथधवनयज, श्रवजत अथधवनयज इत्यावद 

तानून् ंता हस्तक्षेप तज ह्तकोा है तकोिा दाूरी ओर तज जादरूी 
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ओर तज जादरूी पर अथधत तायच लेना ांभि ह्तकोा है। 

अध्ययन द्वारा यह विवदतको ह्तकोा है वत जवहला श्रज ती आपूवतकोच 

पररिार ते आय ते स्तर ाे वनय्थातको ह्तकोी है न वत जादरूी ती 

दर ाे। र्ूुँ वत अथधततकोर जवहला तावजचत पररिार ती वनम्न आय 

ते न्धस्थवतको ते तारण प्रिेस तरतकोी है इाथलए िे वताी भी प्रतार 

ता तायच और जादरूी ती त्ई भी दर स्वीतार तर लेतकोी है। 

अांगवितको क्षेत्र ती जवहलाओ ं ती आथिचत व्यिस्था ता 

विश्लेिण तरते ााजाथात न्याय और नीवतको वनधाचरण ते 

दृवष्ट्त्ण ाे द् वनष्किों ता प्रवतकोपादन वतया है। ानांख्या ता 

उतर र्तर र िढतकोा हुआ अंस ाीजान्त रेखा पर वनिाा तर रहा है। 

अांगवितको क्षेत्र जें तज जादरूी ता श्रज उपलब्ध है इाथलए 

उ्जी अपने अथधत ाे अथधत आथिचत विया तलाप् ंत् ऐाे 

जें तरना ह्गा। इनता पररणाज यह ह्गा वत इन जवहला 

तावजचत् ंत् आथिचत विताा ती प्रविया ता त्ई विसेि लाभ 

प्राप्त नही ंह्गा। यह न्धस्थवतको न तेिल जवहलाओ ंती न्धस्थवतको ते 

थलए घातकोत है िरन् आथिचत विताा ती प्रविया भी अांतकोुथलतको 

ह् ाायेगी।  

 

वनष् तिच 

भारतको ते ााजाथात, आथिचत विताा ती िृहद् प्रविया ते 

ांदभच जें ग्राजीण जवहला ती न्धस्थवतको ती वििरे्ना तरतकोे हुए ज्ञातको 

ह्तकोा है वत एत ओर तको् ााजाथात ाांसृ्कवतकोत जान्यतकोाओ,ं 

जयाचदाओ ं तकोिा पुरूि प्रधान ाजाा एंि वपतकोृ ातर ात्मत 

पाररिाररत ांगिन ते पररणाज स्वरूप जवहलाओ ंती प्रवतकोिंथधतको 

आथिचत ाहभावगतकोा त् विस्ततृको तरने जें ााजाथात, आथिचत 

विताा ग्राजीण पुनवनजाचण तायचिज और जवहला आरक्षण 

तायचिज ने पयाचप्त जात्रा जें य्गदान वदया है। वतनु्त दाूरी ओर 

जवहला ती आथिचत भावि एिं उनती प्रभािसीलतकोा ता 

विस्तार र्ाहतकोे है तको् इाते थलए यह आि यत है वत पुरूि 

प्रधान ाजाा ता नारी ते प्रवतको दृवष्ट्त्ण पररिवतकोचतको ह्। पररिार 

जें जवहलाओ ं ते ाजााीतरण एिं उाती भूवजता ते निीन 

प्रवतकोजान् ंता विताा ह्। यवद हज ऐाा तरेगें तको् ाही जायनें 

जे ग्राजीण जवहलाएं आथिचत रूप ाे ासि ह् ाततकोी है, 

थाााे भारतकोीय ग्राजीण ाजाा भी सहरीय ाजाा ती भांवतको 

आथिचत रूप ाे ाुदृढ़ ह्गा। 
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