
~ 5 ~ 

International Journal of Advanced Academic Studies 2022; 4(4): 05-07 
 

  
 

E-ISSN: 2706-8927 

P-ISSN: 2706-8919 

Impact Factor: RJIF 5.12 

IJAAS 2022; 4(4): 05-07 
www.allstudyjournal.com 

Received: 27-07-2022 

Accepted: 06-09-2022 
 
अजिता जिपाठी  
शोधार्थी, हिन्दी भवन, हवश्वभारती 

शाांहतहनकेतन, पहिम बांगाल, भारत 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corresponding Author: 

अजिता जिपाठी  
शोधार्थी, हिन्दी भवन, हवश्वभारती 

शाांहतहनकेतन, पहिम बांगाल, भारत 

 

क ुँ वर नारायण की कजवताओ ंमें समाि 

 

अजिता जिपाठी 

 

çLrkouk 

क ुँ वर नारायण अपनी रचनाओ ां में हवल प्त मलू्यों के प्रहत हचांहतत और जाग्रत िैं | मलू्य को उन्िोंन ेसमाज, साहित्य और जीवन 

से जोड़कर कर दखेा िैं | हकसी भी मलू्य का मानव जीवन में मित्वपणूण स्र्थान ि ै| मानव जीवन के हबना साहित्य और समाज 

का कोई मित्व निीं िैं | साहित्य जीवन के भावों का प्रहतहनहधत्व करता ि ैतो समाज मन ष्य जीवन में भावों का जन्मदाता ि ै| 

कहव अपने जीवन, समाज और साहित्य में ‘सादगी’ को हवशषे मित्व दतेा ि ै | कहव के शब्दों में ‘सादगी हकसी अभाव की 

निीं अहपत  सांस्कृहत की पररभाषा’ ि ै | ये सांस्कृहत सबका हनमाणण या हवकास समान रूप स ेकरती ि ै | सांस्कृहत िमारे हवचारों 

का प्रहतहनहधत्व करती ि ै| हवचार सबके हभन्न हभन्न िो सकत ेिैं पर सबके मलू में ‘वस धवै क ट म्बकां ’ की भावना हिपी िुई ि ै

| हवचारों की हभन्नता व्यहि स्वातांत्र्य का प्रतीक ि ै|  

वतणमान समाज में मन ष्य के सार्थ बिुत स ेअन्याय िो रि ेिैं | ये अन्याय तमाम तरि की हवसांगहतयों को जन्म द ेरि ेिैं | मन ष्य 

नकारात्मक हवचारों की ओर बढ़ रिा ि ै| वि द हवधाओ ां में उलझ कर रि गया ि ै| इन द हवधाओ ां स ेहनकलने के हलए उसका 

सांघषण जारी ि ै| इन सांघषों के बीच एक चोर की भाांहत सावधानीपवूणक सार्थणक जीवन जीने की र्थोड़ी सी कोहशश िी मन ष्य की 

हजजीहवषा शहि का प्रमाण ि ै| जैसा की कहव भी किता ि ै– 

 

अपराधी की तरि पकड़ा जाता रिा बार-बार  

अद्भ त क ि जीन ेकी चोर कोहशश में 
1
  

 

सांसार में जीत ेिुए मन ष्य के सामने रोज कई नए प्रश्न जन्म लेत ेिैं | ‘प्रश्न’ िी कहव की रचनाओ ां का म ख्य नायक या चररत्र रिा 

ि ै| कहव सभी को प्रश्न उठाने को प्रेररत करता ि ै| प्रश्न उठान ेका मतलब गलत के हखलाफ अपनी आवाज को म खर करना ि ै| 

जीवन का सांबांध हवहभन्न प्रश्नों से ि ै| जिाां प्रश्न उभरत ेिैं विाां कहव की बौहिकता तर्था जिाां जीवन में प्रेम आता ि,ै विाां कहव 

में हृदय पक्ष की प्रधानता दखेने को हमलती ि ै| कहव किता ि-ै 

 

इतना क ि र्था द हनया में / लड़न ेझगड़ने को 

मरने मारन ेको / पर ऐसा मन हमला  

हक जरा से प्यार में डूबा रिा 

और जीवन बीतता रिा 
2
  

 

कहव की रचनाओ ां में जिाां ब हि जाग्रत िोती ि,ै विाां जीवन को चक्रव्यिू में पररवहतणत िोत ेिुए दखेा जा सकता ि ै| प्रेम के द्वारा 

हृदय चक्रव्यिू को भेद कर ‘आत्मजयी’ िोने तक की यात्रा को सफल बनाता ि ै | आत्मजयी का नहचकेता, चक्रव्यिू का 

अहभमन्य  और वाजश्रवा के बिाने का वाजश्रवा प्रश्न उठाकर लोगों में ‘आत्मबल’ का सांचार करता ि ै| ये पौराहणक पात्र हसफण  

िमारी स्महृत का हिस्सा भर निीं िैं अहपत  म हककल समय में ये िमारे सार्थ खड़े नजर आत ेिैं | 

कहव िमारे जीवन को एक नया मानवीय अर्थण दनेे की कोहशश करता ि ै| वि चािता ि ैहक िर व्यहि अपनी लड़ाई अहभमन्य  

की भाांहत अकेले िी सािसपवूणक लड़े | जीवन में िार न मानने की कोहशश िी कहव को चक्रव्यिू स ेआत्मजयी बनने की तरफ 

ले जाती ि ै| जैसा हक कहव किता ि ै–  

 

त झको अपनी 

घोरतम हनराशा से िी बल लेना िोगा | 

मतृ सांस्कारों से अपना जीवन खाली कर 

उस खाली-पन को नया ममण दनेा दनेा िोगा 

केवल शरीर के हलए निीं 

त झको शरीर के बावजदू जीना िोगा |
3
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जीवन में आई हुई ननराशा को भी आशा में पररवनतित कर मनषु्य को आग ेबढ़ना 

होगा | जीवन की ननराशा को श्रेष्ठ सकंल्प और कामना स ेदरू नकया जा सकता ह ै| 

इसकी प्ररेणा हम वाजश्रवा के चररत्र से ले सकत ेहैं, जो कारागार में बंद रहत ेहुए 

भी अपनी श्रेष्ठ रचनाओ ंसे जगत को पररनचत करवाता ह ै– 

 

‘एक कारागार में भी सांभव ि/ै प्रहतहदन एक नया जीवन’ 
4
 

 

 ‘जीने की संभावना’ कनव की रचनाओ ंका कें द्र ह ै | जीवन जीन ेके बीच मनषु्य 

तमाम तकलीफों और ददि स ेगजुरता ह,ै नजस ेकनव बड़ी बारीकी स ेनचनत्रत करता 

ह ै | कुुँ वर नारायण अपनी रचनाओ ंके द्वारा सदवै संघर्िरत मनषु्य के पक्ष में खड़े 

हुए नदखाई पड़त ेह ै| वह उन मानवीय मलू्यों को जीनवत रखने की कोनशश करते 

हैं, जो मनषु्यता में नवश्वास रखता ह ै | उन्हें नवश्वास ह ै नक प्रत्येक सच्चा मनषु्य 

उपजी पररनथिनतयों का सामना करत ेहुए सत्य के साि खड़ा नजर आएगा |  

कनव कहता ह ै– 

 

कोई चाि ेभी तो रोक निीं सकता 

भाषा में उसका बयान 

हजसका परूा मतलब ि ैसचाई 

हजसकी परूी कोहशश ि ैबेितर इांसान 
5
 

 

कनव अपनी रचनाओ ंके द्वारा ‘बेहतर इसंान’ को बचाने की कोनशश करता ह ै | 

बेहतर इसंान बनन ेके नलए, बेहतर कमि करन ेपर कनव बल दतेा ह ै| तलुसी ने भी 

कहा िा, ‘कमि प्रधान नवश्व रनच राखा,जो जस करई सो तस फल चाखा’ | गीता में 

भी कहा गया ह,ै ‘कमिण्येवानधकारथत ेमा फलेर् ुकदाचन’ | नननष्िय व्यनि का 

समाज में अपना कोई व्यनित्व नहीं ह ै| कमि करता हुआ, संघर्ों से लड़ता हुआ 

व्यनि ही समाज को आग ेल ेजा सकता ह ै|  

कनव समाज में आई तमाम नवसंगनतयों पर चोट करता ह ै | वह समाज में ऐसी 

व्यवथिा चाहता ह ैजो मनषु्य की ननजता अिाित व्यनिगत थवततं्रता को भी महत्व 

दतेा ह ै| समाज में अपनी बात नबना नकसी भय के रख दनेा व्यनिगत थवततं्रता का 

सबसे बड़ा उदाहरण ह ै|  

‘अनभव्यनि की आजादी’ सवोपरर ह ै| अपनी अनभव्यनि को दसूरों के ननयंत्रण में 

होत ेदखेना आज के सामानजक व्यवथिा की सबस ेभयावह तथवीर ह ै| नजसे सदवै 

से कुछ अमानवीय लोगों ने अपने अनधकार में रखने की कोनशश की ह ै | इस 

अनधकार का पररणाम साधारण जनता भगुत रही ह ै| जैसा की कनव कहता ह ै– 

 

धमणराज धतूणराज दोनों ज आड़ी 

पाुँसे खनखनात ेिुए 

राजनीहत में शक हन का प्रवेश 

दलों के दलदल में जझू रि े

आठ धमण, अट्ठारि भाषाएां, अट्ठाइस प्रदशे 
6
 

 

सत्ता पर आसीन तिाकनित धमिराज, धतूिराज के साि नमलकर ननजी थवािि और 

महात्वाकाकं्षा की पनूति कर रह ेहैं | सत्ताधीसों को दशे की नथिनत स ेकोई मतलब 

नहीं ह ै | वो जनता का शोर्ण कर खदु का पोर्ण कर रह ेहैं | कनव गोरख पाडेंय 

कहत ेहैं – 

 

काज ूभ नी ि ैप्लेट में, हव्िस्की हगलास में 

उतरा ि ैरामराज्य हवधायक हनवास में 

  

छल और प्रपचं का सहारा लेकर इन सत्ताधीसों ने दशे को सदवै गति की ओर 

धकेला ह ै | भार्ा, धमि और जानत के नाम पर जगह-जगह उन्माद और वैमनश्य 

फैलाया जा रहा ह ै | ईश्वर भी आज की राजनीनत का नशकार हो गया ह ै | आज 

नजस अयोध्या में उसके भव्य मंनदर का ननमािण कायि चल रहा ह,ै उस अयोध्या के 

थवरूप को कनव ने बहुत पहले ही थपष्ट कर नदया िा – 

 

अयोध्या इस समय त म्िारी अयोध्या निीं 

योिाओ ां की लांका ि ै/ ‘मानस’ त म्िारा ‘चररत’ निीं च नाव का डांका ि ै
7
 

 

आज ईश्वरीय आथिा का भी व्यापार नकया जा रहा ह ै | चनुाव जीतने के समय 

मनषु्य की बनुनयादी आवश्यकताओ ंनशक्षा, रोटी, कपड़ा मकान पर ध्यान कें नद्रत 

न करके ‘ईश्वर’ को बीच में लाया जा रहा ह ै| ईश्वर के आत ेही बनुनयादी सवालों 

को खत्म होने का मौका नमल जाता ह ै | समाज में उत्पन्न इस जनटलता को 

समझत ेहुए कनव सदवै ‘हक की लड़ाई’ के नलए लोगों को जागरूक करता ह ै|  

सत्ता के उलझाव स ेबाहर ननकलना बहुत कनिन ह ै| इस उलझाव से ननकलन ेके 

नलए हमें लड़ना होगा | इस लड़ाई से हम बच नहीं सकत ेहैं | कनव कहता ह ै– 

 

आज निीं कल सिी – लड़ना तो िोगा िी 

किाुँ तक न बोलेगी आहखर बेग नािी 
8
 

 

यह बेगनुाही या ननदोर्ता ही मनषु्य का साि दगेी, उसमें आत्मनवश्वास भरेगी 

तानक वह गलत से गलत समय में भी सही बात कहन ेकी ताकत रख सके | सही 

बात करने का एक छोटा सा प्रयास भी सत्ता के नखलाफ नवरोध का रूप धारण कर 

सकती ह ै | समाज और सत्ता की नकारात्मकता को झेलते हुए आग े बढ़ने की 

छोटी सी कोनशश भी मनषु्य के उन्नत व दनुनया के नवकनसत होने की कहानी ह ै|  

सामानजक अव्यवथिा को नसफि  नारों और बयानों स ेनहीं बदला जा सकता ह,ै 

उस ेबदलने के नलए हमें साि नमलकर लड़ना होगा | सबसे नमलने का मतलब 

संवाद की नथिनत कायम रखना होगा | ये संवाद तभी संभव ह ैजब हमारे भीतर प्रमे 

और संवेदना बची होगी | ‘प्रेम’ की तरफ लौटना ही सबसे जड़ुना ह ै | जैसा की 

कनव कहता ह ै–  

 

लौटना ि ैम झ े/ प्रेम की तरफ 

हवश्वास बनाए रखना ि ै/ मन ष्य में 

हसि करत ेरिना ि ैहक मैं टूटा निीं 
9
 

 

प्रेम करन ेकी कोनशश करत ेरहना ही मनषु्यता की पक्षधरता का सबस ेबड़ा सबतू 

ह ै | कनव मनषु्य के संघर्ि को जीवन का सच्चा रूप मानता ह ै | जीवन में कोई 

‘शॉटिकटि’ नहीं होता, मंनजल धैयि के साि ही प्राप्त की जा सकती ह ै | कनव के 

शब्दों में धैयि के राथत ेमें ही फूल नखलत ेहैं अिाित कमि करत ेरहो फल की नचतंा 

मत करो | 

कनव जीवन को उत्सव की भानंत जीन ेको कहता ह ै | उसकी कनवताए ंमनषु्य के 

संघर्ि के प्रनत आथिा और नवश्वास रखती ह ै | वह परानजत मनषु्य को दखेकर 

हुँसत ेनहीं ह ै| उसके हार मानने के थवीकार को साहस का रूप प्रदान करत ेहैं | हार 

से ही जीत की शरुुआत होगी| ‘एक अन्य प्रारंभ’ में वे कहत ेहैं – 

 

उठाओ सांकल्प की पिली ईट 

स्महृत हशलाओ ां से ज्यादा जरूरी ि ै/ हशलान्यास 
10

 

 
 कनव की कनवताओ ंने सदवै मनषु्य को एक सही शरुुआत के नलए प्रेररत नकया ह ै

| सही शरुुआत के नलए यदु्ध की नहीं प्रमे की आवश्यकता ह ै| कनव आज हमारे 

बीच में नहीं ह ैपर उसके नवचार हमारे साि चल रह ेहैं | अपनी रचनाओ ंके द्वारा 

कनव हमारे बीच सदवै जीनवत रहगेा |  
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