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vusdkUrokn vkSj loZKkuokn 

 
MkW- lqeu j?kqoa”kh 

 
lkjka”k 

tSu n”kZu es **loZKkuokn** vFkok** loZK dk Kku** ,d fo”ks’k egRo dk fo’k; jgk gS] fdUrq tSusrj 

nk”kZfudksa dk ekuuk gS fd **loZK** uke dh dksbZ Hkh oLrq ugha gS D;ksafd og u rks fn[kkbZ nsrh gS vkSj u 

gh mldks rdZ ds vk/kkj ij fl) fd;k tk ldrk gSA tSusrj nk”kZfudksa dh ;g mfDr ;qfDrlaxr izrhr 

ugha gksrh gS D;ksafd pkgs dksbZ Hkh n”kZu jgk gks] og fdlh u fdlh :Ik esa **loZK** dh lRRkk dks Lohdkj 

djrk jgk gSA  

 

eq[; “kCn% tSu n”kZu] loZK] nk”kZfud] rÙo] /keZK  

 
çLrkouk 

ikf.kuh; O;kdj.k esa loZKRo dh O;qRifRRk *^loZ tkukrhfr loZK% ** ds :Ik esa dh xbZ gS vFkkZr~ 

leLr fo’k;ksa dks voxr djkus okyk KkuA ikfy rFkk izkd`r O;kdj.kksa dh n`f’V ls Hkh leLr 

nzO; vkSj Ik;kZ;ksa dks tkuus okys Kku dk /kkjh ^loZK* gksrk gSA ;fn oLrq&okpdrk dh n`f’V ls 

fopkj fd;k tk; rks la[;kRed vkSj ifjek.kkRed leLr oLrqvksa dk Kkrk loZK gSA xq.kokpdrk 

dh n`f’V ls loZKrk dk vFkZ **lkjrRoksa dk ifjKku** gS ij lkjrRRoksa dk ifjKku Hkh nks vFkksZ 

dks izdV djrk gS & rRoKrk vkSj /keZKrkA ehekald loZKrk ls Ks; vFkksZ dh tkudkjh rks 

xzg.k djrk gS] ij /keZKrk mls Lohdkj ugha gSA dksbZ euq’; vius Kku ds cy ls /keZK ugha gks 

ldrk gS] gk¡] rRRoKrk dh izkfIr rks dj ldrk gSA vr% ehekalkn”kZu esa leLr Ks; ,oa izes;ksa 

dk ifjKku pkgs fdlh dks Hkh gks tk; ij osn ij vf/kdkjh fo}ku bZ'oj ds vfrfjDr vkSj dksbZ 

ugha gks ldrk gSAa ;g bZ”oj vykSfdd O;fDrRo lEiUUk ,oa vlk/kkj.k gksrk gSA bl rjg ehekalk 

n”kZu **/keZK** ds LFkku ij **rRRoK** dks Lohdkj djrk gSA  

osnksa esa Hkh loZKRo dk fl)kUr ekuk x;k gSA muesa nsorkvksa dh Lrqfr ,oa izLka”kkRed izkFkZukvksa 

dk o.kZu feyrk gSA ;|fi osnksa esa loZK “kCn ugha vk;k gS rFkkfi blds Ik;kZ; “kCn fo”oosnl~] 

fo”ofor] fo”ofo}ku] loZfor~ vkfn dk iz;ksx gqvk gSA 

mifu’knksa esa Hkh tks vkRek dk o.kZu izkIr gksrk gS] og loZK ds vFkZ esa gh gqvk gSA /keZ”kkL=ksa esa 

Hkh /keZKrk ds :Ik esa loZKrk “kCn dk iz;ksx gksrk gSA bu xzUFkksa eas /keZ ds leLr lw{e rRoksa dk 

Kkrk loZK ekuk x;k gSA ckS)kxe vkSj tSukxe eas Hkh rRRoK gh loZK dgk x;k gSA bl izdkj 

izkphu okM~e; esa fdlh fdlh u fdlh :Ik esa loZKrk fo"k;d mYYks[k izkIr gksrk gSA  

lkekU; :Ik esa Hkkjrh; n”kZuksa dk foHkktuoSfnd n”kZu rFkk voSfnd n”kZu esa fd;k tkrk gSA osn 

dh ijEijk esa fo”okl j[kus okys U;k;] oS”ksf’kd] lka[;] ;ksx] ehekalk vkSj osnkUr g S rFkk osn dh 

ijEijk esa fo”okl u j[kus okys pokZd] tSu ,oa ckS) gSaA oSfnd n”kZuksa esa dsoy ehekalk n”kZu gh 

,slk n”kZu gS tks loZK dh lRRkk dks Lohdkj ugha djrk gSA voSfnd n”kZuksa esa pkokd loZK dh 

lRRkk dks ugha ekurk gS] “ks’k tSu ,oa ckS) loZK dh lRRkk dks Lohdkj djrs gSaA bl izdkj 

U;k;] oS”ksf’kd] lka[;] ;ksx] osnkUr] ckS) vkSj tSu ;s lkrn”kZu] loZKoknh n”kZu gSa] rFkk pkokZd 

vkSj ehekalk ;s nks loZKkHkkoknh n”kZu gSaA  

 

ckS) n”kZu esa loZKrk 

ckS)n”kZu ds izkphu xzUFkksa dk voyksdu djus ls ;g Kkr ugha gksrk gS fd egkRek cq) ^loZK* 

Fks ;k ughaA D;ksafd] egkRek cq) us fdlh Hkh LFkku ij vius dks ^loZK* dgdj lEcksf/kr ugha 

fd;k gSA bruk gh ugha] egkRek cq) ds vuq;kf;;ksa ,oa f”k’;ksa us Hkh bl rF; dk mYYks[k ugha 

fd;k gSA O;kogkfjdrk ds vk/kkj ij egkRek cq) us vius mins”kks esa /keZ dk gh mins”k fn;k Fkk] 

vk/;kfRed rRoksa dh O;k[;k gha dh FkhA blls ;g fu’d’kZ fudyrk gS fd egkRek cq) **/keZK** 

Fks loZK ughaA 
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Jh dqekfjy tgk¡ izR;{k ls /keZKrk dk fu’ks/k djds /keZ ds 

fo’k; esa osn dk gh ,dek= vf/kdkj fl) djrs gSa rks ogk¡ 

vkpk;Z /keZdhfrZ izR;{k ls gh /keZKkrk dk lk{kkRdkj eku djds 

izR;{k fl) /keZKrk dk leFkZu djrs gSaA vkpk;Z “kkUrjf{kr 

vkSj muds f”k’; dey”khy] cq) esa /keZKrk ds lkFk gh 

loZKrk dh Hkh flf) djrs gSa vksj os /keZKrk dks eq[; rFkk 

loZKrk dks izklafxd crykrs gSaA bl rjg ckS)n”kZu es 

loZKrk dh flf) ns[kdj Hkh oLrqr% mldk fo”ks’k cy 

gs;ksikns;rRRkoKrk ij gh gS] ,slk izrhr gksrk gSA  

 

U;k;& oS”ksf’kd n”kZu esa loZKrk 

U;k; ,oa oS”kSf’kd bZ”oj esa loZKRo ekuus ds vfrfjDr vU; 

;ksxh vkRekvksa esa Hkh loZK dh lRRkk dks fl) djrs gSA ijUrq] 

mudh og loZKrk vioxZ&izkfIr ds Ik”pkr u’V gks tkrh gS 

D;ksafd og ;ksx rFkk vkReeu% la;ksx&tU; xq.k vFkok vf.kek 

vkfn _f);ksa dh rjg ,d foHkwfr ek= gSA eqDrkoLFkk esa u 

vkReu% la;ksx jgrk gS vkSj u ;ksxA vr% Kkukfn xq.kksa dk 

mPNsn gks tkus ls ogk loZKrk Hkh lekIr gks tkrh gSA U;k; 

rFkk oS”ksf’kd bZ”oj dh loZKrk dks vukfn vUkUr ekurs gSaA  

 

lak[; ;ksx esa loZKrk 

lka[; n”kZu dk ekuuk gS fd Kku cqf)rRo dk ifj.kke vkSj 

cqf)rRo egRRkRRodk vkSj egRRkRo izd`fr dk ifj.kke gSA vr% 

loZKrk izd`frrRo esa fLFkr gS rFkk vioxZ ds Ik”Pkkr lekIr 

gks tkrh gSA  

;ksxn”kZu dk n`f’Vdks.k gS fd iq:’k fo”ks’k :Ik ls bZ”oj esa 

fuR; loZKrk gS vkSj ;ksfx;ksa dh loZKrk] tks loZ fo’k;d 

**rkjd** foosdKku :Ik gS] vioxZ ds ckn u’V gks tkrh gSA 

vioxZ voLFkk esa iq:’k pSrU; ek= esa] tks Kku ls fHkUu gS] 

vofLFkr jgrk gSA ;g vko”;d ugha gS fd izR;sd ;ksxh dks 

;g loZKrk izkIr gh gksA dgus dk vk”k; ;g gS fd ;ksxn”kZu 

esa loZKrk dh lEHkkouk rks dh xbZ gS] ij og ;ksxt 

foHkwfrtU; gksus ls vukfn&vUkUr ugha gS] dsoy lkfn lkUr gSA  

 

osnkUrn”kZu esa loZKrk 

osnkUr n”kZu dk ekuuk gS d lOkZKrk vUr% dj.kfu’B gS vkSj 

og thoueqDr n”kk rd jgrh gS] mlds i”pkr og NwV tkrh 

gSA ml le; thokRek vfo|k ls eqDr gksdj fo|k:Ik “kq) 

lfPPknkuUn czg~ee; gks tkrk gS vkSj loZKrk vkReKrk esa 

foyhu gks tkrh gS vFkok mldk vHkko gks tkrk gSA 

 

tSUk n”kZu esa loZKrk 

tSu n”kZu us izkjEHk ls gh f=dky vkSj f=yksdorhZ leLr nzO;ksa 

dh leLr Ik;kZ;ksa ds izR;{k n”kZu ds vFkZ es loZKrk ekuh gS 

vkSj lHkh tSunk”kZfudks us ,d Loj esa ml loZKrk dk tksjnkj 

leFkZu fd;k gSA tSUk n”kZu esa /keZKrk vkSj loZKrk esa Hksn 

crykdj muesa eq[; xkS.kHkko ugha cryk;k x;k gSA tSUk n”kZu 

esa /keZKrk rks iw.kZ loZKrk ds vUrxZr Lor% gh izkIr gks tkrh 

gSA _’kHknso ls ysdj egkohj Ik;ZUr pkSchl rhFkZdj loZK gq, 

gSaA egkohj ds le; esa mudh izfl) loZK ds :Ik esa FkhA 

vkpk;Z gfjHknz us **vusdkUrtirkdk ds izkjEHk esa egkohj dh 

Lrqfr loZK dgdj dh gSA vkpk;Z /keZdhfrZ us U;k;fcUnq esa 

n`’VkUrkHkklksa ds mnkgj.k eas _’kHk vkSj o/kZeku dh loZKrk dk 

mYYks[k fd;k gS  

 

;% loZK% vkIrks oklT;ksfrKkZukfndeqifo’Voku~ rn~ ;Fkk 

_’kHko/kZekufnfjfr**A  

 

vkxe & xzUFkksa ,oa rdZ & xzUFkksa esa gesa loZ= loZKrk dk 

izfriknu feyrk gSA ‘kV~[k.Mkxe lw=ksa rFkk vkpkjkxlw= esa 

loZKrk fo’k;d rF;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA vko”;d 

fu;qfDrdkj Hknzokgq cM+s Li’V vkSj izkaty “kCnksa esa loZKrk dk 

izcy leFkZu djrs gq, dgrs gSa fd *&ohrjkx Hkxoku~ rhuksa 

dkyksa vuU; Ik;kZ;ksa ls lfgr leLr Ks;ksa vkSj leLr yksdksa 

dks ;qxir~ tkurs o ns[krs gSaA** 

vkxe;qx ds Ik”pkr~ rkfdZd ;qx esa Hkh Lokeh leUrHknz] 

fl)lsu vdyad] gfjHknz] ik=Lokeh] ohjlsu] fo|kUkUn izHk`fr 

tSUknk”kZfudksa us loZKrk dk izcy leFkZu fd;k gSA vkpk;Z 

mekLokfr us Hkh rRokFkZlw= esa fy[kk gS fd dsoy Kku dk 

fo’k; izfrfu;e ¼loZnzO;i;kZ;s’kq½ leLr nzO;ksa esa vkSj muds 

Ik;kZ;ksa esa gSA  

bl izdkj tSu n”kZu esa lHkh tSUkkpk;ksZ us loZKrk dks ,d Loj 

esa Lohdkj dj mldks fl) dj fn;k gSA vkpk;Z gfjHknzlwfj us 

Hkh **vusdkUrt;irkdk** xzUFk ds eaxykpj.k esa **loZK** rFkk 

**lnHkwroLrqoknh** “kCnksa dk iz;ksx fd;k gSA loZK dh O;k[;k 

djrs gq, mUgksaus fy[kk gS & 

**loZ & lw{eO;ofgr foizd`’Va oLrq tkukfr bfr loZK% A 

vFkkZr~ lw{e vkSj O;o/kku ls ;qDr rFkk nwj fLFkr oLrq rRo dks 

tkuus okyk loZK gSA tks O;fDr Hkwr] Hkfo’;] orZeku esa fLFkr 

LFky rFkk lw{e lHkh oLrqvksa dks rkfRod :Ik ls tkurk gS ogh 

loZK gSA rhFkZdj egkohj loZK gSaA muesa Kkukfr”k; gSA 

vkt ds ifjizs{; esa bl ys[k dk mn~ns”; tSu /keZ ds 

lkFk&lkFk vU; /keksZa esa loZK :ih bZ”oj dh lRrk dks Li’V 

djus dk fopkj fd;k x;k gSA loZK dh lRrk ds fcuk v.kq ls 

v.kq inkFkZ dh dYiuk djuk fujk/kkj gSA  

 

lanHkZ lwph 

1- xq# xksikynkl ojS;k Le`fr xzUFk&lEiknd dSyk”kpUnz 

“kkL=h 

2- _Xosn] lkeosn] vFkoZosn 

3- tSu rÙo&Kku&ehekalk & MkW0 njckjh yky dksfB;k 

4- vusdkUrt; irkdk & eaxykpj.k 

5- rÙokFkZlw=  
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