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ममता कुमारी सिन् हा 

 

िारांश  

भारत का िंविधान कानून के िमक्ष िभी नागररको ं की िमानता की गारण्टी देता है, विर भी 

िास्तविकता यह है वक िवदयो ंिे चयी आ रही िामासजक व्यिस्थाओ ंके दबाि में मवहयायें अभी भी 

अधीनस्थ अिस्था में जी रही है और अपने िंिैधावनक असधकारो ंको प्राप्त करने में ििय नही ंहुई है। 

मवहयाओ ंकी िास्तविक स्थस्थवत को मान्यता देते हुए, िंविधान भीमवहयाओ ंके पक्ष में िकारात्मक भेद के 

सयए प्रािधान करता है। वबहार िरकार िमानता, िामासजक न्याय तर्था सयंग, जावत, िमुदाय, भाषा ि 

धमम के आधार पर भेदभाि नही ंकरने की िंिैधावनक गारण्टी हेतु कायम करने के सयए अपनी प्रवतबद्धता 

को दहुराती है। यह नीवत िंविधान की इि भािना को अपना प्ररेणा स्रोत मानती है। विश्व विकाि के 

पररप्रेक्ष्य में राजस्थान को मवहयाओ ं के वनम्न स्तर, पुरूष प्रधान िमाज, िामन्ती प्रर्थाएँ एिं मूल्ो,ं 

जातीयआधारपर घवटत िामासजक ध्रिुीकरण, असशक्षा एिं अत्यसधक दररद्रता के पयामय स्वरूप देखा जाता 

रहा है। कुछ िीमा तकतो राजस्थान की यह छवि िंचार माध्यमो ंि चयसचत्ो ंकी देन हो िकती है, परन्तु 

एक कटु ित्य यह है वक िमाज में बासयकाओ ंि मवहयाओ ंको अनचाहा बोझ िमझा जाता है। 

 

कूटशब्द: मबहला सशबिकरण, कानूनी प्रावधान, प्रभाव 

 

प्रस्तािना 

आज हमारा िंविधान विश्व के िबिे असधक प्रगवतशीय िंविधानो ंमें िे है। हमने जैण्डर क्षमता 

पर आधाररत कानून एिं विधान बनाया है। हम िमानता, भदेभाि न बरतने एिं िामासजक 

न्याय के प्रवत िचनबद्ध है। हम मवहयाओ ंके विरूद्ध िभी प्रकार के भेदभािो ंको िमाप्त करने 

िाय ेिंयुि राष्ट्र  के घोषणा-पत् पर हस्ताक्षर करने िायो ंमें िे एक है। इन्हें िास्तविक रूप में 

वियासित करने की चुनौती हमारे िमक्ष है। इि दस्तािेज का उदे्धश्य कोई नई चीज न कहकर, 

इि देश के कानूनो ंकी वियासिवत िुवनसित करने के प्रवत िरकार की प्रवतबद्धता की पुवष्ट् करना 

है। 

िमाज में बासयकाओ ं तर्था मवहयाओ ं के स्तर एिं स्थस्थवत में िधुार करने तर्था शोषण एिं 

शोषणिादीकुरीवतयो ंको िमाप्त करन ेके सयए प्रवियाओ,ं पद्धवतयो ंि तन्त्र को गवतशीय बनाना ि 

राज्य में मवहयाओ ंएिं बासयकाओ ं के िमग्र विकाि हेतु िहायक िातािरण तैयार करना इि 

नीवत का उदे्धश्य है। इि उदे्धश्य की प्रावप्त के सयए उपाय वनम्नानुिार उल्लेसखत है:- 
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 ऐिी नीवतया ंएिं कायमिम याग ूकरना जो सयंग िमानता 

एिं िामासजक न्याय (जैण्डर न्याय िवहत) प्रदान करने 

तर्था मवहयाओ ंको अपने िंिैधावनक असधकारो ंको प्राप्त 

करने के सयए िमर्थम बनाएं। 

 घर की अर्थमव्यिस्था, िमाज एिं राज्य में मवहयाओ ंकी 

उत्पादक भूवमका को मान्यता देना िरकार िंिाधनो ं एिं 

विकाि के पररमापो ंतक िबकी िमान पहंुच एिं वनयंत्ण 

के सयए प्रयत्न करेगी। 

 अत्यसधक दररद्रता एिं विषम पररस्थस्थवतयो ंमें बासयकाओ,ं 

वकशोरी कन्याओ ं एिं मवहयाओ ं की विशेष जरूरतो ं को 

मान्य ता देना ि िमाज के दबुमय िगो के विकाि हेतु 

प्रयािो ंको यसक्षत करना। 

 मवहयाओ ंमें कुपोषण, अस्वस्थता, जल्दी बच्चे पैदा होने 

एिं असधक मृत्यु के जीिन-चि को मान्यता देना, 

मवहयाओ ं के स्वास्थ्य के प्रवत जीिन-चि के ऐिे 

दृवष्ट्कोण को अपनाना जो बचपन िे िृद्धािस्था तक 

प्रत्यके चरण पर आिश्य कताओ ं को मान्यता देता है। 

मवहयाओ ंको प्रजनन स्वास्थ्य पर असधक वनयन्त्रण करने 

एिं अनचाहे गभमधारण को रोकने के सयए िहायता प्रदान 

करना। 

 िभी बासयकाओ ं को कम िे कम प्रार्थवमक सशक्षा 

वदयाना, वनरक्षर एिं नि-िाक्षर वकशोररयो ंएिं मवहयाओ ं

को बुवनयादी एिं ितत सशक्षा के अििर प्रदान कराना 

तर्था मवहयाओ ंको सशक्षा के िभी स्तरो ंपर िमान िुविधा 

वदयाना। 

 िभी स्तरो ंपर िभी विभागो ंमें िरकारी कायमकतामओ ंकी 

जैण्डर िंिेदनशीयता के सयए िहायक िातािरण एिं 

उपयुि तन्त्र िृसजत करना तर्था राजनीवतज्ञो,ं राय 

वनमामताओ ंएिं मीविया को िंिेदनशीय करना। 

 राजनीवतक प्रविया में मवहयाओ ंकी िविय भागीदारी को 

प्रोन्नत करना एिं िमर्थमन देना तर्था विकाि में वनणामयक 

भवूमका वनभाने िायी िरकारी ि गैर-िरकारी िंस्थाओ ंि 

िंगठनो ं तक मवहयाओ ंकी पहंुच को प्रोत्सावहत करना। 

वकिी भी नीवत में व्यापक रूप िे मवहयाओ ंको प्रभावित 

करने िाये िभी कारको ं को िूचीबद्ध करना िंभि नही 

है। राजस्थान जिैे बड़े प्रदेश में यह कायम और भी दषु्कर 

हो जाता है जहां एक ओर क्षते्ीय स्तर पर भौगोसयक 

विषमताएं है,िही दिूरी ओर सभन्न-सभन्न िामासजक ि 

पारस्पररक दृवष्ट्कोण मवहयाओ ं के सयए अिमानता के 

िातािरण को प्रभावित करते है। 

ितममान पररदृश्य में यह आिश्यक है वक इि प्रकार का 

िातािरण तैयार वकया जाए सजििे वक मवहयाएं िामासजक ि 

राजकीय तंत् पर पूणमतः  आसरितत न होकर स्वयं िशि हो ंतर्था 

अपने असधकारो ंि दावयत्ो ंको िमझते हुए विकाि की वदशा 

में वनणामयक भूवमका वनभाएं इिके सयए प्रशािको,ंनीवत-

वनमामताओ,ं राजनीवतक ि िामासजक नेताओ ं एिं िेिा 

प्रदानकतामओ ंकी मवहयाओ ंके प्रवत असधष्ठायी मानसिकता को 

बदयना आिश्यक है। वितीय आयाम हमारे िमाज के दबुमय 

िगो को सचसन्हत करता है तर्था यह स्वीकार करता है वक िभी 

मवहयायें एक ही रितेणी की नही ंहै।  

इिि ेप्रशािको,ं िेिा प्रदानकतामओ ंको अपने प्रयत्नो ंको उन 

िमहूो ं पर यसक्षत करने में मदद वमयेगी सजन्हेंउनकी वनतान्त 

आिश्यकता है। तृतीय आयाम उन प्रार्थवमकताओ ं को 

अनुिूसचत करता है सजन पर िरकारी ि गैर-िरकारी िंगठनो,ं 

विसभन्न िामासजक िंस्थाओ ंि अन्य क्षेत्ो ंिे कायम अपेसक्षत हैं। 

इिि ेिभी को अपने-अपने क्षेत् में कायम योजनाएं तैयार कर 

प्रार्थवमकताओ ं को ध्यानमें रखते हुए वियाियन की वदशा 

वनधामररत करने में मदद वमयेगी। असधकारो ं के पररपेे्रक्ष्य की 

पुनः  असभपुवष्ट् िमान असधकारो ं की िंिैधावनक गारण्टी िे 

असभप्रते यह नीवत मवहयाओ ं के मौसयक असधकारो ंकी प्रावप्त 

हेतु कायम करने की िरकार की िचनबद्धता की असभपुवष्ट् करती 

है। मवहया दशक (1975-85) की अिसध में मवहया विकाि 

के प्रवत िरकार के दृवष्ट्कोण में पररितमन आया ि िरकार 

मवहयाओ ं को वनसिय याभग्राही न मानकर उिको िशि 

बनाने की ओर उन्मखु हो गई। भारत िरकार ने मवहयाओ ंके 

विरूद्ध िब प्रकार के भेदभािो ंको िमाप्त करने िम्बन्धी िंयुि 

राष्ट्र  िंघ के वदिम्बर, 1979 के िमझौते पर हस्ताक्षर वकये। 

यह िमझौता भारतीय िंविधान की भािना की पुवष्ट् करता है। 

यह नीवत दस्तािेज इि िमझौते की असधकार-परक पररपे्रक्ष्य 

की भािना पर आधाररत है। विशषे रूप िे यह नीवत 

वनम्नसयसखत असधकारो ंका िणमन करती है- 

 जीिन, उत्तरजीविता, जीविका के िाधनो,ं आरितय एिं 

मूयभूत आिश्यकताओ ं का असधकार, िमान कायम के 

सयए िमान िेतन का असधकार, भदेभािरवहत िातािरण 

तर्था प्रजनन में मवहयाओें के योगदान की असभस्वीकृवत 

तर्था कामकाजी मवहयाओ ं के सयए बायरक्षा िेिाओ ं के 

सयए िह-प्रवतबद्धता का असधकार। 

 प्राकृवतक िंिाधनो ं एिं िामान्य िम्पवत्त िंिाधनो ं तक 

पहंुच का असधकार। 
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 ऐिे िुरसक्षत िातािरण का असधकार जो ितममान एिं भािी 

पीवियो ंके जीिन में िहायता करे। 

 अबोध सशश ुिे येकर िृद्धािस्था तक जीिन के प्रते्यक स्तर 

पर स्वास्थ्य की देखभाय का असधकार। 

 स्वयं के शरीर पर असधकार एिं स्वेच्छा ि ेगभमधारण करने 

का असधकार। 

 सशक्षा, िूचना, कौशय विकाि एिं ज्ञान के अन्य िाधनो ं

का असधकार। 

 वहंिा, अवतिमणो ं एिं दािता के विरूद्ध िंरक्षण का 

असधकार। गररमा एिं व्यवित् का असधकार, वहंिा एिं 

िभी प्रकार के अवतिमणो ंि ेमुवि का असधकार। 

 गरीब मवहयाओ ंके सयए विसधक िहायता िवहत विसधक 

एिं िामासजक न्याय का असधकार। 

 िभी िमुदायो ं एिं जावतयो ं की मवहयाओ ं के सयए 

अविभेदकारी िैयविक कानून का असधकार। 

 िािमजवनक स्थानो,ं िंस्थाओ ंएिं रोजगार के सयए िमान 

पहंुच का असधकार। 

 राजनीवतक, प्रशािवनक एिं शािन की िामासजक 

िंस्थाओ ंमें िमान भागीदारी का असधकार।  

 

ये असधकार नीवत वनधामरण के सयए दाशमवनक आधार प्रदान 

करते है एिं स्वीकार करते है वक मवहयाओ ं की सशक्षा, 

स्वास्थ्य, कौशय प्रसशक्षण, जीविका आवद तक पहंुच अपने 

आप में ही महत्पूणम है न वक केिय िंश िृवद्ध के िहयोगी 

िाधन के रूप में। यह नीवत महज जनन दृवष्ट्कोण िे दरू हटने 

तर्था शवि प्रदन्त करने एिं असधकारो ं में पैठ करने की 

असभपुवष्ट् करती हैं आशा है वक यह पररपेे्रक्ष्य, यवद पूणम िमक्ष 

के िार्थ इिे स्वीकार वकया जाता है, जो प्रशािको,ं नीवत 

वनमामताओ ं एिं िभी स्तरो ं पर िेिा प्रदान करने िायो ं की 

मानसिकता में पररितमन यायेगा। यह अपेक्षा की जाती है वक 

मवहयाओ ंको अब और असधक िमय तक कल्ाण कायों में 

वनसिय प्राप्तकताम के रूप में नही ंदेखा जाएगा। अवपतु असधक 

स्वायत्तता, विश्वाि, ज्ञान, िूचना, गवतशीयता एिं दक्षता 

प्रदान करने के सयए बने कायमिमो ं की प्रकृवत एिं विषय-

िामग्री को िुवनसितकरने में िविय िहभागी के रूप में देखा 

जाएगा िंक्षेप में, यह अिधारणा मवहयाओ ंको िशि बनाने 

के सयए कायम करने में िरकार को िमर्थम बाएगी। मवहयाओ ं

को एक ही अविभेवदक एिं िमान रितेणी में नही रखा जा 

िकता हैं अयग-अयग िामासजक एिं आसर्थमक िमहूो ं की 

मवहयाओ ं की िमस्यायें भी अयग-अयग होती है। यह 

आमतौर पर स्वीकार वकया गया है वक राजस्थान में मवहया, 

बच्चो ं एिं वकशोरी कन्याओ ं पर विशेष ध्यान देने की 

आिश्यकता है। प्रचसयत िामासजक एिं आसर्थमक स्थस्थवत के 

कारण विषम पररस्थस्थवतयो ंमें रहने िायी मवहयाओ ंकी िंख्या 

में वनरन्तर िृवद्ध हो रही है। शारीररक एिं मानसिक बाधा 

पुरूषो ं एि मवहयाओ ं को अयग-अयग तरीको ं िे प्रभावित 

करती है। इिी प्रकार वहंिा, िामासजक मतभेद पुरूषो ं एिं 

मवहयाओ ं को अयग-अयग प्रकार ि े प्रभावित करता है। 

विशेष ध्यान वदए जाने की जरूरत िाये िमूहो को पररसचसन्हत 

एिं िूचीबद्ध करने के महत् को स्वीकार करते हुए यह नीवत 

िभी िमहूो,ं िमदुायो,ं क्षेत्ो ं एिं आयु िगो में तर्था कवठन 

पररस्थस्थवतयो ंमें मवहयाओ ंएिं कन्याओ ंतक पहुचं ने के सयए 

प्रवतबद्ध है। 

 

(क) बासयकाएं एिं वकशोरी कन्याएं 

कोई भी िमाज तब तक प्रगवत करने की आशा नही ं कर 

िकता जब तक वक िह बच्चो ंके ििाांगीण विकाि के महत् 

को िमझ कर उनके उसचत पायन-पोषण की ओर ध्यान नही 

देगा। कुपोषण, वनरक्षरता एिं वहंिा के सशकार सशशुओ ं का 

स्वस्थ्य एिं प्रिन्नसचन्त ियस्क बनना िंभि नही।ं िे अभाि, 

विभेदीकरण, अि-पोषण, वनरक्षरता एिं खराब स्वास्थ्य के चि 

में घूमते रहंगे। मवहया, बच्चो ं एिं वकशोररयो ं की सशक्षा, 

स्वास्थ्य एिं उनकी खशुी पर पूं जी विवनिेश िािमजवनक कायम 

का िबिे महत्पूणम क्षेत् है। राजस्थान में तो यह और असधक 

महत्पूणम है क्ोवंक यहां सयंगानुपात में सचन्ताजनक दर िे 

कमी आ रही हैं मवहयाओ ंके वििाह की औित आयु अब भी 

15.4 िषम तर्था प्रभािी वििाह की औित उम्र 17.9 िषम है। 

वकशोरी बासयकाएं घरेय ू सजम्मेदाररयां वनभाती रही है, सजनमें 

उनके शरीर को मातृत् के बोझ को झेयने हेतु तैयार होने िे 

पूिम ही बच्चे पैदा करना भी शावमय है। िरकार वकशोरी 

बासयकाओ ंके सयए ऐिे कायमिम चाय ूकरने के सयए िचनबद्ध 

है जो उनको िकारात्मक रूप िे प्रभावित करे। यर्थार्थम स्थस्थवत 

एिं इि िमस्या की िंिेदनशीय प्रकृवत को स्वीकार करते हुए, 

कायम करने के सयए वनम्न महत्पूणम क्षेत्ो ं को सचसन्हत वकया 

गया है। 

 घटते हुए सयंगानुपात, सयंग चयन के आधार पर गभमपातो ं

बासयकाओ ंके महत्, मवहयाओ ंको िंिैधावनक असधकारो ं

की गारण्टी, पोषात्मक वििंगवतयो ं एिं तत्पररणमस्वरूप 

कन्याओ ं में कुपोषण एिं रिाल्पता, बाय वििाह एिं 

अठारह िषम िे कम उम्र में गभमधारण के विपरीत प्रभाि 
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एिं बुवनयादी सशक्षा के महत् पर एक व्यापक जनजागरण 

असभयान चयाना। 

 यह िुवनसित करने के सयए वक प्रत्येक बासयका को 

(औपचाररक/अनौपचाररक) सशक्षा के सयए अििर प्राप्त है 

तर्था िह अपने स्वास्थ्य की रक्षा पर, विशेषकर कुपोषण 

एिं रिाल्पता के वनिारण हेतु, विशेष ध्यान देती है, 

विविध प्रकार िे कन्याओ ं तक पहंुचना तर्था िहायक 

िेिाएं प्राप्त करना एिं ऐिा प्रभािी िातािरण िृसजत 

करना सजििे कन्याये स्वस्थ एिं विश्वािपणूम मवहया के 

रूप में अपना विकाि कर िकें । 

 औपचाररक सू्कय पद्धवत के भीतर एिं उिके बाहर 

बासयकाओ ंएिं वकशोरी कन्याओ ंके िार्थ कायम करने के 

सयए गैर-िरकारी प्रयत्नो ंको प्रोत्साहन एिं िमर्थमन देना। 

बासयकाओ ं के सयए ऐिे कायमिम उपयब्ध करना जो 

स्वास्थ्य एिं सशक्षा के प्रवत जागरूकता परामशी िेिाओ ं

तर्था व् यवि्‍ ि विकाि की ओर केसित हो।ं 

 बाय वििाह (प्रवतबन्ध) असधवनयम, 1978 को वियासित 

करने के सयए प्रभािी उपाय करना। 

 

(ख) कमजोर िगम 

प्रगवत के यगभग िभी िूचक िमदुायो,ं क्षेत्ो ंएिं जावतयो ंमें 

गम्भीर भेदो ं को प्रदसशतम करते हैं राजस्थान में आवदिािी, 

घुमन्तू एिं अनुिूसचत जावत के योग रहत े है जहां मातृत् एिं 

सशशु मुतु्य दर अविश्विनीय रूप िे अत्यसधक है तर्था िाक्षरता 

0.5 प्रवतशत तक कम है। कुछ क्षेत्ो ंमें अपनी ि अपने बच्चो ं

की जीविका हेतु, वनिामह के िाधनो ंकी कमी ि ेमवहयाओ ंको 

मजबूरी में िेश्यािृवत्त अपनाने के उदाहरण भी अिामान्य नही ं

हैं इन गरीब एिं विशेषासधकार िे िंसचत जावतयो ं एिं 

जनजावतयो ं के पाि पहनने के सयए आिश्यक िस्त्र भी नही ं

होते सजिके कारण भी बच्चो ंको सू्कय एिं िािमजवनक स्थानो ं

िे दरू रहना पड़ता हैं घर एिं िमाज में वहंिा के कारण यह 

विषम आसर्थमक पररस्थस्थवत और भी भयािह बन जाती है। इन 

जावतयो, आवदिािी िमदुायो,ं घमु न्तू एिं अल्पिखे्ं  यक 

िमदुायो ंकी तरि विशषे ध्यान देने की जरूरत है। 

मवहयाओ ंके िशविकरण के सयय ेकेिय कवतपय विभागो ंया 

कवतपय िंगठनो ंकी अयग-अयग कायमयोजनाओ ंके स्थान पर 

एक ििामगीण तर्था एकीकृत कायमिम की आिश्यकता होगी। 

मवहयाओ ं की असधकांश िमस्यायें एक-दिूरे की परू क है, 

अतः  उनके िमाधान में भी इि तथ्य का िमािेश करना 

होगा। िामासजक िेिाओ ं जिैे बच्चो ं की देख-रेख, स्वच्छ 

पेयजय, उसचत ििाई िुविधाये, आय असजमत करने के अििर 

तर्था घर एिं िमाज में मवहयाओ ंके विरूद्ध वहंिा िे वनपटने 

के सयए तन्त्र आवद िबको एक िार्थ कायम करना होगा। 

जनिंख्या िृवद्ध में कमी याना अिम्भि होगा जब तक पुरूष 

एिं मवहयायें दोने, अपने बच्चो ं के उत्तरजीिी होने के बारे में 

वनसित न हो जाएँ एिं उनै्ह अपने जीविकापाजमन के अििर 

प्राप्त न हो। प्रजनन का भार मवहयाओ ं पर िायने एिं 

जनिंख्या वनयन्त्रण के सयए उन्हें यक्ष्य बनाए जान े िे कोई 

पररणाम नही ंवनकयेगा। आगे आने िाये अनुचे्छदो ंमें मवहया 

विकाि िे िंबंसधत मुख्य वबन्दओु ंकी पहचान की गई है एिं 

मखु्य-मखु्य विभागो ंकी िूची दी गई है तर्था िबंसधत राजकीय 

विभागो ं को सचसन्हत कर उनका उत्तरदावयत् वनधामररत वकया 

हुआ है। यह मवहया विकाि के सयये एक एकीकृत 

कायमयोजना बनाने में िुविधा की दृवष्ट् िे वकया गया है। राज्य 

िरकार िमस्त विभागो ंिे यह अपेक्षा करती है वक उनके िारा 

बनायी जाने िायी कायमयोजना में िभी िरकारी एिं गैर-

िरकारी िंगठनो,ं िंस्थाओ,ं जनप्रवतवनसधयो ं एिं अन्य नेतृत् 

प्रदान करने िाय ेिगो की महत्पणूम भागीदारी होगी। 

यह व्यापक रूप िे स्वीकार वकया गया है वक कृवष, पशओु ंकी 

देखभाय, वनोत्पादोों के िंग्रह, ग्रामीण एिं नगरीय क्षेत्ो ं(खनन 

वनमामण आवद) में मजदरू रितवमक, खा् प्रिंस्करण में गहृ 

आधाररत कायम, हस्तकया एिं यघु व्यापार तर्था अन्य 

अिंगवठत क्षेत्ो ं में मवहयाओ ं की महत्पूणम भागीदारी को 

अनदेखा कर वदया जाता है। गृहस्थी में मवहयाओ ंके िम्पणूम 

योगदान के बािजूद उन्हें प्रायः  परजीिी तर्था पररिार के 

अनुत्पादक िदस्य के रूप में माना जाता है। राजस्थान में 

मवहयाओ ंको अपने घर पर एक आसर्थमक दावयत् तर्था ििुराय 

में एक बोझ के रूप देखा जाता है। मवहयायाओ ंके कायम की 

अदृश्यता एिं स्वयं िारा असजमत धनरासश पर उनका वनयन्त्रण न 

होने के कारण पररिार, िमाज एिं राजनीवत के क्षेत् में 

मवहयाओ ंकी भूवमका को अब तक नगण्य िमझा जाता है। 

मवहयाओ ंको मजबूरन अनौपचाररक क्षेत् में तर्था कम कौशय 

एिं कम िेतन िाये व्यििायो ं में काम करना स्वीकार करना 

पड़ता हैं मवहयाओ ंके पाि गैर-परम्परागत व्यििाय में काम 

करने के बहुत कम अििर है और यवद अििर उपयब्ध भी है 

तो पाररिाररक ि िामासजक बंधनो ंके रहते िे इन अििरो ंका 

याभ नही ं ये पाती है। मवहयाओ ं के सयए बहुत िे आसर्थमक 

कायमिम तैयार वकए गए है वकन्तु िे कौशय विकाि, आय-

अजमन, आत्मविश्वाि पैदा करने, गवतशीयता प्रदान करने ि 

जागरूकता पैदा करने में िमग्र रूप ि े ििय नही ं रहे है। 
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मवहयाओ ं की शवि एिं उनके िामासजक स्तर का वनिय 

उनकी सशक्षा ि ज्ञान के माध्यम िे बौवद्धक िंिाधनो ं तक 

उनकी पहंुच, िकारात्मक आत्मिम्मान तर्था िामूवहक एिं 

आसर्थमक िंिाधनो ंमें उनकी िहभावगता ि भागीदारी के आधार 

पर वकया जा िकता हैं विगत पचाि िषो में आय िंिधमन के 

विसभन्न कायमिमो ंमें िारा दबाि आय असजमत करने पर रहा है 

परन्त ु उि आय पर उनका स्वयं का वनयंत्ण न हो पाने के 

कारण आसर्थमक िशविकरण की वदशा में अपेसक्षत िियता 

नही ंवमय पाई है। इिकी महत्ता को स्वीकार करते हुए िरकार 

मवहयाओ ंको वित्तीय एिं आसर्थमक दृवष्ट् िे िशि बनाने के 

सयए कृतिंकल्प है। 

 

(ग) स्वास्थ्य, पोषण एिं जन स्वास्थ्य (पानी, ििाई आवद) 

राज्य की विशषे भौगोसयक, िांसृ्कवतक, आसर्थमक ि िामासजक 

पररस्थस्थवतयो ं को ध्यान में रखते हुए राज्य, सजया, उपखण्ड, 

ग्राम पेचायत ि पररिार स्तर पर विशेष कायमिम यागू करने 

की आिश्यकता है। इतनी असधक बिी हुई जनिंख्या का 

कमजोर आसर्थमक प्रणायी और राजस्थान के योगो की सजन्दगी 

पर क्ा अिर होगा? िमझ ि ेपरे नही ंहै।सशशु एिं बाय मृतु्य 

दर भी राजस्थान में कािी असधक है, जो सचन्ता का विषय है। 

आधे िे असधक निजात सशशुओ ंकी मृतु्य का कारण िमयपूिम 

प्रिि होना है। जो मवहया के स्तर, वनरक्षरता, गरीबी, प्रिि 

के िमय देशभाय, कम आयु में गभामधान, प्रििपिूम िेिाओ ं

की उपयब्धता एिं स्तर तर्था उनका उपयोग एिं प्रिि के 

िमय उपयब्ध पररचाररका आवद पर वनभमर करता है। इिके 

अवतररि तीव्र श्विन िंिमण, निजात बच्च ेको दस्त अर्थिा 

वनमोवनया, सशश ुनाय में िंिमण आवद रोगो ं के कारण सशशु 

मृत्यु होती है। बाय मृत्यु के कारण कुपोषण, िमय पर 

टीकाकरण नही ंहोना एिं पररिार का बस्थच्चयो ंके प्रवत उपेसक्षत 

व्यिहार आवद है।हायांवक प्रामासणक िाक्ष्य के अभाि में यह 

सिद्ध करना कवठन है परन्तु विसभन्न िामासजक कायमकतामओ ंके 

अनुिार यह स्पष्ट्तया बताते है वक िमाज में यड़को ंकी तुयना 

में कम ध्यान रखा जाता हैं यड़को की अपेक्षा यड़वकयो ंको 

सचवकत्सा देर िे िुयभ होती हैं राजस्थान में एक आयु के बाद 

ही मवहयाओ ं के स्वास्थ्य िंबंधी आिश्यकताओ ं के सयये 

विसशष्ट् सचवकत्सा िवुिधाओ ं में िुधार की आिश्यकता है। 

िरकार मवहयाओ ंके स्वास्थ्य एिं पोषण के स्तर में िुधार याने 

के सयए कठोर कारमिाई करने की आिश्यकता को स्वीकार 

करती है। इि कायम की िियता के सयये िरकार िमाज के 

व्यापक िहयोग की अपेक्षा करती है। 

शीघ्र ि त्ररत परीक्षण के सयए िरकार उच्च न्यायायय की 

िहमवत ि ेअसधकृ त गजट में असधिचू ना जारी करके विसशष्ट् 

क्षेत् के सयए वकिी िैशन कोटम को असधघोवषत कर िकती है 

तावक इि कानून के तहत जो अपराध हैं उनका शीघ्र परीक्षण 

हो िके। भारतीय दण्ड प्रविया िंवहता में वनवहत प्रािधानो ं

होने के बािजूद इि कानून की धारा 3 की उपधारा (1) में 

दजम अपराध अिंजे्ञय होगें और उनका परीक्षण दण्ड िंवहता में 

दजम िंसक्षप्त प्रविया के अनुिार होगा। िंज्ञेय अपराध: इि 

कानून की धारा 3 की उपधारा (1) के अयािा िभी अपराध 

िंज्ञये और अजमानतीय होगें। 

 

न्यायालय की शबिया 

(1) धारा 16 की उपधारा 2 के तहत सजि वकिी के सखयाि 

पुसयि असधकारी या उनकेमािम त कोई अन्य व्यवि आदेश 

पाररत करे उिके 15 वदन के अन्दर न्यायायय उिकी 

अजी पर तर्था जो िामग्री ि िाक्ष्य पुसयि िारा उपयब्ध 

कराए गए हैं उनका िािधानीपूिमक परीक्षण करके ि 

पयामप्त िन्तुवष्ट् के बाद पुसयि के उि आदेश को रद्द या 

िंशोसधत कर िकेगा। उिके कारण सयसखत में दजम वकए 

जाएों गे। 

(2) कोटम के िमक्ष प्रस् तुत िामग्री ि िाक्ष्यो ंका िािधानीपूिमक 

विशे्लषण करने के बाद कोटम इि बात के सयए िन्तुष्ट् हो 

जाए वक मवहया की िुरक्षा की दृवष्ट् िे यह आिश्यक 

प्रतीत होता है वक कानूनी तौर पर आरोपी को प्रवतबस्थन्धत 

वकया जाए तो कोटम आरोपी को कोटम में वनसित तारीख को 

उपस्थस्थत होने के सयए नोवटि जारी करेगा और आरोपी को 

िुनने के बाद या अन्यर्था भी कोटम पररस्थस्थवत के अनुिार 

ऐिा आदेश पाररत करेगा जो कोटम को उसचत यगेगा। 

(3) िामग्री ि पररस्थस्थवतयो ं पर पूणम विचार के बाद कोटम को 

आिश्यक यगे तो पुसयि को िंबंसधत कानून में केि 

रसजस्टर करने के सयए वनदेश दे िकेगा। 10. कोटम के 

आदेश की पायना न होने पर दण्ड: धारा 9 की उपधारा 

2 के तहत िो व्यवि दण्ड का भागी होगा जो कोटम के 

आदेश की पायना नही ं करेगा। यह दण्ड 1 िाय तक 

बिाया जा िकता है। िार्थ ही 2000 रुपए का जुमामना 

या दोनो ंदण्ड वदए जा िकते है। जुमामना अदा न करने पर 

जेय की िजा: अगर कोई अपराधी, जानबूझ कर या अन्य 

वकिी कारण िे कोटम िारा जुमामना के आदेश की पायना न 

करे तो िह भारतीय दंि िंवहता की धारा 64 में वदए गए 

दण्ड का भागी होगा। 
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पीवित़ को मुआिजे के रूप में जुमामना देना (1) इि कानून के 

तहत अपराधी िे दण्ड के रूप में जो जुमामना ििूय वकया 

जाएगा िह पीवड़त को मुआिजे के रूप में वदया जाएगा। (2) 

उपधारा (1) के तहत जो मुआिजा वदया जाएगा िह पीवड़त 

को तात्कासयक राहत के सयए िरकार िारा तय वकए गए अन्य 

मुआिजे या वित्तीय िहायता ि इि कानून की धारा 13 के 

तहत वदए जाने िाये पनुिामि अनुदान के िार्थ जोड़ा नही ं

जाएगा। 13. पीवड़तो ंको पुनिामि अनुदान अत्याचार िे पीवड़त 

को इि कानून की धारा 3 के तहत पररभावषत पुनिामि 

अनुदान राज्य िरकार िारा प्रदान वकया जाएगा। अन्य कोई 

अत्याचार सजिको इि कानून में पररभावषत नही ंवकया गया है 

परन्त ु अन्य अपरासधक कानूनो ं में पररभावषत वकया गया है 

उनके बारे में वनयमो ं में जो सयखा है िैिा वकया जाएगा। 

अपीय दण्ड प्रविया िंवहता के प्रािधानो ंके अनुिार अिन्तुष्ट् 

व्यवि अगय ेउच्च कोटम में प्रर्थम कोटम िारा वदए गए आदेश के 

30 वदन के अन्दर अपीय कर िकता है। पीवड़त मवहया को 

मफु्त कानूनी िेिा नीवड़त मवहया यीगय िविमिेज आर्थोररवट 

कानून 1987(1987 का 39) के तहत मुफ्त कानूनी िेिा के 

सयए हकदार है। 

मवहया अत्याचार के वनिारण ि िंरक्षण के तरीके मवहया को 

अत्याचारो ं िे वनिारण ि िंरक्षण के तरीके जब कोई पुसयि 

असधकारी को कोई िूचना वमये या यह ररपोटम वमये वक वकिी 

तरह का अत्याचार हुआ है या इि तरह के पणूम आधार हैं वक 

अमुक तरह का अत्याचार वकिी मवहया के विरुद्ध हुआ है तो 

पुसयि उि स्थान पर जाएगी और िह िारे तरीके अपनाएगी 

सजििे अत्याचार की रोकर्थाम हो और मवहया को िंरक्षण 

प्रदान करेिही, सजिमें मान्यताप्राप्त आरितय स्थय में भती कराना 

भी शावमय है, अगर उिके सयए कोई आरितय नही ंहै। पुसयि 

असधकारी तुरन्त उि व्यवि को िहां िे बाहर करेगा सजिके 

कारण मवहया को क्षवत पहुची है। पुसयि असधकारी मौसखक 

या सयसखत में उि व्यवि या व्यवि यो ंको चेतािनी देगा जो 

मवहया को नुकिान पहुचा चुका हो या पहुचा िकता हो उिे 

तुरन्त िह स्थान छोिने के सयए कहेगा और मवहया को कोई 

क्षवत न पहोंचाने के सयए बाध्य करेगा। अगर पररस्थस्थवत ऐिी है 

वक पुसयि असधकारी को यह आिश्यक यग े वक व्यवि या 

व्यवि यो ंको वगरफ्तार करना जरूरी है तो दण्ड प्रविया िंवहता 

की धारा 151 के तहत कायमिाही की जाएगी। सजन्हें वगरफ्तार 

वकया गया उन्हें उि क्षते् के कायमपासयका मसजस्टरेट के िामने 

पेश वकया जाएगा तर्था उन पर धारा 107 ि 116 के तहत 

कायमिाही प्रारम्भ की जाएगी।  

 

वनष्कषम 

इि कानून के अन्तगमत वकिी दण्डनीय अपराध को उन्होनंे 

पाररत वकया है या अपराध करने िाये को शरण दे रहे है या 

उन्हें खोजने में मदद नही ं कर रहे हैं या िे अपरासधयो ं को 

जानते हैं और चुप हैं या उपयब्ध िाक्ष्य को दबा रहे हैं तो 

राज्य िरकार असधकृत गजट असधिूचना िे उन योगो ं पर 

िामूवहक जुमामना यगा िकती है जो उन िब पर याग ू होगा 

जो इिमें शावमय र्थे और िे िामवूहक रूप िे उिका भुगतान 

करेंगे और इिके अनुपात को राज्य िरकार के वनणमय के आधार 

पर तय वकया जाएगा सजिमें वनिासियो ंके िाधनो ंको ध्यान में 

रखा जाएगा। कानून इि कानून के प्रािधान िभी परम्पराओ,ं 

प्रर्थाओ ंि ेविरोधाभािी होने के बािजूद प्रभािी होगें।  
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