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twfu;j gkbZZ Ldwy Lrj ij xf.kr fo’k; esa vkxeu ,oa fuxeu 

fof/k ds izHkko dk rqyukRed v/;;u 
 

MkW0 “kqHkzk ih0 dk.Miky vkSj Jh vtqZu flag txsM+k 
 
lkjka”k 
izLrqr v/;;u mPp izkFkfed fo|ky; @ twfu;j gkbZ Ldwy Lrj ij lg&f”k{kk fo|ky;ksa esa v/;;ujr 
fo|kfFkZ;ksa ij fd;k x;k gSA orZeku “kks/k dk;Z dks tuin mÙkjdk”kh ftys ds ukSxk¡o CykWd ds twfu;j 
gkbZ Ldwy @ mPp izkFkfed fo|ky;ksa ds lg f”k{kk fo|ky;ksa esa mÙkjk[k.M fo|ky;h f”k{kk ijh’kn ls 
ekU;rk izkIr fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ij fd;k x;k gSA iz;ksxkRed izd`fr dk “kks/k gksus ds 
dkj.k mDr “kks/k esa “kks?kdÙkkZ }kjk iznÙk ladyu gsrq vH;kl iwoZ ijh{kk ,oa vH;kl i”p ijh{kk dk 
vk;kstu fd;k x;k ftlesa fo/kkfFkZ;ksa dh la[;k ,oa okLrfod :i ls lfEefyr fo|kFkhZ fuf”pr :i ls 
ogh gSa ftuij iz;ksx fd;k x;k gSA bl izdkj ladfyr iznÙkksa ls fu’d’kZ fudkyus ds fy, “kks/kdÙkkZ }kjk 
eku foVuh U- ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA rFkk fu’d’kZ ;g fudyk fd xf.kr ds f”k{k.k gsrq vkxeu 
,oa fuxeu fof/k ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS vFkkZr nksuksa fof/k;k¡ leku :i ls izHkkoh gSaA 
 
eq[;“kCn% vkxeu fof/k, fuxeu fof/k, lg&f”k{kk, xf.kr f”k{k.k, twfu;j gkbZ Ldwy 
 
çLrkouk 
ns”k ds vk/kqfudhdj.k esa f”k{kk dh Hkwfedk izeq[k gSA fo|ky; f”k{k.k ds )kjk gh fo|kfFkZ;ksa dks 
f”k{kk ds m|s”;ksa dks le>us esa lgk;rk feyrh gSA ijUrq ;g dk;Z f”k{k.k ds izHkkoh iz;ksx ij 
fuHkZj djrk gSA blds fy, dqN vuqns”kkRed izfof/k;kW iz;ksx dh tkrh gS tks fd f”k{kk ds izR;{k 
m|s”;ksa ds lkFk&lkFk vizR;{k m|s”;ksa dk Hkh vuqHko djkrh gSA bl lEcU/k esa izks0 ch0Mh0 
HkkfV;k dgrs gSa fd ÞmÌs”; ds fcuk f”k{kd ml ukfod ds leku gS ftls vius y{; dk Kku 
ugha rFkk mlds fo|kFkhZ ml irokjghu ukSdk ds leku gS tks leqnz dh ygjksa ds FkisM+s [kkrh 
rV dh vksj c<+rh tk jgh gSA blfy, f”k{kk dh eq[; leL;k,a rc rd lqy>kbZ ugha tk ldrh 
gS tc rd ge f”k{k.k izfØ;k vkSj mldh leL;kvksa ds rg rd ugha igqWprsA 
xSyhfy;ks egksn; us xf.kr ds egRo dks Li’V djrs gq, xf.kr dks bl izdkj ifjHkkf’kr fd;k 
gS&Þxf.kr og Hkk’kk gS ftlesa ijes”oj us lEiw.kZ txr ;k czãk.M dks fy[k fn;k gSAß ¼xf.kr 
f”k{k.k] , ds dqyJs’V] 2017½ 
bl izdkj f”k{k.k dk m|s”; Nk=ksa dks Kku iznku djuk] dkS”kyksa dks fodflr djuk] vFkok Nk= 
ds O;ogkj dks ifjofrZr djuk gks ldrk gSA f”k{kd ikB~;Øe dh izd`fr ds lkFk&lkFk Nk=ksa dh 
{kerkvksa ds vuq:Ik gh f”k{k.k izfof/k;ksa ds lacU/k esa fu.kZ; ysrk gSA 
fyfVy vkWDlQksMZ fMD”kujh ¼fnlEcj 31] 2019 dks vkyksd oekZ];ljkt vkWuykbu ,tqds”ku½ ds 
vuqlkj Kku iznku djuk] dkS”ky dk fodkl djuk] vuqns”ku nsuk] ikB i<+kuk rFkk mUgsa 
mRlkfgr djuk f”k{k.k dk vFkZ gSA blh izdkj oYMZ cqd ,ulkbDyksihfM;k ds vuqlkj f”k{k.k 
,d ,slh izfØ;k gS ftlesa ,d O;fä nwljs dks Kku] dkS”ky rFkk vfHk:fp;ksa dks lh[kus ;k izkIr 
djus esa lgk;rk djrk gSA 
bl izdkj dgk tk ldrk gS fd f”k{k.k ek= vuqns”ku gh ugh gS vfirq Nk= o f”k{kd ds e/; 
gksus okyh var% fØ;k gS ftldk ifj.kke vf/kxe ds :Ik esa lkeus vkrk gSA vuqns”ku dk vFkZ 
ek= funsZ”k nsuk gh ugha gS blls dsoy KkukRed i{k dk gh fodkl gksrk gS tcfd f”k{k.k Nk= 
ds laosxkRed] KkukRed rFkk fØ;kRed rhuksa i{kksa dks fodflr djrk gSA vr% f”k{kd Nk= dks 
Kku iznku djus ds vfrfjDr mlds O;fDrRo ds lHkh i{kksa dks izHkkfor djrk gSA 
dqN fo’k; ,sls gS ftuds f”k{k.k }kjk ckyd ds KkukRed i{k dks vf/kd fodflr fd;k tk 
ldrk gSA tSls& bfrgkl] Hkwxksy] ukxfjd”kk= rFkk xf.kr vkfnA blds foijhr dqN fo’k; ,sls 
gSa tks ckyd ds fØ;kRed i{k dks vis{kkd`r vf/kd fodflr djrs gS tSls baftfu;fjax] 
fpfdRlk”kk= ,oa laxhr rFkk yfyr dyk,a vkfnA KkukRed rFkk fØ;kRed i{k dks fodflr 
djus ds vfrfjDr dqN fo’k; ,sls Hkh gS tks ckyd ds KkukRed] ekufld rFkk fØ;kRed lHkh 
i{kksa dks izHkkfor ,oa fosdflr djrs gSA ,sls fo’k;ksa esa xf.kr dk LFkku loksZijh gSA
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bl fo’k; dh egrk dks izkphu xzzaFkksa esa bl izzdkj of.kZr fd;k 
x;k gS&  
 
Þ;Fkk f”k[kk e;wjk.kka] ukxkuka e.k;ks ;FkkA 
Rk}n~osnkax&”kk=k.kka] xf.kra ewf/uZ orZrsAAß 

 
vFkkZr ftl izzdkj e;wjksa dh f”k[kk,sa vkSj liksZa dh ef.k;ka “kjhj 
esa loksZijh ew/kkZ LFkku ¼eLrd½ ij fojkteku gSA] mlh izdkj 
osnksa ds lc vaxksa rFkk “kkL=ksa esa xf.kr f”kjkse.kh gSA  
Li’V gS fd ekuo thou dh dYiuk djuk bl fo’k; ds fcuk 
dfBu gSA ekuo dks lekt esa fopj.k djus ds fy, xf.kr dk 
Kku ije vko”;d gSA 
Xkf.kr izÑfr dh ekuork dks lcls cM+h nsu gSaA ;g ,d 
foKku gS tks vU; foKkuksa dh rqyuk esa lcls vf/kd egku gSA  
ckS/kk;u “kqYo lw= ¼1000 bZ0iw0½ dk ,d mnkgj.k ;gk¡ izzLrqr 
fd;k tk jgk gS ftlesa ml izes; dk mYys[k gS] ftls vkt 
ikbFkkxksjl izes; ds uke ls tkuk tkrk gS& 
 
Þnh?kZprqjJL;k{.;k jTtq% ik”oZekuh fr;Z³ekuh o ;Ri`;XHkwrs 
dq: rLrnqHk;a djksfrAß 

 
vFkkZr nh?kZprqjJ ¼vk;r½ dh vk{k.;k jTtq¼d.kZ½ ij cuk {ks= 
¼oxZ½ ik“oZekuh ¼vk/kkj½ rFkk fr;Z³~ekuh ¼yEc½] ij cus 
{ks=¼oxZ½ ds ;ksx ds cjkcj gksrk gSA 
xf.kr dk v/;;u euq’; dks lgh vFkksZa esa euq’; cukrk gSA 
xf.kr ds }kjk gh mlesa lkSUn;Z ds izfr laosnu”khyrk dk 
fodkl gksrk gS ftlls mlesa lkaLd`frd ifj’dkj vkrk gSA 
xSyhfy;ks ds vuqlkj] xSyhfy;ks egksn; us xf.kr ds egRo dks 
Li’V djrs gq, xf.kr dks bl izdkj ifjHkkf’kr fd;k gS&  
 
Þxf.kr og Hkk’kk gS ftlesa ijes”oj us lEiw.kZ txr ;k 
czãk.M dks fy[k fn;k gSAß 

 
(Mathematics is the language in which god has written 
the Universe) 
cVsZ.M jlSy] jlSy us xf.kr dks ifjHkkf’kr djrs gq, fy[kk gS 
fd& Þ xf.kr ,d ,slk fo’k; gS ftlesa ge ;g Hkh ugha tkurs 
fd ge fdlds ckjs esa ckr dj jgs gS vkSj u gh ;g tku ikrs 
gS fd ge tks dg jgs gS] og lR; gSAß 
(Mathematics may be defined as the subject in which we 
never know what we are talking about, not whether what we 
are saying is true.)  
 
ykWd ds vuqlkj] Þxf.kr og ekxZ gS ftlds }kjk cPpksa ds eu 
;k efLr’d esa rdZ djus dh vknr LFkkfir gksrh gSAß 
(Mathematics is a way to settle in the mind of children a 
habit ofreasoning) 
 
mi;qZä ifjHkk’kkvksa ds vk/kkj ij xf.kr ds lECkU/k esa lkjka”k 
:Ik esa ge dg ldrs gSa fd & 
1- Xkf.kr LFkku rFkk la[;kvksa dk foKku gSA 
2- Xkf.kr x.kukvksa dk foKku gSA  
3- Xkf.kr eki&rkSy ¼ekiu½] ek=k¼ifjek.k½]rFkk fn”kk dk 

foKku gSA 
4- Xkf.kr foKku dh Øec}] laxfBr rFkk ;FkkFkZ “kk[kk gSA 
5- blesa ek=kRed rF;ksa vkSj lEcU/kksa dk v/;;u fd;k tkrk 

gSA 
6- ;g foKku dk vewrZ :Ik gSA 

7- Xkf.kr ds v/;;u ls efLr’d esa rdZ djus dh vknr 
LFkkfir gksrh gSA 

 
leL;k dFku 
 
Þtwfu;j gkbZZ Ldwy Lrj ij xf.kr fo’k; esa vkxeu ,oa 
fuxeu fof/k ds izHkko dk rqyukRed v/;;uß 

 
v/;;u ds m|s”; 
izLrqr v/;;u dk izeq[k m|s”; twfu;j gkbZ Ldwy Lrj ij 
xf.kr fo’k; esa vkxeu ,oa fuxeu fof/k ds izHkko dk 
rqyukRed v/;;u djuk gSA fof”k’V #i ls bl v/;;u ds 
fuEufyf[kr m|s”; gSa&  
1. vadxf.kr ds *iw.kkZad la[;k^ ds f”k{k.k gsrq vkxeu ,ao 

fuxeu fof/k ds izHkko dh v/;;u dh rqyuk djukA 
2. chtxf.kr ds *ljy lehdj.k^ ds f”k{k.k gsrq vkxeu ,ao 

fuxeu fof/k ds izHkko dh rqyuk djukA 
3. js[kk xf.kr ds *js[kk rFkk dks.k^ ds f”k{k.k gsrq vkxeu ,ao 

fuxeu fof/k ds izHkko dh rqyuk djukA 
4. xf.kr fo’k; ds iw.kZ #i ls f”k{k.k gsrq vkxeu ,ao fuxeu 

fof/k ds izHkko dh rqyuk djukA 
 
ifjdYiuk 
izLrqr v/;;u ds m|s”;ksa dks /;ku esa j[krs gq, “kks/kdrkZ }kjk 
m|s”;ksa ls lEcfU/k pkj “kwU; ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k 
x;k gS& 
1- vadxf.kr ds *iw.kkZad la[;k* ds f”k{k.k gsrq vkxeu ,ao 

fuxeu fof/k ds e/; dksbZ lkFkZd varj ugh gSA 
2- cht xf.kr ds *ljy lehdj.k* ds f”k{k.k gsrq vkxeu ,ao 

fuxeu fof/k ds e/; dksbZ lkFkZd varj ugh gSA 
3- js[kk xf.kr ds *js[kk rFkk dks.k* ds f”k{k.k gsrq vkxeu ,ao 

fuxeu fof/k ds e/; dksbZ lkFkZd varj ugh gSA 
4- xf.kr fo’k; ds iw.kZ #i ls f”k{k.k gsrq vkxeu ,ao fuxeu 

fof/k ds e/; dksbZ lkFkZd varj ugh gSA 
5- iz;ksx vfHkdYi 
izR;sd iz;ksxkRed v/;;u dks iw.kZ djus gsrq izk;ksfxd 
vfHkdYi dh vko”;drk iM+rh gSA oSls rks iz;ksxkRed 
vuqla/kku gsrq vusd izk;ksfxd vfHkdYi miYkC/k gSa ijUrq 
v/;;u esa v/;;u fcUnq ,oa m|s”;ksa dks /;ku essa j[krs gq, 
“kks/kdÙkkZ us Þ;kn`fPNd`r fu;af=r lewg dsoy vUr% ijh{k.k 
vfHkdYiß dk pquko fd;k gSA bl vfHkdYi dh izfØ;k 
fuEuor~ gS& 
 

lewg iwoZ ijh{k.k Lora= pj vafre ijh{k.k 
vkxeu fof/k lewg ᵡ vkxeu fof/k  
fuxeu fof/k lewg ᵡ fuxeu fof/k  

 
izLrqr v/;;u esa ;kn`PNhdj.k fof/k }kjk Nk=ksa dks nks 
lewgksa&& vkxeu fof/k lewg rFkk fuxeu fof/k lewg esa ckaVk 
x;kA bl vfHkdYi esa iwoZ ijh{k.k u djus dk eq[; dkj.k ;g 
gS fd ;kn`PNhdj.k dh fof/k bl rF; dks Li’V djrh gS fd 
oxhZdj.k ds le; nksuksa lewg leku FksA 
vkxeu fof/k lewg dks vkxeu fof/k ¼Lora= pj½ rFkk fuxeu 
fof/k lewg dks fuxeu fof/k ¼Lora= pj½ ls xf.kr dk f”k{k.k 
djk;k x;kA blds i”pkr nksuksa lewgksa dk ijh{k.k fd;k x;kA 
izkIrkadksa esa fHkUurk dks tk¡p dj ns[kk x;k fd ;g vUrj 
la;ksx ds dkj.k rks ugha vk;k gSA 
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6- tula[;k ,oa U;kn”kZ 
izLrqr v/;;u esa “kks/kdÙkkZ }kjk U;kn”kZ ds :i esa jktdh; 
mPp izkFkfed fo|ky;] dqflZy iksLV vkWfQl&uaxk.kxk¡o] 
rglhy& cM+dksV] ftyk& mÙkjdk”kh] mÙkjk[k.M dh 
d{kk&vkB ds Nk=ksa dks U;kn”kZ ds :i esa p;fur fd;k x;k 
gSA bl fo|ky; ds d{kk&vkB ds fo|kfFkZ;kssa dks ;kn`fPNdh 
fof/k ls vkB&vkB Nk=kssa ds lewgksa esa ckaV fy;k x;k gSA ;|fi 
nl&nl fo|kfFkZ;ksa dks y{; izfrn”kZ ekuk x;k FkkA fdUrq bl 
fo|ky; esa d{kk&vkB esa flQZ lrjg fo|kFkhZ gh izosf”kr Fks 
ftuesa fOk|ky; ds iz/kkuk/;kid egksn; th leLr fo|kfFkZ;ksa 
dks ,d iafDr esa [kM+k dj le&fo’ke la[;k okys nks lewgksa esa 
ckaVk x;k ftuesa fo’ke la[;k okys lewg dks iz/kkuk/;kid 
egksn; }kjk vkxeu fof/k lewg dh laKk nh xbZ rFkk le 
la[;k okys lewg dks fuxeu fof/k lewg dh laKk nh xbZA bl 
izdkj nksuksa lewgksa esa dqy vkB&vkB Nk=ksa dk p;u fd;k 
x;kA  
mÙkjdk”kh tuin ds xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkr mÙkjk[k.M 
ek/;fed f”k{kk ifj’kn }kjk lapkfyr lHkh jktdh; mPp 
izkFkfed fo|ky;@twfu;j gkbZ Ldwy dh d{kk&vkB ds 
fo|kFkhZ bl v/;;u dh tula[;k ekuh x;h gaSA 
 
Ø-la- vkxeu fof/k lewg ds lnL; fuxeu fof/k lewg ds lnL; 
1 “khry jkor vatyh jkor 
2 jkgqy flag Lusgk jkor 
3 gfjvkse jkor Ikk;y jkor 
4 “kadj jkor “ksorh jkor 
5 jkesUnz Lkqgkuh jkor 
6 vUnhi jkor feyu jkor 
7 izQqy lUrks’kh jkor izFke 
8 Xkhrk Ik;ky dqyoUrh jkor 

 
7- v/;;u esa iz;qDr midj.k 
xf.kr esa fØ;kRed ijh{kk dk cgqr egRo gSA xf.kr eq[; :i 
ls fØ;kRed fo’k; gS vr% fØ;kRed ijh{kk ds fcuk bldk 
ewY;kadu gh v/kwjk gSA bl ijh{k.k ds }kjk xf.kr v/;kid dks 
;g Kkr gksrk gS fd Nk=ksa esa visf{kr dq”kyrk,sa fdruh 
fodflr gq;h gSaA 
v/;;u esa iznÙk ladyu gsrq fØ;kRed ijh{kk izeq[k midj.k 
ds :i esa iz;ksx dh x;h gSA nksuksa fof/k;ksa dh izHkkfork dh 
rqyuk gsrq “kks/kdÙkkZ ds }kjk nksuksa lewgksa esa leku fo’k;oLrq 
dh ijh{kk] leku le; esa yh x;hA xf.kr ijh{kk dks 
oLrqfu’Brk ds lehi ykus ds m|s”; ls 30 vadksa dh lEiw.kZ 
ijh{kk dks nl&nl vadksa ds miHkkxksa esa foHkkftr dj fn;k 
x;k gS vFkkZr xf.kr ds izR;sd Hkkx ;Fkk& vadxf.kr] 
chtxf.kr rFkk js[kkxf.kr ds izR;sd iz”u i= ij vyx&vyx 
vad fn;s x;sA bu rhuksa Hkkxksa ds fy, vyx&vyx vad bl 
izdkj fu/kkZfjr fd;s x;s& 
 
vadxf.kr  10 vad 
chtxf.kr  10 vad 
js[kkxf.kr  10 vad 
 
bl izdkj rhl vadksa dh fØ;kRed ijh{kk dks nl&nl vadksa 
ds miHkkxksa esa foHkkftr dj fn;k x;k rkfd “kq} fu’d’kZ 
fudkyk tk lds fd fdl fof/k }kjk xf.kr dk vf/kxe vf/kd 
izHkkoh :i esa gqvk gSA vUr esa rhl vadksa dh ,d ,dy ijh{kk 
yh xbZ ftlesa rhuksa mifo’k;ksa dk leku izfrfuf/kRo j[kk x;kA  
ijh{kk ds Qykadu ds vadksa esa O;fäfu’Brk u vkus ik;s blds 
fy;s “kks/kdÙkkZ rFkk fo|ky; ds xf.kr v/;kid nksuksa ds }kjk 

izR;sd ijh{kkFkhZ dks mldh miyfC/k ds vuqlkj vad iznku 
fd;s x;s rFkk ckn esa nksuksa ds vadksa ds e/; lglEcU/k Kkr 
fd;k x;k rkfd ifj.kke vf/kdkf/kd fo”oluh; izkIr gks ldsA 
nksuksa ijh{kdksa ds vadksa ds e/; 0-9048 lglEcU/k xq.kkad izkIr 
gqvkA tks bl ckr dks iznf”kZr djrk gS fd “kks/kdÙkkZ rFkk 
fo|ky; ds xf.kr f”k{kd }kjk iznku fd;s x;s vadksa ds e/; 
mPp /kukRed lglEcU/k gSA 
 
8- iznÙk ladyu dh fof/k 
izLrqr v/;;u ,d iz;ksxkRed v/;;u gS ftldk izeq[k 
m|s”; ;g irk yxkuk gS fd twfu;j gkbZ Ldwy Lrj ij 
xf.kr f”k{k.k gsrq vkxeu ,oa fuxeu fof/k esa ls dkSu&lh 
fof/k vf/kd izHkkoh jgsxhA 
nksuksa fof/k;ksa dh rqyuk gsrq iznÙkksa dk ladyu vko”;d Fkk 
rkfd nksuksa fof/k;ksa dh izHkkfork ds lacU/k esa mfpr fu’d’kZ 
fn;k tk ldsA vr% bl m|s”; dh iwfRkZ ds fy;s “kks/kdÙkkZ ds 
}kjk loZizFke vadxf.kr ds iw.kkZad la[;k dks fy;k x;k rkfd 
bls nksuksa lewgksa esa vyx&vyx fof/k;ksa }kjk f”k{k.k djkdj 
rFkk ijh{k.k djkdj mudh izHkkfork dh rqyuk dh tk ldsA 
v/;;u fcUnq pquus ds i”pkr “kks/kdÙkkZ ds }kjk mÙkjk[k.M 
ek/;fed f”k{kk ifj’kn }kjk lapkfyr jktdh; mPp izkFkfed 
fo|ky;@twfu;j gkbZ Ldwyksa esa ls ,d fo|ky;] jktdh; 
mPp izkFkfed fo|ky; dqflZy dks v/;;u dk izfrfuf/k 
fo|ky; eku fy;k x;kA blds i”pkr “kks/kdÙkkZ ds }kjk 
fo|ky; ds iz/kkuk/;kid egksn; ls lEidZ LFkkfir dj mUgsa 
viuk iz;kstu crk;k x;k rFkk muls d{kk&vkB dks nks leku 
lewgksa esa ckaV dj dqN fnu i<+kus dh vuqefr ekaxh x;hA 
ftlls v/;;u ds fu’d’kZ gsrq vko”;d iznÙkksa dk ladyu 
fd;k tk ldsA iz/kkuk/;kid }kjk vuqefr izkIr djus ds 
i”pkr “kks/kdÙkkZ ds }kjk d{kk&vkB ds xf.kr v/;kid ls 
lEidZ LFkkfir dj visf{kr lg;ksx dh izkFkZuk dh x;h] ftls 
xf.kr v/;kid egksn; us lg’kZ Lohdkj dj lg;ksx iznku 
fd;kA 
blds i”pkr “kks/kdÙkkZ us iz/kkuk/;kid egksn; ds lg;ksx 
}kjk cuk;s x;s izFke lewg ftldks vkxeu fof/k lewg uke 
fn;k x;k] dks izkr% 10%00 cts ls 10%40 cts rd vkxeu fof/k 
}kjk yxkrkj pkj fnu rd vadxf.kr ds iw.kkZad la[;k dk 
f”k{k.k djk;k x;k rFkk nwljs lewg ftldks fuxeu fof/k lewg 
uke fn;k x;k] dks izkr% 11%00 cts ls 11%40 cts rd fuxeu 
fof/k }kjk yxkrkj pkj fnu rd vadxf.kr ds iw.kkZad la[;k 
dk f”k{k.k djk;k x;kA rRi”pkr ikaposa fnu nksuksa fof/k;ksa dh 
izHkkfork dk v/;;u djus ds m|s”; ls izkr% 10%00 cts ls 
12%00 cts rd vadxf.kr ds iw.kkZad la[;k dh nl&nl vadksa 
dh ijh{kk djk;h x;hA 
iqu% NBs fnu izFke lewg ftldks vkxeu fof/k lewg uke fn;k 
x;k] dks izkr% 10%00 cts ls 10%40 cts rd vkxeu fof/k }kjk 
yxkrkj pkj fnu rd chtxf.kr ds ljy lehdj.k dk f”k{k.k 
djk;k x;k rFkk nwljs lewg ftldks fuxeu fof/k lewg uke 
fn;k x;k] dks izkr% 11%00 cts ls 11%40 cts rd fuxeu fof/k 
}kjk yxkrkj pkj fnu rd chtxf.kr ds ljy lehdj.k dk 
f”k{k.k djk;k x;kA rRi”pkr nlosa fnu nksuksa fof/k;ksa dh 
izHkkfork dk v/;;u djus ds m|s”; ls izkr% 10%00 cts ls 
12%00 cts rd chtxf.kr ds ljy lehdj.k dh nl&nl 
vadksa dh ijh{kk djk;h x;hA 
iqu% X;kjgosa fnu izFke lewg ftldks vkxeu fof/k lewg uke 
fn;k x;k] dks izkr% 10%00 cts ls 10%40 cts rd vkxeu fof/k 
}kjk yxkrkj pkj fnu rd js[kkxf.kr ds js[kk rFkk dks.k dk 
f”k{k.k djk;k x;k rFkk nwljs lewg ftldks fuxeu fof/k lewg 
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uke fn;k x;k] dks izkr% 11%00 cts ls 11%40 cts rd fuxeu 
fof/k }kjk yxkrkj pkj fnu rd js[kkxf.kr ds js[kk rFkk dks.k 
dk f”k{k.k djk;k x;kA rRi”pkr ianzgosa fnu nksuksa fof/k;ksa dh 
izHkkfork dk v/;;u djus ds m|s”; ls izkr% 10%00 cts ls 
12%00 cts rd js[kkxf.kr ds js[kk rFkk dks.k dh nl&nl 
vadksa dh ijh{kk djk;h x;hA 
vUr esa lksygosa fnu xf.kr ds rhuksa Hkkxksa ds rhuksa izdj.kksa dh 
,d la;qDr ijh{kk djk;h x;h tks fd dqy 30 vadksa dh yh 
x;hA 
ijh{k.k ysrs le; “kks/kdÙkkZ ds lkFk fo|ky; ds xf.kr 
v/;kid ds }kjk Hkh Qykadu fd;k x;k] ftlls ifj.kke esa 
O;fäfu’Brk u vkus ik;sA pwafd dqy ijh{kkvksa dh la[;k vkB 
Fkh tks vius vki esa vf/kd Fkh rks fo|ky; esa dk;Zjr xf.kr 
f”k{kd usa flQZ fdUgha nks ijh{kkvksa ds Qykadu djus esa viuh 
lgefr tkfgj dhA vr% “kks/kdÙkkZ us vkxeu lewg ds 
js[kkxf.kr dh mÙkj iqfLrdkvksa ds Qykadu esa rFkk fuxeu 
lewg ds vadxf.kr dh mÙkj iqfLrdkvksa ds Qykadu esa 
fo|ky; ds xf.kr f”k{kd dh lgk;rk yhA ftlls Qykadu esa 
O;fäfu’Brk u vkus ik;sA 
 
rF;ksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k 
1 m|s”; 
vadxf.kr ds *iw.kkZad la[;k^ ds f”k{k.k gsrq vkxeu ,ao fuxeu 
fof/k ds izHkko ds v/;;u dh rqyuk djukA 
 
“kqU; ifjdYiuk 
vadxf.kr ds *iw.kkZad la[;k* ds f”k{k.k gsrq vkxeu ,ao fuxeu 
fof/k ds e/; dksbZ lkFkZd varj ugh gSA 
iw.kkZad la[;k ds f”k{k.k gsrq vkxeu ,oa fuxeu fof/k dh 
rqyuk djus ds fy;s nksuksa fof/k;ksa }kjk i<+k;s x;s fo|kfFkZ;ksa ds 
izkIrkadksa dk fo”ys’k.k eSu fOgVuh *U^ ijh{k.k }kjk fd;k x;k 
gSA fo”ys’k.k ds ifj.kke dks rkfydk 4-1 esa iznf”kZr fd;k x;k 
gSA 
 
rkfydk la[;k 4-1: iw.kkZad la[;k ds f”k{k.k ds lUnHkZ esa vkxeu ,oa 

fuxeu fof/k izkIrkadksa dh rqyuk iznf”kZr djrh rkfydk 
 

Ø-la- vkxeu fof/k izkIrkad fuxeu fof/k izkIrkad U dk eku 
1 9 9 

33-00 

2 9 8 
3 9 7 
4 9 9 
5 8 9 
6 6 9 
7 7 8 
8 8 7 

p< 0.05 
 
Rkkfydk&4-1 dks ns[kus ls Li’V gksrk gS fd U dk eku 33-00 gS 
tks fd lkFkZdrk ds 0-05 Lrj ij lkFkZd ugha gSA vr% “kwU; 
ifjdYiuk Lohdkj dh tkrh gS fd vadxf.kr ds f”k{k.k gsrq 
iw.kkZad la[;k ds lUnHkZ esa vkxeu ,oa fuxeu fof/k ds e/; 
dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
 
2 m|s”;: chtxf.kr ds *ljy lehdj.k^ ds f”k{k.k gsrq 

vkxeu ,ao fuxeu fof/k ds izHkko dh rqyuk djukA 
“kqU; ifjdYiuk: cht xf.kr ds *ljy lehdj.k* ds f”k{k.k 
gsrq vkxeu ,ao fuxeu fof/k ds e/; dksbZ lkFkZd varj ugh 
gSA 

Lkjy lehdj.k ds f”k{k.k gsrq vkxeu ,oa fuxeu fof/k dh 
rqyuk djus ds fy;s nksuksa fof/k;ksa }kjk i<+k;s x;s fo|kfFkZ;ksa ds 
izkIrkadksa dk fo”ys’k.k eSu fOgVuh *U^ ijh{k.k }kjk fd;k x;k 
gSA fo”ys’k.k ds ifj.kke dks rkfydk 4-2 esa iznf”kZr fd;k x;k 
gSA 
 

rkfydk 4-2: ljy lehdj.k ds f”k{k.k ds lUnHkZ esa vkxeu ,oa 
fuxeu fof/k izkIrkadksa dh rqyuk iznf”kZr djrh rkfydk 

 

Ø-la- vkxeu fof/k izkIrkad fuxeu fof/k izkIrkad U dk eku 
1 9 9 

28-5 

2 8 9 
3 10 10 
4 8 9 
5 8 9 
6 6 7 
7 10 8 
8 10 6 

p< 0.05 
 
Rkkfydk&4-2 dks ns[kus ls Li’V gksrk gS fd U dk eku 28-5 gS 
tks fd lkFkZdrk ds 0-05 Lrj ij lkFkZd ugha gSA vr% “kwU; 
ifjdYiuk Lohdkj dh tkrh gS fd chtxf.kr ds f”k{k.k gsrq 
ljy lehdj.k ds lUnHkZ esa vkxeu ,oa fuxeu fof/k ds e/; 
dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
 
3 m|s”;: js[kk xf.kr ds *js[kk rFkk dks.k^ ds f”k{k.k gsrq 

vkxeu ,ao fuxeu fof/k ds izHkko dh rqyuk djukA 
 
“kqU; ifjdYiuk: js[kk xf.kr ds *js[kk rFkk dks.k* ds f”k{k.k gsrq 
vkxeu ,ao fuxeu fof/k ds e/; dksbZ lkFkZd varj ugh gSA 
js[kk rFkk dks.k ds f”k{k.k gsrq vkxeu ,oa fuxeu fof/k dh 
rqyuk djus ds fy;s nksuksa fof/k;ksa }kjk i<+k;s x;s fo|kfFkZ;ksa ds 
izkIrkadksa dk fo”ys’k.k eSu fOgVuh *U^ ijh{k.k }kjk fd;k x;k 
gSA fo”ys’k.k ds ifj.kke dks rkfydk 4-3 esa iznf”kZr fd;k x;k 
gSA 
 

rkfydk 4-3: js[kk rFkk dks.k ds f”k{k.k ds lUnHkZ esa vkxeu ,oa 
fuxeu fof/k izkIrkadksa dh rqyuk iznf”kZr djrh rkfydk 

 

Ø-la- vkxeu fof/k izkIrkad fuxeu fof/k izkIrkad U dk eku 
1 8 8 

28-5 

2 8 7 
3 10 9 
4 9 10 
5 7 8 
6 5 8 
7 8 7 
8 9 7 

p< 0.05 
 
Rkkfydk&4-3 dks ns[kus ls Li’V gksrk gS fd U dk eku 28-5 gS 
tks fd lkFkZdrk ds 0-05 Lrj ij lkFkZd ugha gSA vr% “kwU; 
ifjdYiuk Lohdkj dh tkrh gS fd js[kkxf.kr ds f”k{k.k gsrq 
js[kk rFkk dks.k ds lUnHkZ esa vkxeu ,oa fuxeu fof/k ds e/; 
dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  
 
4 m|s”; : xf.kr fo’k; ds iw.kZ #i ls f”k{k.k gsrq vkxeu 

,ao fuxeu fof/k ds izHkko dh rqyuk djukA 
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“kqU; ifjdYiuk: xf.kr fo’k; ds iw.kZ #i ls f”k{k.k gsrq 
vkxeu ,ao fuxeu fof/k ds e/; dksbZ lkFkZd varj ugh gSA 
xf.kr fo’k; ds iw.kZ:i ls f”k{k.k gsrq vkxeu ,oa fuxeu fof/k 
dh rqyuk djus ds fy;s nksuksa fof/k;ksa }kjk i<+k;s x;s 
fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkadksa dk fo”ys’k.k eSu fOgVuh *U^ ijh{k.k }kjk 
fd;k x;k gSA fo”ys’k.k ds ifj.kke dks rkfydk 4-3 esa iznf”kZr 
fd;k x;k gSA 
 
rkfydk 4-4 iw.kZ:i ls f”k{k.k ds lUnHkZ esa vkxeu ,oa fuxeu fof/k 

izkIrkadksa dh rqyuk iznf”kZr djrh rkfydk 
 

Ø-la- vkxeu fof/k izkIrkad fuxeu fof/k izkIrkad U dk eku 
1 21 25 

35-00 

2 14 24 
3 24 18 
4 20 22 
5 16 26 
6 14 19 
7 25 18 
8 27 15 

p< 0.05 
 
Rkkfydk&4-4 dks ns[kus ls Li’V gksrk gS fd U dk eku 35-00 gS 
tks fd lkFkZdrk ds 0-05 Lrj ij lkFkZd ugha gSA vr% “kwU; 
ifjdYiuk Lohdkj dh tkrh gS fd xf.kr ds f”k{k.k gsrq 
vkxeu ,oa fuxeu fof/k ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS 
vFkkZr nksuksa fof/k;k¡ leku :i ls izHkkoh gSaA 
  
tsEl Mht rFkk LVhoVZ gkYl (1967) dk dguk gS fd ;fn 
fo’k;oLrq Øec) gks rks ml fLFkfr esa vkxeu fof/k dk iz;ksx 
ykHkdkjh jgrk gS] tcfd fo’k;oLrq ds vlaxfBr gksus dh 
fLFkfr esa fuxeu fof/k }kjk xf.kr f”k{k.k ykHkizn fl) gksrk 
gSA ijUrq izLrqr v/;;u esa bl izdkj dk dksbZ ifj.kke fudy 
dj ugha vk;k gS vFkkZr vkxeu fof/k dh rqyuk esa fuxeu 
fof/k vf/kd izHkkoh fl) ugha gqbZ tcfd “kks/kdÙkkZ ds }kjk 
fo’k;oLrq dks Øec) :i ls fo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k izLrqr fd;k 
x;k FkkA lEHkor% blds fy;s dqN dkjd mÙkjnk;h gks ldrs 
gSaA ftUgksaus vizR;{k :i ls v/;;u ij izHkko Mkyk gksxkA ,sls 
dqN dkjd “kks/kdÙkkZ ds vuqlkj bl izdkj gks ldrs gSa& 
1- fo|kfFkZ;ksa }kjk Lo;a dks Js’B iznf”kZr djus dh Li/kkZ esa 

muds mRlkg us ,d vizR;{k izHkko Mkyk gksxkA  
2- nksuksa fof/k;ksa }kjk nksuksa lewgksa dks ek= rsjg fnu gh 

i<+k;k x;k vxj fo’k;&oLrq vf/kd fnu i<+kbZ tkrh rks 
lEHkor% ifj.kke vkSj fo”oluh; izkIr gksrsA 

3- nksuksa fof/k;ksa dh izHkkfork leku gksus dk ,d dkj.k ;g 
Hkh gks ldrk gS fd “kks/kdÙkkZ ds i<+kdj tkus ds i”pkr 
nksuksa lewgksa ds }kjk vkil esa fo’k;&oLrq ij fopkj foe”kZ 
fd;k tkrk gksA 

 
lEHkor% buesa ls ,d ;k ,d ls vf/kd dkjd bl ifj.kke ds 
fy;s mÙkjnk;h gks ldrs gSaA 
vk¡dM+ksa ds lkaf[;dh; fo”ys’k.k rFkk foospu ds i”pkr lewps 
v/;;u ds fofHkUu i{kksa dk ijLij lEcU/k LFkkfir djuk 
fdlh Hkh “kks/kdk;Z ds fy;s vR;Ur egRoiw.kZ gSA blds fcuk 
leL;k dk fogaxe n`f’V ls u rks vkHkkl gh gks ldrk gS] vkSj 
u gh mls lqy>kus ds fy;s HkyhHkk¡fr ekxZ iznf”kZr fd;k tk 
ldrk gSA bl v/;k; esa “kks/kdÙkkZ ds }kjk fo”y’k.k rFkk 
foospu ij vk/kkfjr lkekU;hdj.k izLrqr fd;k x;k gSA blds 
vfrfjä bu lkekU;hdj.kksa ds vk/kkj ij f”k{kk ds {ks= esa bl 

v/;;u ds ifjis{; esa tks uohu xfrfof/k;k¡ gksuh pkfg, muds 
fo’k; esa Hkh leqfpr lq>ko nsus dk iz;kl fd;k x;k gSA 
 
iznÙkksa ds fo”ys’k.k ds lUnHkZ esa v/;;u ds fuEufyf[kr 
ifj.kke izkIr gq;s 
1- xf.kr ds f”k{k.k gsrq vadxf.kr ds lUnHkZ esa vkxeu ,oa 

fuxeu fof/k ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA vFkkZr 
vadxf.kr ds f”k{k.k esa nksuksa fof/k;k¡ leku :Ik ls izHkkoh 
gSaA 

2- xf.kr ds f”k{k.k gsrq chtxf.kr ds lUnHkZ esa vkxeu ,oa 
fuxeu fof/k ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA vFkkZr 
chtxf.kr ds f”k{k.k esa nksuksa esa ls fdlh Hkh fof/k dk 
iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 

3- xf.kr dss f”k{k.k gsrq js[kkxf.kr ds lUnHkZ esa vkxeu ,oa 
fuxeu fof/k ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA vFkkZr 
js[kkxf.kr ds f”k{k.k esa nksuksa esa ls fdlh Hkh fof/k dk 
iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 

4- xf.kr ds iw.kZ:Ik ls f”k{k.k gsrq vkxeu ,oa fuxeu fof/k 
ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA vFkkZr xf.kr ds 
f”k{k.k gsrq nksuksa fof/k;k¡ leku :i ls izHkkoh gSaA 

 
mi;qZä lHkh m|s”;ksa ds ifjis{; esa nksuksa fof/k;k¡ leku :Ik ls 
izHkkoh ikbZ x;hA bl izdkj izLrqr v/;;u dk eq[; ifj.kke 
;g ik;k x;k fd jktdh; mPp izkFkfed@twfu;j gkbZ Ldwy 
Lrj ij xf.kr f”k{k.k gsrq vkxeu ,oa fuxeu fof/k esa ls 
fdlh Hkh fof/k dk iz;ksx leku izHkkfork ds lkFk fd;k tk 
ldrk gSA 
 
“kSf{kd QfyrkFkZ 
vuqla/kku dk;Z ds ifj.kke Hkkoh uhfr fu/kkZj.k dh vk/kkj”khyk 
jgrs gaSA O;fä foxr vuqHkoksa ls gh lh[krk gS] mlds vuq:Ik 
dk;ZZ djrk gS vFkkZr foxr rFkk orZeku vuqHko gh Hkkoh 
leL;kvksa ds lek/kku dk ekxZ iz”kLr djrs gSaA  
izLrqr v/;;u xf.kr f”k{k.k esa vkxeu ,oa fuxeu fof/k dh 
rqyuk ij vk/kkfjr gSA vr% bl v/;;u ls izkIr ifj.kke mPp 
izkFkfed @ twfu;j gkbZ Ldwy Lrj ij xf.kr ds f”k{k.k esa 
mi;Zqä f”k{k.k fof/k ds pquko esa xf.kr f”k{kd dk ekxZn”kZu 
djsaxsA 
v/;;u ls izkIr ifj.kkeksa ds vuqlkj xf.kr ds izf”k{k.k gsrq 
vkxeu ,oa fuxeu nksuksa gh fof/k;k¡ leku :Ik ls izHkkoh fl) 
gq;h gSa vFkkZr mPp izkFkfed@twfu;j gkbZ Ldwy Lrj ij 
xf.kr ds izf”k{k.kkFkZ fdlh Hkh fof/k dk iz;ksx lqfo/kkuqlkj 
fd;k tk ldrk gSA 
xf.kr f”k{k.k esa nksuksa gh fof/k;ksa dk vyx gh egRo gSA bu 
nksuksa fof/k;ksa dh izHkkfork ml le; vkSj vf/kd c<+ ldrh gS 
tc nksuksa fof/k;ksa ds lfEefyr :Ik dk iz;ksx fo|kfFkZ;ksa dks 
xf.kr fl[kkus esa fd;k tk;s vFkkZr fo’k;&oLrq dks igys 
vkxeu fof/k ls fo|kfFkZ;ksa ds le{k izLrqr dj nsuk pkfg, 
RkFkk fQj fuxeu fof/k dk iz;ksx djrs gq, vFkkZr fo’k;&oLrq 
dks [k.Mksa esa foHkkftr djds fo|kfFkZ;ksa dks xf.kr dk f”k{k.k 
djkuk mfpr jgsxk] ,slk “kks/kdÙkkZ dk ekuuk gSA 
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