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Hkkjrh; n'kZu esa izek.k dk Lo:i 
 

vfHkuUnu ik.Ms; 

 
lkjka”k 

Kku dh izkfIr ds fy, D;k izek.k gS\ fofHkUu izek.kksa dk fopkj Hkkjrh; izek.k foKku dk ,d iz/kku vax 

ekuk x;k gSA rRoKku ;k ;FkkFkZKku dks izek dgrs gS] izek ds dkj.k dh ¼vFkkZr~ ftlds }kjk ;FkkFkZ Kku 

mRiUu gksrk gS mldks izek.k dgrs gSaA½ izek.kksa eas ge Kku o mlds lk/kuksa dk xgu fpUru izkIr djrs 

gSA Kku vkRek dk vkxrqd xq.k gSA vkRek esa Kku rc mRiUu gksrk gS tc Ks; ds lEidZ esa vkrk gS Kku 

vius fo"k; dks Lo;a izdkf'kr djrk gSA Kku ds lk/ku dh O;k[;k djuk izek.k foKku dk eq[; mn~ns'; 

gSA 

 
eq[;“kCn% izek.k] izR;{k] vuqeku] 'kCn] mieku] izek] vizek 

 

çLrkouk 

dqN n'kZu lE;d~ Kku dks gh izek.k ekurs gSA izek ;FkkFkZ vuqHko gS tc fd vizek fdlh oLrq 

ds vU;Fkk vuqHko gSA ;g la'k;kRed gksrk gSA izR;sd izek dk fof'k"V izek.k gksrk gSA Hkkjrh; 

n'kZu esa izek.k mls dgrs gS tks lR; ;k lgh Kku iznku djus esa lgk;rk djsaA vFkkZr~ Kku gh 

izek.k gSA izek.k ij eq[; :i ls U;k; ppkZ djrk gS ysfdu lHkh n'kZuksa esa bldk dqN u dqN 

Hkkx gSA U;k; lw= esa dgk x;k gS& 

 

^^izeh;rs vusu bfr izek.ke~** 

 

  

^^izR;{kkuqekuksieku"kOnk% izek.kfuA** 

izek.k dh la[;k dks ysdj Hkh fofHkUu n'kZuksa esa la[;k dks ysdj erHksn gSA eq[; :i ls pkj 

izek izR;{k] vuqfefr] 'kkfCn mifefr gSA ftuls Øe'k% izR;{k] vuqeku 'kCn o mieku mRiUu gksrs 

gSA ckfd n'kZuksas esa izek.kksa dh la[;k bl izdkj gS] tSls dsoy ,d izek.k izR;{k dks ekurs gS] 

vkSj vU; dks blh esa lfUufgr ekurs gSA bls ge ,d lkekU; pkVZ ls le> ldrs gS fd dkSu 

n'kZu izek.kksa dks ekurk gSA 

 

rkfydk 1% izek.k la[;k 
 

n'kZu izR;{k vuqeku 'kCn mieku vFkkZifÙk vuqiyfC/k 

pkokZd ✓       

ckS)@oSjksf"kd ✓  ✓      

lka[;] ;ksx] tSu tSfefu] jkekuqt ✓  ✓  ✓     

U;k; ✓  ✓  ✓  ✓    

izHkkdj ✓  ✓  ✓  ✓  ✓   

dqekfjy ehekald@'kadj ✓  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓  

;s izek.kksa dh la[;k gSA 

okRL;k;u dgrs gS& 
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^^uh;rs vusu bfr U;k; 

izek.kSjFkZ ijh{k.ka U;k;** 

 

vFkkZr izek.kksa dh ijh{k.k gh U;k; gSA vc ge izR;sd izek.k 

dks le>saxsA 

 

izR;{k& 

^^izR;{keso izek.ke~** 

izek.k pkokZd dk lEiw.kZ n'kZu mlds izR;{k izek.k ij fuHkZj gS] 

izek.k foKku pkokZd n'kZu dh fn'kk fuf'pr djrk gS] tcfd 

pkokZd izR;{k izek.k dks gh ekurs gSA 

 

^^izR;{ks fda izek.ke~** 

vFkkZr~ izR;{k dks fdl izek.k dh vko';drk gSA pkokZd ds 

vuqlkj ;FkkFkZKku dh izkfIr ls gh lEHko gS izR;{k dk vFkZ 

gksrk gS& tks vk¡[kksa ds lkeus gksA izR;{k ds fy, rhu fcUnq dh 

mifLFkfr vfuok;Z gS&1- bfUnz; 2- inkFkZ 3- lfUud"kZ] U;k; 

n'kZu esa izR;{k ds nks Hkkxksa vykSfdd o vykSfdd esa foHkktu 

gksrk gSA xkSre izR;{k dh ifjHkk"kk nsrs gq, dgrs gS& 

 

^^izR;{k bfUnz;kFkZlfUud"kksZRiUu Kkue~ vO;ins';e~ vO;fHpkfj 

O;olk;kRead izR;{ke~**&U;k;lw= 

 

Kku og gS tks vO;ins';] vR;fepkjh vkSj O;olk;kRed gksrk 

gSA ,d vU; ifjHkk"kk izR;{k dh 

 

^^Kkukdj.kda Kkua izR;{ke~** 

  izR;{k   

     

     

 YkkSfdd  vykSfdd  

     

     

ckg~; vkarfjd@ekul lkekU; 

y{k.k 

Kku y{k.k ;ksxt 

 

ykSfdd izR;{k ,d vU; n`f"V ls& 

     

     

 fufoZdYid lfodYid izR;fHkKk  

 

ekuo izR;{k ,d gh izdkj dk gksrk gSA ckg; izR;{k esa p{kq] 

jluk] /kzk.k] Rod~ vkSj Jksr ;s ikap KkusfUnz;ka ckg; inkFkksZa ds 

lfUud"kZ esa vkrh gS rFkk eu vkSj bfUnz; dk lfUudiZ gksrk 

gSA ,oa vkRek rFkk eu dk la;ksx gksrk gS fQj izR;{k gksrk gS] 

bu lcds esy lsA 

vykSfdd izR;{k ds vUrxZr lkekU; y{k.k izR;{k dk gesa 

izR;{k lk/kkj.kkr;k ugha gksrk tSls&xksRo dk izR;{kA 

vykSfdd izR;{k ds vUrxZr Kku y{k.k izR;{k og gS tSls 

fdlh izk—frd Qwy dks ns[kdj mlesa [kq'kcw gS dk Kku izkIr 

djukA ;ksxt izR;{k ;ksfx;ksa }kjk Hkwr] orZeku ,oa Hkfo"; dk 

Kku gSA  

fufoZdYid izR;{k Kku dh iwokZoLFkk gS tSls dksbZ xk; nwj gS 

gesa ;g yx jgk fd dksbZ lQsn tkuoj vk jgk gS ge mls

Li"Vr% igpku ugha ik jgs gSA 

lfodYid izR;{k Kku dh og voLFkk gS ftlesa ge iw.kZ 

lqfuf'pr gS fd ;g lQsn jax dh xk; gS iwoZ Kku fufoZdYid 

lEosnu gSa rFkk mRrj Kku lfodYid izR;{k gSA 

ehekald izekdj izR;{k dks bl izdkj ifjHkkf"kr djrs gSa& 

 

^^lk{kkr~ izrhfr izR;{ke~** 

vFkkZr izR;{k Kku og gS ftlesa fo"k; dh lk{kkr~ izrhfr gksrh 

gSA ehekald dgrs gSa fd fdlh Hkh fo"k; dk izR;{khdj.k rHkh 

gksrk gS tc vkRek] Kku o fo"k; dk lekos'k gksA izR;{k Kku 

dh igyh voLFkk og gS ftlesa fo"k; dh izrhfr ek= gksrh gS] 

tcfd nwljh voLFkk og gS ftlesa gesa oLrq dk Lo:i] mlds 

vkdkj izdkj dk Kku gksrk gSA bl voLFkk esa ge lc dqN 

tkuus dh voLFkk esa gksrs gS fd og fdl izdkj dh oLrq gSA 

izR;{k izek.k dks lHkh n'kZu Lohdkj djrs gS dqN n'kZu izR;{k 

esa gh dqN vU; izek.kksa dks Hkh eku ysrs gSA izR;{k izek.k ,d 

ewy izek.k gS ftls lkekU; thou esa cgqr mi;ksxh ekuk tkrk 

gS] ftldh enn ls U;k;ky;ksa esa U;k; gksrk gSA izR;{k izek.k 

dks ,d vk/kkj Hkwr izek.k Hkh dgk tk ldrk gSA 

lka[; n'kZu dh lka[; dkfjd esa izR;{k& 

 

^^izfrfo"k;k/;olk;ks n`"Ve~** lka[;dkfjdk 

 

vFkkZr izR;sd KkusfUnz; ls mlds fo"k; dk fuf'pr iwoZd Kku 

izR;{k izek.k dgykrk gSA ckS/k n'kZu ds /keZdhfrZ izR;{k dks 

bl izdkj crkrs gS& 

 

^^vHkzkUr Kkue~ izR;{ke~** /keZdhfrZ 

vFkkZr~ vHkzkUr ;kuh Hkzejfgr Kku gh izR;{k gSA 

tSu nk'kZfud dgrs gSa fd& 

 

^^fo'kna izR;{ke** 

vFkkZr~ iw.kZr% Li"V Kku gh izR;{k gSA budk izR;{k rhu izdkj 

dk gSA vof/k] eu i;kZ; o dsoy Kku&vof/kKku Kku lhfer 

ns'k dky dk Kku gS] eu%i;kZ; nwljs ds euksHkko dk Kku rFkk 

dsoy Kku lEiw.kZ Kku ekuh ;g lhek jfgr Kku gSA 

 

izR;{k 

    

vof/k eu% i;kZ; dsoy Kku 

 

vuqeku izek.k&pkokZd n'kZu gh dsoy vuqeku izek.k dks 

Lohdkj ugha djrk] ckdh lHkh n'kZu vuqeku izek.k dks ekurs 

gSA vuqeku 'kCn dk fo'ys"k.k djus ij ;g nks 'kCnksa ls cuk 

gS&^vuq* vkSj ^eku*A vuq dk vFkZ i'pkr~ vkSj eku dk vFkZ 

Kku gksrk gSA vuqeku dk vFkZ gqvk&^ckn dk Kku*A  

xkSre eqfu 

 

^rRiwoZde~ izR;{k ewyd*  

dks vuqeku dgk gS fd vuqeku og Kku gS ftlesa izR;{k ls 

vizR;{k dh vksj tk;k tkrk gSA vuqeku viuh mRifRr ds 

fy, izR;{k ij fuHkZj gSA vuqeku esa fdlh fo"k; dk lk{kkRdkj 

ugha gksrkA ;g Kku la'k;] Hkze o vfuf'prrk dk feyk&tqyk 

#i gksrk gSA 

 

izFke oxhZdj.k f}rh; oxhZdj.k rr̀h; oxhZdj.k 

        

        

LokFkZuqeku ijkFkkZuqeku iwoZor~ 'ks"kor~ lkekU;rksn"̀V dsoy 

vUo; 

dsoy 

O;frjsdh 

vp; 

O;frnsdh 
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vuqeku esa eq[; :i ls ikap vo;o gksrs gS ftlds vk/kkj ij 

vuqeku fd;k tkrk gS tks fuEu gS 

1- izfrKk&ftls ge fl) djuk pkgrs gSA tSls&igkM+ ij 

vkx gSA 

2- gsrq&izfrKk dh flf) ds fy, tks ;qfDr gksrh gS&D;ksafd 

igkM+ ij /kqvka gSA 

3- mnkgj.k&ǹ"Vkar mifLFkr djuk mnk0 gSA tSls gekjs ?kj 

ds jlksbZ esa Hkh /kqa,s ds lkFk vkx jgrh gSA 

4- miu;&i{k esa mifLFkr djuk&igkM+ ij /kqavk gSA 

5- fuxeu&ftls fl) djuk gSA&tSls vr% igkM+ ij vkx 

gSA  

 

vuqeku iw.kZr% O;kfIr ij vk/kkfjr gksrk gSA O;kfIr dk 'kfCnd 

vFkZ gS fo'ks"k izdkj ls lEcU/k ¼fo$vkfIr½ ;g dHkh ugha VwVus 

okys lEcU/k gSA vuqeku dk mn~ns'; i{k ,oa lk/; ds chp 

lEcU/k gSA vuqeku dk mn~ns'; i{k ,oa lk/; ds chp lEcU/k 

LFkkfir djuk gSA 

vuqeku ds izdkj esa LokFkkZuqeku tc Lo;a ds fy, vuqeku 

fd;k tkrk gSA ijkFkkZuqeku tc ikap vo;oksa dks ysdj nwljs 

ds fy, vuqeku fd;k tkrk gSA 

iwoZor~ vuqeku ftlls Kkr dkj.k ds vk/kkj ij vKkr dk;Z 

dk vuqeku fd;k tkrk gS&tSls ckny ns[kdj o"kkZ dk vuqeku 

lkekU;rksn`"V ;fn nks oLrqvksa dks lkFk&2 ns[ks rc ,d dks 

ns[kdj nwljs dk vuqeku lkekU;ksǹ"V gSA 

 

dsoykUo;h esa dsoy HkkokRed mnk0 gksrs gSaA 

 

dsoy&O;frjsdh esa O;kfIr dh LFkkiuk fu"ks/kkRed mnkgj.kksa ls 

gksrh gSA 

 

vUo;&O;frjsdh&nksuksa fof/k;ksa dk lekfgr :i gSA 

 

vuqeku dh lkekU; :i ls fooj.k vuqeku ij gh vk/kkfjr 

gksrh gSA lHkh pkokZd dks NksM+dj bls ekurs gS] mieku dks Hkh 

vuqeku esa dqN n'kZu lfEefyr dj nsrs gSA 

'kCn izek.k&'kCn izek.k dks dsoy pkokZd] ckS) o oS'ksf"kd gh 

ugha ekurs gS rkfd lHkh n'kZu bls Lohdkj djrs gSA fdlh 

fo'oluh; O;fDr ds opu ls tks Kku izkIr gksrk gS mls 'kCn 

dgrs gSA] lHkh iq#"kksa ds opuksa dh 'kCn Kku ugha dgk tk 

ldrk gSA 

U;k;lw= esas dgk x;k gS& 

 

^^vkIrksins'k% 'kCn%** 

 

'kCnksa dk foHkktu nks izdkj ls gS& 

1- n`"VkFkZ     

2- vn`"VkFkZ 

 

,sls 'kCn dk Kku tks lalkj dh izR;{k dh tkus okyh oLrqvksa 

ls lEcfU/kr gSA mnk0&eSa dgrk gwa fd bykgkckn fo'ofo|ky; 

iz;kxjkt esa fLFkr gS rks ;g ogka mifLFkr gSA  

,slk 'kCn tks izR;{k :i esa ugha gksrk ysfdu ;s gksrs gS ;k ekus 

tkrs gS tSls&iki&iq.;] /keZ v/keZ bR;kfnA 'kCn dk oxhZdj.k 

,d vU; n`f"V ls Hkh gqvk gS& 

1- oSfnd 'kCn  

2- ykSfdd 'kCn 

 

oSfnd 'kCn dks la'k;ghu rFkk fo'okl iw.kZ ekuk tkrk gSA osn 

dh ckrksa dks oSfnd 'kCn dgk tkrk gSA 

ykSfdd 'kCn ekuod`r gksrs gS] ykSfdd 'kCn lR; Hkh gks ldrs 

gS vkSj vlR; HkhA 

ehekald esa izHkkdj dsoy Jqfr dks gh Lora= 'kCn izek.k ds 

:i esa Lohdkj djrs gSA 

 

mieku izek.k 

iwokZuqHkwr oLrq ds ln`'k gksus ds dkj.k tgka fdlh ubZ oLrq dk 

Kku gks mls mifefr dgrs gS rFkk mlds dkj.k dks mieku 

dgrs gS] gesa uhy xk; dk Kku gks x;k gS fd uhyxk; og 

i'kq gS tks xk; tSlsh gksrh gS] fdUrq dHkh ge uhyxk; dk 

izR;{k gqvk ugha gS] ckn esa ge dHkh taxy x;s vkSj xk; dh 

rjg i'kq fn[kkbZ nsrs gS rks gesa rqjUr Kku gks tkrk gS fd 

veqd i'kq uhyxk; gSA 

mieku izek.k dh dsoy ehekalk] v)Sr o U;k; }kjk gh Lora= 

izek.k ekuk tkrk gSA lka[; ;ksx] tSu] ckS) oS'ksf"kd o pkokZd 

bls vU; izek.kksa ls gh vUrZfufgr eku ysrs gSA 

vFkkZifRr izek.k&bl izek.k dh Lora= :i ls izHkkdj] dqekfjy 

o 'kadj ekurs gSA uS;kf;d ehekald bls izR;{k esa 'kkfey dj 

ysrs gS ehekald ds vuqlkj fdUgha nks rRoksa ds fojks/kkHkkl dh 

nwj djus ds fy, tc ,d rhljs rRo dh dYiuk dh tkrh gS 

rks tks Kku izkIr gksrk gS og ;FkkFkZ Kku gS rFkk bl Kku dh 

izkIr djus okys izek.k dh ^vFkkZifRr* dgrs gSA 

tSls&nsonRr fnuHkj Hkw[kk jgrk gS] fQj Hkh eksVk gksrk tk jgk 

gS ;gka rhljs rRo dh dYiuk djuh iM+sxh vFkkZr~ nsonRr jkr 

esas [kkuk [kkrk gSaaaA  

vuqiyfC/k izek.k&bls dsoy dqekfjy o 'akdj ekurs gSA U;k; 

n'kZu bls izR;{k esa gh 'kkfey eku ysrk gSA vHkko dk Kku 

ftl izek.k dh lgk;rk ls gksrk gS mls gh vuqiyfC/k dgrs 

gSA tSls&ge eafnj esa x;s vkSj ogka iqtkjh mifLFkr ugha gS] 

ekuh iqtkjh dk ml le; eafnj esa vHkko gSA 

izek.k u gks rks lkekU; thou thuk nqyZHk gks tk;sxk] izek.kksa 

dh cM+h egrh Hkwfedk Hkkjrh; n'kZu esa gS ftlls lekt o 

lalkj fnu&izfrfnu lapkfyr gks jgk gSA izek.kksa ij eq[; 

iz;kl U;k;] pkokZd o ehekaldksa dk jgk gSA 
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