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'kks/k Nk=k f'k{kk] vo/ks'k izrki flag 
fo-fo-] jhok] eè; çns'k] Hkkjr 

 
jhok ftys ds ek/;fed Lrj ij v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds 

e/; miyfC?k vfHkizsj.kk dk rqyukRed v/;;u 
 

eerk flag ,oa MkWa0 iratfy feJ 
 
lkjka”k 
izLrqr 'kks/k i= jhok ftys ds ek/;fed Lrj ij Nk=&Nk=kvksa ds e/; miyfC/k vfHkizsj.kk dk rqyukRed 
v/;;u ij vk/kkfjr gSA bl v/;;u ds }kjk ek/;fed Lrj ij Nk=&Nk=kvksa o 'kgjh o xzkeh.k {ks= esa 
miyfC/k vfHkizsj.kk dks Kkr fd;k x;k gSA 300 Nk= o 300 Nk=kvksa dks izfrn'kZ fy;k x;k gSA izLrqr 
v/;;u esa Nk=&Nk=kvksa dh miyfC?k vfHkizsj.kk dks ekius gsrq MkW- chuk 'kkg ¼1986½ }kjk fufeZr miyfC/k 
vfHkizsj.kk ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gSA fdlh ifjfLFkfr ;k fo"k; fo'ks"k ds lanHkZ esa viuk dk;Z lcls 
vPNk djus rFkk thou ds izR;sd {ks= esa lkekU; yksxkas ;k Nk=&Nk=kvksa ds }kjk cuk, x, mRd`"V y{; 
;k mís'; dks iw.kZ djus gsrq miyfC/k vfHkizsj.kk gesa Loizsfjr djrh gSA lead fo'ys"k.k gsrq lkaf[;dh; 
rduhd dk iz;ksx fd;k x;k gSA lead fo'ys"k.kkasijkUr 'kks/k {ks= ds ek/;fed Lrj ds Nk=&Nk=kvksa o 
'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa miyfC/k vfHkizsj.kk esa lkFkZd vUrj ik;k x;k gSA 
 
eq[;“kCn% jhok ftyk] ek/;fed Lrj ds fo|ky;] 'kgjh&xzzkeh.k] Nk=&Nk=k,¡] miyfC/k vfHkizsj.kkA 
 
1] çLrkouk 
miyfC/k vfHkizsj.kk ,d izeq[k lkekU; lkekftd vfHkizsjd gSA bldk rkRi;Z ,d ,sls vfHkizsjd 
ls gksrk gS ftlls izsfjr gksdj O;fDr vius dk;Z dks bl <ax ls djrk gS fd mls vf/kd ls 
vf/kd lQyrk izkIr gks ldsA miyfC/k vfHkizsj.kk fdlh mís'; dh izkfIr ds fy;s izk.kh esa 
O;ogkj mRiUu djds mls fuf'pr fn'kk iznku djrh gS] rFkk y{; izkIr gksus rd mls cuk;s 
j[krh gSA vfHkizsj.kk ,d ysfVu 'kCn gS] ftldk vFkZ gS pykuk] xfr] vkxs c<+kuk vkfnA ;g 
fdlh fu/kkZfjr mís'; dh vksj xfr djrh gSA blfy;s vfHkizsj.kk dks ,d 'kfDr dgk tk ldrk 
gS] tks lh[kus okys ds O;ogkj dks vftZr djrh gSA euksoSKkfudksa us O;fDr;ksa esa ikbZ tkus okys 
miyfC/k vfHkizsjd lEcU/kh O;fDrxr fofHkUurk ds dbZ dkj.k cryk;s gSA D;ksafd miyfC/k 
vfHkizsjd fdlh lekt fo'ks"k ds lHkh lnL;ksa esa ,d leku ugha gksrk gSA fdlh lnL; esa ;g 
vfHkizsjd vf/kd rks fdlh esa de gksrk gSA ftu O;fDr;ksa esa miyfC/k vfHkizsjd vf/kd gksrk gS] os 
lQyrk ds mPpre~ Lrj ij igq¡pus dk iz;kl djrs gSaA blh fofHkUurk ds fy;s euksoSKkfudksa us 
dbZ dkj.k cryk;s gS ftlesa ,d izeq[k dkjd ekrk&firk }kjk cpiu esa fn;k x;k Lora=rk 
izf'k{k.k gSA Lora=rk izf'k{k.k ls rkRi;Z cPpksa dks ekrk&firk }kjk Lora= :i ls fHkUu&fHkUu 
dk;ksZa dks djus nsus ls gSA dqN ekrk&firk ,sls gksrs gSa tks cPpksa dks dkQh NksVk le>dj mUgsa 
dbZ dk;Z ugha djus nsrsA ijUrq dqN ekrk&firk vius cPpksa dks izR;sd dk;Z Lo;a gh djus dh 
iw.kZ Lora=rk nsrs gS rFkk dk;Z iw.kZ djus esa fHkUu&fHkUu rjg ds izksRlkgu Hkh nsrs gSA bl izdkj 
igys rjg ds cPpksa dh rqyuk esa nwljh rjg ds cPpksa dks Lora=rk izf'k{k.k dk vuqHko izkIr gks 
ikrk gS] ftlls fd o;Ld gksus ij muesa miyfC/k vfHkizsj.kk Hkh vf/kd gksuk ik;k x;k gSA thou 
esa lQyrk izkIr djus dh ǹf"V ls miyfC/k vfHkizsj.kk dks egRoiw.kZ ekuk x;k gsA ;g ,d 
vftZr vfHkizsjd gS] ftldk lEcU/k thou esa vkxs c<+us dh bPNk ds lkFk gS] tks O;fDr dks mls 
fofHkUu dk;Z {ks=ksa esa lQyrk izkIr djus esa lgk;rk nsrh gSA vfHkizsj.kk ,d fØ;k fof/k gS] tks 
O;fDr dks dk;Z djus gsrq izsfjr djrk gSA bl fØ;k fof/k esa vko';drk] bPNk ;k izsjd feydj 
vfHkizsj.k pØ cukrs gS] tks miyfC/k ls lh/ks lEcfU/kr gksrs gSA bl vko';drk ;k vfHkizsj.kk dk 
izfriknu eqjsZ ¼1938½ us fd;k rFkk crk;k fd ;g O;fDr dks ;kaf=d :i ls laosfxr djds mls 
vius mís'; izkfIr dh vksj c<+krh gSA vfHkizsj.kk gekjs laosxksa ls lEcfU/kr gksrh gS] ijUrq miyfC/k 
gekjs vafre y{; lsA bl izdkj miyfC/k vfHkizsj.kk lQyrk dks izkIr djus rFkk gekjs thou 
dh izR;sd vkdka{kkvksa dks iw.kZ djus ij vk/kkfjr gksrh gSA 
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2- v/;;u dh vko';drk 
euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA og lekt ds fofHkUu yksxkas ls 
vius laca/k LFkkfir djrk gSA gekjs Nk= ns'k ds Hkkoh ukxfjd 
gksrs gSaA buesa lkekftd] lkaosfxd xq.kksa dk fodflr gksuk 
LoLFk Hkkoh lekt dh vkSj bafxr djrk gSA ;g rc laHko gks 
ldrk gS] tc mUgsa mfpr rFkk vko';d ifjfLFkfr;k¡ iznku dh 
tk¡;A Nk=&Nk=kvksa dh vfHkizsj.kk mUgsa fujarj vkxs c<+us dks 
izksRlkfgr djrh gS] ;fn muesa budk vHkko ;k deh gS rks os 
vius {ks= esa izk;% fIkNM+ tkrs gSa] blfy, budk v/;;u 
izklafxd gSA 'kks/kkFkhZ }kjk tc bu pjksa dks ysdj losZ{k.k fd;k 
x;k rks ik;k x;k fd bu pjksa ij vkaf'kd dk;Z gqvk gS] 
ysfdu miyfC/k vfHkizsj.kk ij vHkh rd dksbZ foLr`r dk;Z 
laKku esa ugha vk;k gSA ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds 
fy, bu pjksa dh mi;qDrk ,oa losZ{k.kksa ls izkIr fu"d"kksZa ls 
fo"k; esa uohurk bl v/;;u ds vkSfpR; dks n'kkZrk gSA 
 
3- mÌs'; %  
vr% izR;sd fØ;k dk dqN mÌs'; vo'; gksrk gS fcuk mÌs'; 
ds fofHkUu izdkj dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bUgha 
mÌs';ksa dks /;ku esa j[kdj 'kks/k dk;Z fd;k tkrk gSA izLrqr 
'kks/k izcU/k esa fuEufyf[kr mÌs'; gS & 
 'kks/k {ks= ds ek/;fed Lrj ij Nk=&Nk=kvksa ds miyfC/k 

vfHkizsj.kk dk rqyukRed v/;;u djukA 
 'kks/k {ks= ds 'kgjh rFkk xzkeh.k vapy esa ek/;fed Lrj ij 

fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk dk rqyukRed v/;;u 
djukA 

 
4- 'kks/k dh ifjdYiuk,¡ %  
1- ßjhok ftys ds ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

miyfC/k vfHkizsj.kk ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSAÞ 
2- ßjhok ftys ds ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds 

fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk esa lkFkZd vUrj ik;k 
tkrk gSAÞ 

 
5- 'kks/k leL;k dk lhekadu %  
izLrqr 'kks/k dk;Z dk {ks= jhok ftyk gSA v/;;u esa jhok ftys 
ds 'kgjh rFkk xzkeh.k nksuksa {ks=ksa ls ek/;fed Lrj ds fo|ky;kas 
dks fy;k x;k gSA izLrqr 'kks/k esa d{kk&9 o 10 ds 
Nk=&Nk=kvksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA  
 
lef"V o izfrn'kZ % izLrqr 'kks/k v/;;u esa ek/;fed Lrj dh 
Nk=&Nk=kvksa ds miyfC/k vfHkizsj.kk dk rqyukRed v/;;u 
gsrq U;kn'kZ ds :i esa jhok ftyk ds 'kgjh ,oa xzkeh.k ifjos'k 
ds dqy 20 'kkldh; ek/;fed fo|ky;ksa esa ls U;kn'kZ dk 
p;u ;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA 
izR;sd p;fur fo|ky;ksa esa ls d{kk 9oha o d{kk 10oha esa 
v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa dks U;kn'kZ gsrq p;fur fd;k x;k 
gSA bl izdkj dqy 600 Nk=&Nk=kvksa dk p;u U;kn'kZ gsrq 
p;u fd;k x;k gSA 
 
6- v/;;u fof/k %  
 losZ{k.k v/;;u fof/k % losZ{k.k vuqla/kku dk ,d egRoiw.kZ 

vax gSA blds }kjk 'kks/k leL;k ds fofHkUu i{kksa ls 
lEcfU/kr vkadM+ksa dk laxzg.k fd;k tkrk gSA vkadM+s eq[; 
rFkk orZeku Lrj dk fu/kkZj.k] orZeku Lrj dh ekU; Lrj 
ls rqyuk] rFkk orZeku Lrj dks fodflr djus esa egRoiw.kZ 
miknku gksrs gSaA losZ{k.k esa O;fDr dh vis{kk rF;ksa] 
ifjfLFkfr;ksa rFkk x.kukvksa dks izkFkfedrk nh tkrh gSA 

 lkf[;dh; fof/k % loaZs{k.k rFkk lk{kkRdkj fof/k ls izkIr 
vkWdM+ks dk oxhZdj.k ,oa lkj.kh;u fd;k x;k gSA ftudh 
O;k[;k ,oa fo’ys"k.k gsrq] lka[;dh; fof/k;kaW iz;ksx esa ykbZ 
x;h gSA izLrqr 'kks/kdk;Z esa ifjdYiukvksa dk ijh{k.k 
lka[;dh; fof/k;ksa }kjk djus ds fy;s& Mean, izfr'kr 
(%), S.D., ‘t’ Test vkfn iz;ksx fd;s x;s gS] lkFk gh 
xq.kkRed fo'ys"k.k ij Hkh /;ku j[kk x;k gSaA  

 
7- 'kks/k midj.k  
izLrqr v/;;u esa Nk=&Nk=kvksa dh miyfC?k vfHkizsj.kk dks 
ekius gsrq MkW- chuk 'kkg ¼1986½ }kjk fufeZr miyfC/k vfHkizsj.kk 
ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gSA miyfC/k vfHkizsj.kk ekiuh esa 
dqy 40 in gSA ;g ekiuh rhu fcUnqvksa dh ekiuh gS] vFkkZr 
,d gh iz'u ds rhu mÙkj fn;s x;s gSa] ftuesa ls fo|kfFkZ;ksa dks 
viuh lksp ;k bPNk ds vk/kkj ij bu rhuksa mÙkjksa esa ls fdlh 
,d gh mÙkj dk pquko djuk gSA bl ekiuh dk fuekZ.k 4 inksa 
ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA bl izdkj ;g ekiuh oLrqfu"B Hkh 
gSA miyfC/k vfHkizsj.kk ekiuh dks O;fDrxr ;k lkewfgd :i ls 
nksuksa gh izdkj ls iz'kkflr fd;k tk ldrk gSA 'kks/kkFkhZ }kjk 
bl ekiuh dks d{kk esa ys tkdj loZizFke Nk=&Nk=kvksa dks 
miyfC/k vfHkizsj.kk ekiuh ds laca/k esa lkekU; funsZ'k fn;s x;s 
rFkk mUgsa ekiuh esa iz;qä O;fDrxr tkudkjh dks iw.kZ:i ls 
lR; iwfrZ fd;s tkus ds fy;s dgk x;k vkSj mUgsa bl ckr ls 
voxr djk;k x;k fd muds }kjk nh xbZ tkudkjh dks iw.kZr% 
xqIr j[kk tk;sxkA 
 
8- iwoZ v/;;u leh{kk 
iwoZorhZ v/;;u ls rkRi;Z vuqla/kku dh leL;k ls lcfU/kr 
mu lHkh izdkj dh iqLrdksa] Kku dks'kksa] i=&if=dkvksa] 'kks/k 
i=ksa rFkk vfHkys[kksa vkfn ls gS] ftuds v/;;u ls 
vuqla/kkudrkZ dks viuh leL;k ds p;u] ifjdYiukvkas ds 
fuek.kZ] v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djus rFkk dk;Z dks vkxs 
c<+kus esa lgk;rk feyrh gS buesa ls eq[; :i ls nqcs] izfeyk 
,oa xxZ] fufdrk ¼2020½1] vkgyqokfy;k] vkbZ ¼1985½2] nsloky] 
okbZ- ,oa jkuh] vkj- ¼2012½3] cCcj] ,l- ¼2014½4] valkjh] ,e-
,e- ¼1988½5- fuxe] ch-ds- rFkk 'kekZ] ,l-vkj- ¼1993½6] ik.Ms;] 
ftrsUæ dqekj ¼2007½7] ikBd] ih-Mh- ¼2007½8 ,oa feJk] ,- 
¼2013½9 us 'kks/k fof/k ,oa Nk=&Nk=kvksa ds miyfC/k vfHkizsj.kk 
ls lEcfU/kr dk;Z fd;s gSA  
 
9- jhok ftys dk lkekU; ifjp; % 
ftyk jhok e/; izns'k ds mÙkjh&iwohZ dksus esa fLFkr gSA jhok 
dk ukedj.k ueZnk unh ds nwljs uke ^jsok* ij vk/kkfjr gSA 
jhok uxj dk uke igys 'kk;n ^jsok* j[kk x;k FkkA mlh dk 
fcxM+k :i vc jhok cu x;k gSA  
blds mÙkj esa mÙkj izns'k ds ckank ,oa bykgkckn ftys] iwoZ 
rFkk iwoZ&mÙkj esa mÙkj izns'k dk gh fetkZiqj ftyk] nf{k.k esa 
vius jkT; dk lh/kh ftyk vkSj nf{k.k&if'pe rFkk if'pe esa 
lruk ftyk gSA bldk vkdkj yxHkx f=Hkqt ds leku gSA 
bldk foLrkj 24-180 mÙkjh v{kka'k ls 250 mÙkjh v{kka'k RkFkk 
81-20 iwohZ ns{kka'k ls 82-180 iwohZ ns{kka'k ds e/; gSA jhok ftys 
dk {ks=Qy 6287 oxZ fdyksehVj gSA 
 
10- ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k% 
'kks/kkFkhZ }kjk fd;k x;k dksbZ Hkh 'kks/k dk;Z lgh vFkksZa esa rHkh 
izfrfcfEcr gksrk gS] tc 'kks/kkFkhZ }kjk ml leL;k dh 
okLrfod fLFkfr dk ewY;kadu fd;k tk;A blds fy;s ;g 
vko';d gS] fd 'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k v/;;u esa mi;ksx fd;s 

http://www.allstudyjournal.com/


International Journal of Advanced Academic Studies http://www.allstudyjournal.com 

~ 249 ~ 

x;s leLr 'kks/k midj.kksa }kjk izkIr tkudkfj;ksa dks O;ofLFkr 
Øe esa lkj.khc) fd;k tk;] fuEukuqlkj gS& 
 

ifjdYiuk Ø- 1% ßjhok ftys ds ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa 
Nk=kvksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha 
gSAÞ 

 
rkfydk 1% ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk dk rqyukRed v/;;u 

 

lewg Nk= Nk=k,¡ 
lewg dh la[;k ¼N½ 300 300 

e/;eku ¼M½ 50-57 43-57 
ekud fopyu ¼SD) 23-11 21-14 

ØkfUrd fu"ifRr ¼C.R.) 3-87 

fu"d"kZ 
0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd vUrj gS 
0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd vUrj gS 

 

 
 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 
mi;qZDr rkfydk esa ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds 
miyfC/k vfHkizsj.kk ds fy, nksuksa lewgksa dk e/;eku Øe'k% 50-
57 rFkk 43-57 rFkk ekud fopyu Øe'k% 23-11 rFkk 21-14 
izkIr gqvkA nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa esa ik;s tkus okys lkFkZdrk 
dh tk¡p ds fy, ØkfUrd vuqikr ijh{k.k ¼C.R. Test½ fd;k 
x;k] ftlesa CR dk eku 3-87 izkIr gqvk tks 0-05 lkFkZdrk Lrj 
ds eku 1-96 rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ds eku 2-58 ls vf/kd 
gSA vr% miyfC/k vfHkizsj.kk ds fy, nksuksa lewgksa esa lkFkZd 
vUrj ik;k x;kA 

vr% mijksDr fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ;g rF; lkeus vkrk gS 
fd ek/;fed Lrj ij Nk= ,oa Nk=kvksa ds miyfC/k vfHkizsj.kk 
ds nksuksa e/;ekuksa esa lkFkZd vUrj ns[kus dks feyrk gSA blls 
;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa 
ds miyfC/k vfHkizsj.kk esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA ;g 
ifjdYiuk ds vlaxr gSA 
vr% ifjdYiuk fujflr gksrh gSA  
 
ifjdYiuk Ø- 2 % ßjhok ftys ds ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa 
xzkeh.k {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk esa lkFkZd 
vUrj ik;k tkrk gSAÞ  

 
rkfydk 2% 'kks/k {ks= ds 'kgjh o xzkeh.k {ks= ds ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds miyfC/k vfHkizsj.kk dk rqyukRed v/;;u 

 

lewg 'kgjh vapy ds fo|kFkhZ xzkeh.k vapy ds fo|kFkhZ 
lewg dh la[;k (N) 300 300 

e/;eku ¼M½ 58-33 53-10 

ekud fopyu (SD) 20-97 21-12 

ØkfUrd fu"ifRr ¼C.R.) 3-05 

fu"d"kZ 
0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd vUrj gS 
0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd vUrj gS 
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fo'ys"k.k ,oa O;k[;k  
mi;qZDr rkfydk esa 'kgjh o xzkeh.k {ks= ds ek/;fed Lrj ij 
fo|kfFkZ;ksa ds miyfC/k vfHkizsj.kk ds fy, nksuksa lewgksa dk 
e/;eku Øe'k% 58-33 rFkk 53-10 rFkk ekud fopyu Øe'k% 
20-97 rFkk 21-12 izkIr gqvkA nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa esa ik;s 
tkus okys lkFkZdrk dh tk¡p ds fy, ØkfUrd vuqikr ijh{k.k 
¼C.R. Test½ fd;k x;k] ftlesa CR dk eku 3-05 izkIr gqvk tks 
0-05 lkFkZdrk Lrj ds eku 1-96 rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ds 
eku 2-58 ls vf/kd gSA vr% miyfC/k vfHkizsj.kk ds fy, nksuksa 
lewgksa esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA 
vr% mijksDr fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ;g rF; lkeus vkrk gS 
fd 'kgjh o xzkeh.k {ks= ds ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds 
miyfC/k vfHkizsj.kk ds e/;eku esa Hkh lkFkZd vUrj ik;k x;k 
gSA blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd 'kgjh o xzkeh.k {ks= ds 
ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds miyfC/k vfHkizsj.kk esa lkFkZd 
vUrj ik;k tkrk gSA ;g ifjdYiuk ds laxr gSA 
vr% ifjdYiuk lR;kfir gksrh gSA  
 
fu"d"kZ 
v/;;u ds fu"d"kZ dsoy mlh tula[;k ij ykxw gksrs gSA 
izLrqr v/;;u jhok ftys ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds Nk= o 
Nk=kvksa rd gh lhfer gSA v/;;u ds fu"d"kksZa dh 'kq)rk 
vo/kkj.kkvksa dh iwfrZ ij vkfJr jgrh gSA 'kks/k }kjk izkIr 
ifj.kke fofHkUu izdkj dh leL;kvksa dks gy djus esa lgk;d 
gksrk gSA Nk= ,oa Nk=k,¡ foLr`r fpUru okys dk;Z ij vius 
izn'kZu ,oa ;ksX;rk ls lacaf/kr izfriqf"V izkIr djrs gS] os dk;Z 
lEcU/kh fVIi.kh ;k izfriqf"V izkIr djus okys Nk=ksa dh rqyuk 
esa Nk=k,a de LokHkkfod vfHkizsj.kk iznf’kZr djrs gSA blh 
izdkj 'kgjh o xzkeh.k {ks= esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA fu"d"kZr% 
'kks/k {ks= ds ek/;fed Lrj ij Nk= o Nk=kvksa ds miyfC/k 
vfHkizsj.kk esa vUrj gSA blh izdkj 'kgjh o xzkeh.k {ks= ds 
ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds miyfC/k vfHkizsj.kk esa lkFkZd 
vUrj ik;k x;k gSA 
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