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fo'ofo|ky;] jhok] e/; çns'k] Hkkjr 

 

lruk ftys ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds 

izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kS{kf.kd miyfC/k dk 

rqyukRed v/;;u 
 

mek'kadj dq'kokgk ,oa MkW- vf[kys'k dqekj JhokLro 

 
lkjka”k 

izLrqr 'kks/k i= lruk ftys ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= eas lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds 

fo|kfFkZ;ksa eas 'kS{kf.kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u ij vk/kkfjr gSA 'kks/k {ks= ds 'kgjh {ks= esa lwpuk 

rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k dk Lrj vkSlr 33-25 rFkk ekud 

fopyu 7-08 gSA xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd 

miyfC/k dk Lrj vkSlr 32-19 rFkk ekud fopyu 7-30 gSA nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa esa ik;s tkus okys 

lkFkZdrk dh tk¡p ds fy, ØkfUrd vuqikr ijh{k.k ¼C.R. Test½ fd;k x;k] ftlesa CR dk eku 1-87 

izkIr gqvk tks 0-05 lkFkZdrk Lrj ds eku 1-64 rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ds eku 2-33 ls de gSA vr% 

'kks/k {ks= ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd 

miyfC/k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 
eq[;“kCn% lruk ftyk] 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=] fd'kksjkoLFkk] lwpuk rduhdh] 'kSf{kd miyfC/kA 

 

1- çLrkouk 

vkt dk ;qx foKku ,oa rduhdh dk ;qx gSA vk/kqfud le; esa rduhdh dk iz;ksx cM+h rsth ls 

gks jgk gSA bldk iz;ksx lHkh {ks=ksa tSls%&O;kikj] m|ksx] j{kk] fpfdRlk] iz'kklu rFkk euksjatu 

bR;kfn esa cgqrk;r ls fd;k tk jgk gSA rduhdh ds iz;ksx ls dk;Z izHkkoh <ax ls gksrs gSaA vkt 

lwpuk ØkfUr ds ;qx esa gSa] tgk¡ lapkj ek/;e yksxksa ds chp tkx:drk QSykus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkk jgs gSaA vr% vf/kxe izfØ;k dks csgrj o izHkko'kkyh cukus ds mn~ns'; ls rduhdh 

dks f'k{kk esa lekfgr fd;k x;k gSA rduhdh dk izHkko vkt f'k{kk ds lHkh {ks=ksa esa fn[kkbZ ns 

jgk gSA f'k{kk esa rduhdh dk iz;ksx loZizFke 1926 esa vesfjdk esa flMuh izsLlh us f'k{k.k e'khu 

ds }kjk fd;k FkkA ^'kSf{kd rduhdh^ 'kCn dk iz;ksx loZizFke 1950 esa ;wukbVsM fdaxMe esa 

czk;ueksj tksUl fjiksVZ esa fd;k x;k FkkA 

'kSf{kd rduhdh oSKkfud vkfo"dkjksa ,oa euksoSKkfud fl)kUrksa dk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k esa 

iz;ksx gS] ftlds QyLo:i 'kSf{kd mn~ns';ksa dks izkIr fd;k tk ldsA blds }kjk f'k{kk dks 

vf/kd jkspd] ljy ,oa izHkko'kkyh cuk;k tk ldrk gSA 'kSf{kd rduhdh f'k{kk dh izfØ;k dks 

lqn`<+ cukus dk iz;kl djrh gSA ;g u dsoy f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dks izHkkoh cukrh gS vfirq 

;g f'k{kk ds gj {ks= esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA vr% 'kSf{kd rduhdh ,slk foKku gS] ftlds 

}kjk f'k{kk ds fof'k"V mn~ns';ksa dh vf/kdre izkfIr ds fy, ubZ&ubZ O;wg jpukvksa dk fodkl 

fd;k tk ldrk gSA 

orZeku le; esa 'kSf{kd rduhdh dh mi;ksfxrk fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSA f'k{kk ds gj {ks= 

esa bldk ykHk fy;k tk jgk gSA 'kSf{kd rduhdh us f'k{kd ds dk;Z dks vR;ar vklku cuk fn;k 

gSA bldh lgk;rk ls f'k{kd d{kk esa ikB~;&oLrq ds izLrqrhdj.k dks vf/kd jkspd] xzká] ljy 

o izHkko'kkyh cuk ldrk gSA 

dqN yksxksa esa ;g Hkze gS fd 'kSf{kd rduhdh ds u, vkfo"dkjksa] tSls& dEI;wVj lg&vuqns'ku] 

dEI;wVj vk/kkfjr f'k{k.k vkfn ds iz;ksx ls f'k{kd dh Hkwfedk lekIr gks tk;sxhA lEiw.kZ f'k{kk 

iz.kkyh e'khuhd`r gks tk;sxh] f'k{kd dh Hkwfedk dsoy ikB~;&oLrq rS;kj djus rd gh lhfer gks 

tk;sxh] ijUrq ;g ,d xyr /kkj.kk gSA 'kSf{kd rduhdh o f'k{kd ,d nwljs ds iwjd gSaA 'kSf{kd 

rduhdh us f'k{kk dk foLrkj fd;k gSA bldh lgk;rk ls f'k{kd de le; o 'kfDr esa gh 

vf/kd ls vf/kd lwpukvksa dks Nk=&Nk=kvksa rd igq¡pk ldrk gSA 
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f'k{kd vius le; dk lnqi;ksx lw{e f'k{k.k] mipkjkRed 

f'k{k.k] Nk=&Nk=kvksa dh leL;kvksa dks nwj djus rFkk funsZ'ku 

o ijke'kZ nsus esa djsaxsA blls f'k{kd ,oa f'k{k.k dh Hkwfedk 

vf/kd lqǹ<+ gqbZ gSA f'k{k.k ds HkkokRed i{k dks dsoy 

d{kk&'kSf{kd rduhdh dh lgk;rk ls vkSj Hkh izHkkoiw.kZ cuk;k 

tk ldrk gSA 

'kSf{kd rduhdh dk vFkZ le>us ls igys rduhdh dk vFkZ 

le>uk vko';d gSA bldk dkj.k ;g gS fd foKku us l`tu 

rFkk fuekZ.k dks ftruk Hkh c<+kok fn;k gS og lc rduhdh ds 

ek/;e ls gh lEHko gqvk gSA vejhdk rFkk :l vkfn fodflr 

jk"Vªksa dh izxfr dsoy foKku rFkk rduhdh ds cy ij gh gqbZ 

gSA vc gekjs ns'k esa Hkh foKku ,oa rduhdh dk iz;ksx fd;k 

tk jgk gS ftlls gekjk ns'k Hkh vejhdk rFkk :l dh Hkk¡fr 

iw.kZ:is.k fodflr gks tk;A vksfQ'k egksn; dk er gS fd 

rduhdh] foKku dk dyk esa iz;ksx gSA bl izdkj rduhdh dk 

vk/kkj foKku gS rFkk bldk dk;Z gS iz;ksxkRed dyk dk 

fodkl djukA Lej.k jgs fd rduhdh tgk¡ ,d vksj uohu 

laxBuksa rFkk izfrekuksa ,oa fMtkbuksa dk fuekZ.k djrh gS ogk¡ 

nwljh vksj ;g ekuo rFkk e'khu iz.kkyh dh fØ;k dks xfBr 

Hkh djrh gSA /;ku nsus dh ckr gS fd rduhdh u rks dsoy 

e'khu ek= gh gS vkSj u gh euq"; iz.kkyh gS oju~ ;g bu lc 

dk lk/ku ,oa lkj gSA vr% bldks dsoay e'khu rd gh lhfer 

j[kuk Hkwy gksxhA la{ksi esa rduhdh dyk esa foKku dk iz;ksx 

gS rFkk bldk fuekZ.k ls izR;; lEcU/k gSA nwljs 'kCnksa esaa 

rduhdh dk vFkZ foKku ds Kku dks nSfud thou dh 

vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, iz;ksx djuk gS vFkok 

oSKkfud Kku ds O;ogkj :i dks rduhdh dgrs gSaA bl 

izdkj tc oSKkfud Kku dks O;kogkfjd dk;ksZa esa fd;k tkrk gS 

rks mls rduhdh dgrs gSaA 

 

2- v/;;u dh vko';drk 

'kSf{kd rduhdh f'k{kk ds {ks= esa ,d fodkl'khy] izxfr'khy 

rFkk egRoiw.kZ vfHk;kfU=dh gS] vk/kqfud euksfoKku] 

lekt'kkL=] bUthfu;j] iz'kklfud fl)kUr] xf.kr vU; 

lkekftd ,oa HkkSfrd foKkuksa }kjk izfrikfnr fl)kUrksa ,oa 

fu;eksa dh lgk;rk ls f'k{k.k rFkk vf/kxe ds fofHkUu inksa dk 

fo'ys"k.k rFkk lq/kkj djrh gS ,oa mUgsa iqu% izfrekfur djds 

mudk vko';drkuqlkj u, fljs ls fuekZ.k djrs gq, 'kSf{kd 

dq'kyrk dk fodkl djrh gSA ;g d{kkxr f'k{k.k esa gh ugha 

oju~ fo|ky; ds lEiw.kZ okrkoj.k] 'kSf{kd iz'kklu rFkk 'kSf{kd 

lanHkksZa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 'kks/kkFkhZ }kjk p;fur 

'kks/k dk;Z bl {ks= eas iw.kZr% uohu gS tks f'k{kk ds {ks= eas cgqr 

gh mi;ksxh o egRoiw.kZ fl) gksxkA 

 

3- mÌs'; 

izLrqr 'kks/k dk;Z fuEufyf[kr mí';ksa dks /;ku es j[kdj fd;k 

x;k gS %& 

 lruk ftys esa mPprj ek/;fed fo|ky;kas dh tkudkjh 

izkIr djukA  

 'kks/k {ks= ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds 

izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k dk 

rqyukRed v/;;u djukA  

 

4- 'kks/k dh ifjdYiuk,¡ 

ifjdYiuk dks vxj ge 'kks/k dh Hkk"kk esa le>s rks ;g 'kks/k 

dk;Z dks ubZ fn'kk iznku djrh gSA ;g fdlh leL;k dk 

lek/kku djrh gSA ifjdYiuk }kjk 'kks/kdrkZ dks leL;k dks 

lgh :i ls le>us esaa lgk;rk feyrh gS] rFkk leL;k dk :i 

Li"V gks tkrk gSA ifjdYiuk ls rkRi;Z ml laHkkfor mÙkj ls 

gksrk gS] tks leL;k lek/kku ds fy, ge lksprs gSA ifjdYiuk 

nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds dk;ZØe lEcU/kh ijh{k.k ;ksx 

dFku gSA ifjdYiuk dks laHkkfor lek/kku ;k fl)kUr Hkh dgk 

tkrk gS] ftls vLFkkbZ :i ls lgh ekudj mldh iqf"V djus 

dk iz;kl fd;k tkrk gSA ifjdYiuk dsoy 'kks/kdk;Z dks fn'kk 

iznku ugh djrh gS oju leqfpr midj.k ijh{k.k r; 

izfof/k;ksa dks Hkh crkus dk iz;kl djrh gSA  

'kks/k dk;Z dh ifjdYiuk fuEuor~ gS& 

1- 'kks/k {ks= ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds 

izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k esa 

lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA 

 

5- 'kks/k leL;k dk lhekadu 

izLrqr 'kks/k dk;Z dk {ks= ftyk lruk gSA blds vUrxZr 8 

fodkl[k.M & lruk ¼lksgkoy½] e>xok¡] jkeiqj c?ksyku] 

ukxkSn] mpsgjk] vejikVu] jkeuxj ,oa eSagj gSA vr% ftyk 

vUrxZr fLFkr mPprj ek/;fed Lrj dh fo|ky; bl v/;;u 

ds vUrxZr lfEefyr fd;s x;s gSA  

pwafd lruk ftyk dk {ks= O;kid gS] ftl dkj.k lHkh mPprj 

ek/;fed fo|ky;ksa dk v/;;u djuk laHko ugha gS] blfy, 

ftys ds lHkh fodkl[k.Mksa ls 4&4 fo|ky; dqy 32 fo|ky;ksa 

dk p;u nSo fun'kZu }kjk v/;;u gsrq fd;k tk,xkA 

fo|ky;ksa dk p;u djrs le; ;g fo'ks"k :i ls /;ku j[kk 

tk;sxk fd lHkh fodkl[k.Mksa ds mPprj ek/;fed Lrj ds 

fo|ky; ,sls gks tks vius&vius {ks= dk izfrfuf/kRo dj lds 

rFkk ;s lHkh fo|ky; 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa ls laoaf/kr gksA 

'kks/k dk;Z ds y{;ksa dh izkfIr gsrq xgu v/;;u djus ds fy, 

U;kn'kZ ds :i eas p;fur fo|ky;ksa ls 20&20 Nk= dqy 640 

Nk=ksa dk p;u nSo fun'kZu i)fr ls lk{kkRdkj i)fr gsrq 

fd;k tk,xkA bl izdkj ;g v/;;u nksuksa n`f"V;ksa ls 

lS)kfUrd ,oa vuqHkokfJr ifjiw.kZ gksxkA 

 

6- v/;;u fof/k 

 losZ{k.k v/;;u fof/k% losZ{k.k vuqla/kku dk ,d egRoiw.kZ 

vax gSA blds }kjk 'kks/k leL;k ds fofHkUu i{kksa ls 

lEcfU/kr vkadM+ksa dk laxzg.k fd;k tkrk gSA vkadM+s eq[; 

rFkk orZeku Lrj dk fu/kkZj.k] orZeku Lrj dh ekU; Lrj 

ls rqyuk] rFkk orZeku Lrj dks fodflr djus esa egRoiw.kZ 

miknku gksrs gSaA losZ{k.k esa O;fDr dh vis{kk rF;ksa] 

ifjfLFkfr;ksa rFkk x.kukvksa dks izkFkfedrk nh tkrh gSA 

 lkf[;dh; fof/k% loaZs{k.k fof/k ls izkIr vkWdM+ks dk 

oxhZdj.k ,oa lkj.kh;u fd;k x;k gSA ftudh O;k[;k ,oa 

fo'ys"k.k gsrq] lka[;dh; fof/k;kaW iz;ksx esa ykbZ x;h gSA 

izLrqr 'kks/kdk;Z esa ifjdYiukvksa dk ijh{k.k lka[;dh; 

fof/k;ksa }kjk djus ds fy;s& Mean, izfr'kr (%), S.D., ‘t’ 

Test vkfn iz;ksx fd;s x;s gS] lkFk gh xq.kkRed fo'ys"k.k 

ij Hkh /;ku j[kk x;k gSaA  

 

7- 'kks/k midj.k 

'kks/kkFkhZ us U;kn'kZ esa p;fur 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds mPprj 

ek/;fed fo|ky;ksa esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk 

fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k ds ekiu gsrq 

LofufeZr iz'ukoyh o ijh{kkQy ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA  

 

8- iwoZ v/;;u leh{kk 

iwoZorhZ v/;;u ls rkRi;Z vuqla/kku dh leL;k ls lcfU/kr 

mu lHkh izdkj dh iqLrdksa] Kku dks'kksa] i=&if=dkvksa] 'kks/k 
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i=ksa rFkk vfHkys[kksa vkfn ls gS] ftuds v/;;u ls 

vuqla/kkudrkZ dks viuh leL;k ds p;u] ifjdYiukvkas ds 

fuek.kZ rFkk 'kks/k dk;Z djus esa lgk;rk feyrh gS buesa ls 

eq[; :i ls dq'kokgk] mek'kadj ,oa JhokLro] MkW- vf[kys'k 

dqekj ¼2021½1] fuxe] ch-ds- rFkk 'kekZ] ,l-vkj- ¼1993½2] flag] 

nqxZ fot; iky ,oa flag] t; ¼2016½3] dqekj] vjfoUn ,oa 

flag] t; ¼2016½4] ik.Ms;] ds-ih-] ¼1985½5] xqIrk ,l-ih- 

¼2001½6] esgrk] lh- ¼1970½7] us 'kks/k fof/k ,oa 'kgjh ,oa xzkeh.k 

{ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa 

esa 'kSf{kd miyfC/k ls lEcfU/kr dk;Z fd;s gSA  

 

9- lruk ftys dk lkekU; ifjp; 

lruk ftyk 23-58°&25-12° mÙkjh v{kka'k 80-12 & 81-23° 
iwohZ ns'kkUrj ij fLFkfr gSA ftys leqæ ry ls Å¡pkbZ 317 eh- 

gS] ukxkSn 626 eh-] vejikVu vkSj eSgj 537-06 ehVj gSA 

lruk e/;izns'k ds mRrj iwohZ lhek ds e/; fLFkr orZeku jhok 

laHkkx dk ,d egRoiw.kZ O;olkf;d ,oa vkS|ksfxd iz/kku ftyk 

gSA ftys ds mÙkj esa mÙkj izns'k dk ck¡nk ftyk iwoZ esa jhok 

,oa lh/kh ftyk] nf{k.k esa 'kgMksy o tcyiqj ftyk] rFkk 

if'pe esa iUuk ftyk fLFkr gSA ftyk viuh /kkfeZd fojklrksa] 

vkS|ksfxd laLFkkuksa] lkaLd`frd ,sfrgkfld ifjn`";ksa] izeq[k 

ouksit ,oa [kfut ds dkj.k loksZPp f'k[kj ij gSA 

 

10- ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

'kks/kkFkhZ }kjk fd;k x;k dksbZ Hkh 'kks/k dk;Z lgh vFkksZa esa rHkh 

izfrfcfEcr gksrk gS] tc 'kks/kkFkhZ }kjk ml leL;k dh 

okLrfod fLFkfr dk ewY;kadu fd;k tk;A blds fy;s ;g 

vko';d gS] fd 'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k v/;;u esa mi;ksx fd;s 

x;s leLr 'kks/k midj.kksa }kjk izkIr tkudkfj;ksa dks O;ofLFkr 

Øe esa lkj.khc) fd;k tk;] fuEukuqlkj gS& 

ifjdYiuk Ø- 1% 'kks/k {ks= ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa lwpuk 

rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd 

miyfC/k esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA 

 

lkj.kh 1% 'kks/k {ks= ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed 

v/;;u 
 

Ø- izkIrkad dh fLFkfr 

'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk 

fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k esa 

lkFkZdrk dk Lrj 

'kgjh xzkeh.k 

la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr 

1- 0 vad ls Åij fdUrq 20 vad ls de ¼lwpuk rduhdh ds izHkko dk 'kSf{kd miyfC/k½ 2 0.63 3 0.94 

2- 20 vad ls vf/kd fdUrq 30 vad ls de ¼lwpuk rduhdh ds izHkko dk 'kSf{kd miyfC/k½ 107 33.44 134 41.88 

3- 30 vad ls vf/kd fdUrq 40 vad ls de ¼lwpuk rduhdh ds izHkko dk 'kSf{kd miyfC/k½ 156 48.75 133 41.56 

4- 40 vad ls vf/kd fdUrq 50 vad ls de ¼lwpuk rduhdh ds izHkko dk 'kSf{kd miyfC/k½ 55 17.19 50 15.63 

 

 
 

vkjs[k 1% “kks/k {ks= ds “kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd”kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa “kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed 

v/;;u 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

mijksDr lkj.kh Øekad & 1 ,oa vkjs[k Ø- 1 esa U;kn'kZ gsrq 

p;fur 'kks/k {ks= ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh 

ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k dh 

tkudkjh dk ladyu fd;k x;k gSA 

mijksDr lkj.kh Øekad & 1 ds vkWdM+s ;g n'kkZrs gS fd] 'kks/k 

{ks= ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ij U;kn'kZ gsrq p;fur 

dqy 640 fo|kfFkZ;ksa esa ls 02 'kgjh ,oa 01 xzkeh.k {ks= esa 

lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 

'kSf{kd miyfC/k esa 20 ls de vad] 107 'kgjh ,oa 134 xzkeh.k 

{ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa 

esa 'kSf{kd miyfC/k esa 20 ls 30 ds e/; vad] 156 'kgjh ,oa 

133 xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk 

ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k esa 30 ls 40 ds e/; vad vkSj 
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55 'kgjh ,oa 50 xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk 

fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k esa 40 ls 50 vad 

izkIr dj yh gSA 

bl izdkj bl v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS] fd 'kks/k {ks= ds 

mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa ls 0-63 izfr'kr 

'kgjh ,oa 0-94 izfr'kr xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko 

dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k esa 20 ls de 

vad] 33-44 izfr'kr 'kgjh ,oa 41-88 izfr'kr xzkeh.k {ks= esa 

lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 

'kSf{kd miyfC/k esa 20 ls 30 ds e/; vad] 48-75 izfr'kr Nk= 

,oa 41-56 izfr'kr xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk 

fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k esa 30 ls 40 ds 

e/; vad vkSj 17-19 izfr'kr Nk= ,oa 15-63 izfr'kr xzkeh.k 

{ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa 

esa 'kSf{kd miyfC/k esa 40 ls 50 vad izkIr dj yh gSA 

 

lkj.kh 2% 'kks/k {ks= ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds 

izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k dk 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k 
 

lewg Nk= Nk=k,¡ 

lewg dh la[;k ¼N½ 320 320 

e/;eku ¼M½ 33-25 32-19 

ekud fopyu ¼SD½ 7-08 7-30 

ØkfUrd fu"ifRr ¼C.R.) 1-87 

fu"d"kZ 
0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd vUrj ugha gS 

0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd vUrj ugha gS 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

mi;qZDr lkj.kh esa 'kks/k {ks= ds 'kgjh {ks= esa lwpuk rduhdh 

ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k dk 

Lrj vkSlr 33-25 rFkk ekud fopyu 7-08 gSA xzkeh.k {ks= esa 

lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 

'kSf{kd miyfC/k dk Lrj vkSlr 32-19 rFkk ekud fopyu 7-

30 gSA nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa esa ik;s tkus okys lkFkZdrk dh 

tk¡p ds fy, ØkfUrd vuqikr ijh{k.k ¼C.R. Test½ fd;k x;k] 

ftlesa CR dk eku 1-87 izkIr gqvk tks 0-05 lkFkZdrk Lrj ds 

eku 1-64 rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ds eku 2-33 ls de gSA 

vr% 'kks/k {ks= ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds 

izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA bl izdkj 'kks/kkFkhZ dh ifjdYiuk 

vLohdkj dh tkrh gSA 

 

vr% ifjdYiuk fujflr gksrh gSA 

fu"d"kZ 

fdlh Hkh 'kks/k dk;Z ls izkIr fu"d"kZ fd;s x;s 'kks/k dk;Z dks 

ekU;rk iznku djrs gSA izLrqr 'kks/k ds iznÙkksa ds lkaf[;dh; 

fo'ys"k.k ,oa ifjdYiukvksa ds ijh{k.k ls izkIr gq, rF;ksa ds 

vk/kkj ij izkIr 'kks/k fu"d"kksZ dk fooj.k fuEukuqlkj gSa&  

1- 'kks/k {ks= ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa 

ls 0-63 izfr'kr 'kgjh ,oa 0-94 izfr'kr xzkeh.k {ks= esa 

lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 

'kSf{kd miyfC/k esa 20 ls de vad] 33-44 izfr'kr 'kgjh 

,oa 41-88 izfr'kr xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko 

dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k esa 20 ls 

30 ds e/; vad] 48-75 izfr'kr Nk= ,oa 41-56 izfr'kr 

xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk 

ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k esa 30 ls 40 ds e/; vad 

vkSj 17-19 izfr'kr Nk= ,oa 15-63 izfr'kr xzkeh.k {ks= esa 

lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 

'kSf{kd miyfC/k esa 40 ls 50 vad izkIr dj yh gSA 

2- 'kks/k {ks= ds 'kgjh {ks= esa lwpuk rduhdh ds izHkko dk 

fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k dk Lrj 

vkSlr 33-25 rFkk ekud fopyu 7-08 gSA xzkeh.k {ks= esa 

lwpuk rduhdh ds izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 

'kSf{kd miyfC/k dk Lrj vkSlr 32-19 rFkk ekud fopyu 

7-30 gSA  

3- 'kks/k {ks= ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa lwpuk rduhdh ds 

izHkko dk fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
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