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vkn'kZ xzke% xzke Lojkt dk ,d xkaèkhoknh liuk 
 

f”kf”kj dqekj ikBd 

 
lkjka”k 

Hkkjr xkaoksa dk ns”k gS] vkSj vxj ge csgrj ekuo fodkl ds fy, ÞgSOl vkSj gSOl ukSVÞ ds chp varj dks 

can djuk pkgrs gSa] rks xkaoksa ds fodkl ij /;ku egRoiw.kZ gksxkA ekuo fodkl fjiksVZ ¼,pMhvkj½ 2014 

esa] Hkkjr lexz ekuo fodkl lwpdkad ¼,pMhvkÃ½ vkSj Çyx fodkl lwpdkad ¼thMhvkÃ½ nksuksa ds fy, 

135 osa LFkku ij gS] tks la;qä jk"Vª }kjk Þeè;e ekuo fodklÞ ds :i esa oxÊ—r jsÇVx ij vk/kkfjr gSA 

bl i= esa] xzke Lojkt dk xkaèkhoknh n'kZu dh laf{kIr ppkZ dh xÃA xk¡èkhth us xzke Lojkt dks viuh 

voèkkj.kk ds :i esa çLrqr fd;kA vkn'kZghu yksdra= dk vkn'kZ vkSj Hkkjr esa dk;Z djus ds fy, lPpk 

yksdra= pkgrk FkkA ;g gS jktuhfr ds {ks=ksa esa lR; vkSj vÇglk dk O;kogkfjd vorkjA xzke Lojkt dh 

voèkkj.kk dsoy jktuhfrd ugÈ gS( ;g thou ds lHkh igyqvksa ftues lkaL—frd] lkekftd] vkÆFkd vkSj 

ikfjfLFkfrd gSa] mudks Nwrk gSA ;g ,d vkn'kZ vÇgld lkekftd O;oLFkk çnku djrk gS] ftlesa 

egRoiw.kZ ekeyksa esa vkRefuHkZj vkSj Lo&'kkflr xk¡o Lora= :i ls dk;Z djrs gSa tks xkaoksa ds lexz fodkl 

ds fy, egRoiw.kZ gSA 

 
eq[;“kCn% xzke Lojkt( LVsVysl yksdra=( vkRefuHkZj( Lo'kkluA 

 

çLrkouk 

xzkeh.k vkcknh ds chp LokLF; vkSj fodkl nksuksa esa çxfr ds ekeys esa dkQh vlekurk gSA ftu 

jkT;ksa esa vPNk çn'kZu gks jgk gS] muesa ,sls ikWdsVsa cus gq, gSa] tgka vktknh ds ckn cgqr dqN 

ugÈ cnyk gSA ;g vlekurk gj xqtjrs lky ds lkFk vkSj Hkh fcxM+rh tkrh gS] tcfd LokLF; 

vlekurk dks fcxkM+us ds çeq[k fuèkkZjdksa esa ls ,d gSA Hkkjr esa] LokLF; lsok ds fy, Hkqxrku 

xjhcksa vkSj ;gka rd fd eè;e oxZ ds fy, nqcZyrk dk ,d çeq[k lzksr cu x;k gSA1 

;gka rd fd iwjs Hkkjr esa cqfu;knh LoPNrk lqfoèkk,a miyCèk ugÈ gSaA 2011 dh tux.kuk ds 

vuqlkj] dsoy 32-7 izfr”kr xzkeh.k ?kjksa esa gh 'kkSpky; gSA Hkkjr esa nqfu;k esa [kqys esa 'kkSp djus 

okys yksxksa dh la[;k lcls vfèkd gSA ,d j.kuhfr vkSj çfØ;k dks fodflr djus ds fy, ,d 

pqukSrh cuh gqÃ gS] tks fofHkUu lkekftd fuèkkZjdksa dks vkcknh ds ekuo fodkl dks çHkkfor 

djus] ,d çfreku cnyko djus ds fy, lacksfèkr djrk gSA2sssssss 

 çèkku ea=h Jh ujsaæ eksnh us Hkkjrh; xk ¡oksa dks l'kä cukus vkSj bls ,d e‚My cukus ds fy, 

,d lexz O;kid fVdkÅ –f"Vdks.k & Þvkn'kZ xzke ;kstukß dh ?kks"k.kk dhA mUgksaus laln lnL; 

¼lkaln½ ls viuh ilan ds ,d xkao dks viukus dk vkxzg fd;k gS] ftlesa LokLF;] f'k{kk] 

cqfu;knh <kaps] LoPNrk] vkthfodk] vkSj ekuo fodkl ds lkekftd igyqvksa ds lHkh gLr{ksi 

'kkfey gksus pkfg,A blds vykok 2 vDVwcj 2014 dks] çèkku ea=h Jh ujsaæ eksnh us ÞLoPN Hkkjr 

vfHk;kuß dh 'kq#vkr dhA bu fe'kuksa dks O;kogkfjd :i ls xzkeh.k Hkkjrh; vkcknh dh csgrjh 

ds fy, dke djus vkSj ,d vkn'kZ xk¡o ds xkaèkhoknh lius dks lkdkj djus ds fy, tksM+k tk 

ldrk gSA 

 

xzke fodkl dk xkaèkhoknh ladYiuk 

Lojkt 'kCn ,d ifo= 'kCn gS] tks ,d oSfnd 'kCn gS] ftldk vFkZ Lo&'kklu vkSj vkRe&la;e 

gS] vkSj lHkh la;e ls Lora=rk ugÈ gS tks ÞLora=rkÞ dk vFkZ vDlj gksrk gSA vlyh Lojkt 

dqN ds }kjk çkfèkdj.k ds vfèkxzg.k ls ugÈ cfYd lHkh ds }kjk {kerk ds vfèkxzg.k ls vfèkdkj 

dk fojksèk djus ds fy, vk,xk tc bldk nq#i;ksx fd;k tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa] Lojkt ds 

çkfèkdj.k dks fofu;fer djus vkSj fu;af=r djus dh mudh {kerk ds ckjs esa turk dks l'kä 

cukus ds fy, çkIr fd;k tkuk gSA vkn'kZ xk¡o ;k xk¡o Lojkt dh xkaèkhoknh –f"V ;g gS fd ;g 

,d iw.kZ x.kra= gS] tks vius iM+ksfl;ksa ds fy, viuh bPNk ls Lora= gS vkSj fQj Hkh dÃ vU; 

yksxksa ds fy, vU;ksU;kfJr gS ftlesa fuHkZjrk vko';d gSA3 
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xkaèkhth ds vuqlkj] vkn'kZ xkao cgqr ljy gS] muds vuqlkj] 

,d vkn'kZ Hkkjrh; xk¡o dk fuekZ.k fd;k tk,xk rkfd og 

[kqn dks ifjiw.kZ LoPNrk ds fy, viuk ldsA blesa i;kZIr 

çdk'k vkSj osafVys'ku ds lkFk d‚Vst gksaxs tks fd ikap ehy ds 

nk;js esa çkIr gksus okyh lkexzh ls cus gksaxsA d‚Vst esa ?kj ds 

mi;ksx ds fy, vkSj vius eosf'k;ksa ds ?kj ds fy, lfCt;ka 

yxkus ds fy, ?kjokyksa dks l{ke djus okys vkaxu gksaxsA xk¡o 

dh xfy;k¡ èkwy ls eqä gksaxhA bldh vko';drkvksa ds vuqlkj 

blesa dq,¡ gksaxs vkSj lHkh ds fy, lqyHk gksxkA blesa lHkh ds 

fy, iwtk ds ?kj gksaxs] ,d vke lHkk LFky] vius eosf'k;ksa dks 

pjkus ds fy, ,d xkao] ,d lgdkjh Ms;jh] çkFkfed vkSj 

ekè;fed Ldwy] ftlesa vkS|ksfxd f'k{kk dsaæh; rF; gksxh] vkSj 

blesa clus ds fy, iapk;rsa gksaxhA ;g vius vukt] lfCt;ka 

vkSj Qy] vkSj viuh [kknh dk mRiknu djsxkA ;g eksVs rkSj 

ij ,d vkn'kZ xkao ds ckjs esa esjk fopkj gS --- eq>s foÜokl gS 

fd xzkeh.kksa dks] cqf)eku ekxZn'kZu esa] xk¡o dh vk; dks 

O;fäxr vk; ls vyx fd;k tk ldrk gSA gekjs xkaoksa ds 

vVwV lalkèku gj ekeys esa okf.kfT;d mís';ksa ds fy, ugÈ gSa] 

ysfdu fuf'pr :i ls yxHkx gj ekeys esa LFkkuh; mís';ksa ds 

fy, gSaA lcls cM+h =klnh xzkeh.kksa dh fujk'kktud vfuPNk 

ls mudks cgqr dqN csgrj djuk gSA esjs vkn'kZ xk¡o esa 

cqf)eku euq"; gksaxsA os tkuojksa dh rjg xanxh vkSj vaèksjs esa 

ugÈ jgsaxsA iq#"k vkSj efgyk,a Lora= gksaxs vkSj nqfu;k esa fdlh 

ds Hkh f[kykQ viuh idM+ cuk ldsaxsA  

tSlk fd xkaèkhth us [kqn dgk Fkk] Þeq>s irk gS fd vkn'kZ xk¡o 

dks vkdkj nsus dk dke mruk gh dfBu gS ftruk fd Hkkjr 

dks ,d vkn'kZ ns'k cukuk --- ysfdu vxj dksÃ ,d vkn'kZ 

xk¡o dk fuekZ.k dj ldrk gS] rks mlus u dsoy ,d iSVuZ 

çnku fd;k gS iwjk ns'k cfYd 'kk;n iwjh nqfu;k ds fy, izsj.kk 

gSA blls vfèkd lkèkd dh bPNk ugÈ gks ldrh gSA ß4 

 

xzke iapk;r dh Hkwfedk 

xkaèkhth us ;g cgqr Li"V fd;k fd vkÆFkd ;k jktuhfrd 

'kfä dh ,dkxzrk Hkkxhnkjh yksdra= ds lHkh vko';d fl)karksa 

dk mYya?ku djsxhA fodsaæhdj.k dks c<+kok nsus ds fy,] 

xkaèkhth us xzke x.kjkT; dh laLFkk dks lekukarj jktuhfr dh 

laLFkkvksa vkSj vkÆFkd Lok;Ùkrk dh bdkb;ksa ds :i esa lq>k;kA 

xk¡o ,d fodsUæh—r ç.kkyh dh lcls fupyh bdkÃ gksus ds 

ukrs] jktuhfrd :i ls ,d xk¡o bruk NksVk gksuk pkfg, fd 

og lHkh dks fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa lhèks Hkkx ysus dh 

vuqefr ns ldsA ;g lgHkkxh yksdra= dh ewy laLFkk gSA 

iapk;r jkt lq'kklu dh ,d ç.kkyh vkSj çfØ;k gSA iapk;rh 

jkt ea=ky; us ikjn'kÊ rjhds ls xkaoksa ds fu;ksftr vkÆFkd 

vkSj lkekftd fodkl dks c<+kok nsus ds fy, xzke lHkk dks 

,d thoar eap cukus ds fy, fof'k"V fn'kkfunsZ'k tkjh fd, 

gSaA ;g xjhcksa] efgykvksa lfgr lHkh ukxfjdksa dks leku 

volj çnku djrk gS] vkSj xzke iapk;r ds çLrkoksa ij ppkZ 

djus vkSj vkykspuk djus] vuqeksnu djus ;k vLohdkj djus 

ds fy, gkf'k, ij gS vkSj blds çn'kZu dk vkdyu Hkh djrk 

gSA 

egkRek xkaèkh ds vuqlkj] LFkkuh; lalkèkuksa dk mi;ksx iapk;rh 

jkt ç.kkyh ds fodkl ds fy, dkQh ekSfyd gSA xzke lHkkvksa 

okyh iapk;rksa dks laxfBr fd;k tkuk pkfg, rkfd —f"k vkSj 

vkS|ksfxd {ks=ksa esa fodkl ds fy, LFkkuh; Lrj ij miyCèk 

lalkèkuksa dh igpku dh tk ldsA5 U;wure fuèkkZfjr ;ksX;rk 

j[kus okys o;Ld xzkeh.kksa] iq#"k vkSj efgyk }kjk çfro"kZ pquh 

xÃ xzke iapk;r] xk¡o dh ljdkj dk lapkyu djsxhA 

xk¡èkhth us xk¡o ds Jfedksa ds ekxZn'kZu ds fy, fuEufyf[kr 

fu;e çLrkfor fd,% 6 

1. ,d iapk;r dks igyh ckj ,d lkoZtfud lHkk }kjk 

fuokZfpr fd;k tkuk pkfg,]  

2. rglhy lfefr }kjk bldh flQkfj'k dh tkuh pkfg,( 

3. ,slh iapk;r dk dksÃ vkijkfèkd {ks=kfèkdkj ugÈ gksuk 

pkfg,( 

4. ;g flfoy eqdneksa dh dksf'k'k dj ldrk gS ;fn i{kdkj 

mUgsa vius fooknksa dks iapk;r esa lanÆHkr djrs gSa( 

5. iapk;r dks fdlh Hkh ekeys dks lanÆHkr djus ds fy, 

fdlh dks etcwj ugÈ fd;k tkuk pkfg,( 

6. fdlh Hkh iapk;r ds ikl tqekZuk yxkus dk dksÃ vfèkdkj 

ugÈ gksuk pkfg,] mlds ukxfjd ds ihNs ,dek= 

vuqeksnu mlds uSfrd vfèkdkj] l[r fu"i{krk vkSj 

lacafèkr i{kksa dh bPNk dk ikyu djus dk Qjeku gS( 

7. le; ds fy, dksÃ lkekftd ;k vU; cfg"dkj ugÈ gksuk 

pkfg,( 

8. çR;sd iapk;r ls vis{kk dh tk,xh fd og vius xk¡o ds 

yM+dksa vkSj yM+fd;ksa dh f'k{kk] xk¡o ds dq¡vksa ;k rkykcksa 

dh LoPNrk] fpfdRlk vko';drkvksa] j[kj[kko vkSj 

LoPNrk rFkk oafprksa dh nSfud vko';drkvksa dks iwjk 

djsA 

xzke Lojkt vkSj iapk;rh jkt ç.kkyh ds xkaèkhoknh fopkj 

fu.kZ; ysus vkSj lkoZtfud uhfr fuekZ.k dh çfØ;k esa lHkh 

fgrèkkjdksa dks 'kkfey djrs gq, cgqr t:jh lkekftd vkSj 

jktuhfrd ifjorZu dh 'kq#vkr djus ds fy, okgu cu ldrs 

gSaA tSlk fd xkaèkh us dgk] Þiapk;rh jkt okLrfod yksdra= 

dk çfrfufèkRo djrk gSAß blfy,] mu yksxksa dh vksj ls Bksl] 

O;ofLFkr vkSj fujarj ç;klksa dh vko';drk gS] ftuds fy, 

xzke Lojkt iksf"kr jgrk gSA  

LokLF; ij ifj;kstukvksa dk eq[; tksj LokLF; gLr{ksi Fkk & 

KHOJ LokLF; dsaæ] LokLF; vkSj jkgr f'kfojksa esa mipkjkRed 

lsok,a çnku djukA KHOJ esa] LokLF; ds fy, lexz –f"Vdks.k 

viukus ij è;ku nsus ds lkFk efgykvksa ds LokLF; dh fLFkfr 

ij fopkj fd;k x;k FkkA eysfj;k] Mk;fj;k vkSj [kljk tSls 

fof'k"V LokLF; eqís tks e`R;q nj vkSj #X.krk nksuksa dk dkj.k 

Fks] muij xkSj fd;k x;kA mipkjkRed LokLF; ds vykok] 

t:jr vkèkkfjr {ks= fof'k"V lapkj j.kuhfr fodflr djus ds 

fy, LokLF; laoèkZu ij tksj fn;k x;kA 

lkeqnkf;d fodkl ds lacaèk esa] KHOJ dk eq[; fl)kar ;g 

Fkk fd lkeqnkf;d fodkl ls LokLF; ds eqíksa dks iwjh rjg ls 

vyx ugÈ fd;k tk ldrk FkkA bl çdkj] {kerk fuekZ.k ij 

è;ku dsafær fd;k x;k Fkk ftlesa O;kolkf;d çf'k{k.k] vk; 

l`tu xfrfofèk;ksa ds fy, çf'k{k.k vkSj LFkkuh; :i ls miyCèk 

lalkèkuksa dk mi;ksx 'kkfey FkkA Lo;a lgk;rk lewg 

¼,l,pth½ ds xBu ij Hkh Qksdl Fkk tks cSadksa ls tqM+s Fks vkSj 

vk; l`tu xfrfofèk 'kq: djus ds fy, çksRlkfgr fd;k x;k 

FkkA KHOJ ds gLr{ksi ds ckn] f'k'kq eR̀;q nj vkSj ekr̀ eR̀;q 

nj esa fxjkoV vkÃ] vkSjrksa dh çfr'kr eR̀;q nj c<+ xÃ vkSj 

blfy, ikjaifjd tUe ifjpj ¼TBA½] LFkkuh; iapk;rksa }kjk 

lapkfyr çloksa dh la[;k Hkh etcwr gqÃ vkSj fVdkÅ vk; 

ih<+h ds dk;ZØeksa dks ykxw fd;kA7 

 

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ds rgr lkoZtfud LokLF; 

lsokvksa dk lkeqnkf;ddj.k vkSj xzke fodkl esa xzke LokLF; 

iks"k.k vkSj LoPNrk lfefr dh Hkwfedk 

NRHM lkoZtfud LokLF; lsok laLFkkuksa esa LokfeRo fodflr 

djus ds fy, lkoZtfud] LokLF; deZpkfj;ksa vkSj LFkkuh; 
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leqnk;ksa nksuksa dks l{ke djus okyh lkoZtfud LokLF; lsokvksa 

ds Þlkeqnkf;ddj.kÞ dh ifjdYiuk djrk gSA lkaçnkf;drk 

dh çfØ;k dks leku] lLrh] vkSj xq.koÙkkiw.kZ LokLF; ns[kHkky 

ds fy, lkoZHkkSfed igqap esa enn djus dh mEehn gS tks yksxksa 

dh vko';drkvksa ds çfr tokcnsg vkSj mÙkjnk;h gSA 

lkaçnkf;dj.k ds fy, NRHM ds –f"Vdks.kksa esa ls ,d 

VHNSC dk xBu gSA lfefr ls mEehn dh tkrh gS fd og 

xzkeh.k Lrj ij LokLF; vkSj lkekftd fuèkkZjdksa ls lacafèkr 

eqíksa ij lkewfgd :i ls dke djsxhA VHNSC dks fo'ks"k :i 

ls NRHM ds rgr Þlkeqnkf;d dkjZokÃÞ ds :i esa ifjdfYir 

LokLF; ;kstuk dh çfØ;k dk leFkZu djus ds fy, ifjdfYir 

fd;k x;k gSA blfy,] lfefr dks LokLF; tkx:drk c<+kus 

vkSj LokLF; lsokvksa rd igq¡p] fof'k"V LFkkuh; vko';drkvksa 

dks iwjk djus vkSj leqnk; vkèkkfjr ;kstuk vkSj fuxjkuh ds 

fy, ,d ra= ds :i esa dke djus ds fy, ,d eap çnku 

djus ds fy, usr`Ro dh Hkwfedk fuHkkus dh dYiuk dh xÃ gSA 

lfefr xzke iapk;r dh lexz ns[kjs[k esa dk;Z djrh gSA 

lfefr çR;sd jktLo xzke Lrj ij cukÃ xÃ gS vkSj blesa 

iapk;r ds fuokZfpr lnL;] lgk;d ulZ feMokbQ ¼,,u,e½] 

vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] f'k{kd] lkeqnkf;d LokLF; Lo;alsod 

vkSj ekU;rk çkIr lkekftd LokLF; dk;ZdrkZ ds çfrfufèk;ksa ds 

lkFk U;wure 15 lnL; gksus pkfg,A  

NRHM ds rgr VHNSC ds mís'; bl çdkj gSa% 8 

 LokLF; dk;ZØeksa vkSj ljdkjh igyksa ds ckjs esa lwfpr 

djus ds fy, leqnk; ds fy, ,d laLFkkxr ra= çnku 

djuk vkSj bu dk;ZØeksa dh ;kstuk vkSj dk;kZUo;u esa 

Hkkx ysuk] ftlls csgrj ifj.kke lkeus vk,A 

 çR;{k vkSj vçR;{k :i ls LokLF; ls lacafèkr lkekftd 

fuèkkZjdksa vkSj lHkh lkoZtfud lsokvksa ij vfHklj.k 

dkjZokÃ ds fy, ,d eap çnku djukA 

 leqnk; dks LokLF; lsokvksa rd igq¡p ds lkFk LokLF; 

vko';drkvksa] vuqHkoksa vkSj eqíksa dks vkokt+ nsus ds fy, 

,d laLFkkxr ra= çnku djus ds fy,] rkfd LFkkuh; 

ljdkj vkSj lkoZtfud LokLF; lsok çnkrkvksa ds laLFkku 

mfpr :i ls è;ku nsa vkSj tokc ns ldsaA 

 iapk;rksa dks LokLF; vkSj vU; lkoZtfud lsokvksa ds 

lapkyu esa mudh Hkwfedk fuHkkus vkSj xk¡o esa csgrj 

LokLF; fLFkfr dh çkfIr ds fy, lkewfgd dkjZokÃ djus 

ds fy, muds usr`Ro esa leqnk;ksa dks l{ke djus ds fy, 

muds fy, vko';d le> vkSj ra= ds lkFk l'kä 

cukukA 

 lkeqnkf;d LokLF; dk;ZdrkZvksa dks lgk;rk vkSj lqfoèkk 

çnku djus ds fy, & vk'kk vkSj vU; ÝaVykbu LokLF; 

lsok çnkrk ftUgsa leqnk; ds lkFk baVjQsl djuk gS vkSj 

lsok,a çnku djuk gSA 

NRHM ds rgr VHNSC dks iqutÊfor djus dh vko';drk 

gS vkSj mudh çLrkfor Hkwfedk dks iwjk djus ds fy, mudh 

{kerk fuekZ.k vko';d gSA oh,p,u,llh ds bl eap dk 

mi;ksx xzke fodkl lfefr dks ifjoÆrr djds fd;k tkuk 

pkfg, tks fd xk¡o ds lesfdr fodkl ds fy, xzke iapk;r ds 

gkFk dk dke djsA 

leqnk;] ljdkjh vkSj vU; fodklkRed ,tsafl;ksa ds ekè;e ls 

çHkkoh Çydst ds ekè;e ls vius lkekftd vkÆFkd vkSj 

LokLF; dh fLFkfr dks c<+kdj xzkeh.kksa ds chp ykHkkÆFk;ksa ds 

thou esa ,d lexz ifjorZu ykus dh vko';drk gSA 

oh,p,u,llh mQZ xzke fodkl lfefr dks LFkkuh; laxBuksa @ 

,tsafl;ksa ds rduhdh ekxZn'kZu ds lkFk ,d ,dh—r xzke 

fodkl ;kstuk rS;kj djuh pkfg,A 

leqnk; vkèkkfjr laxBu xkaoksa ds lexz fodkl ds fy, 

egRoiw.kZ gksxkA lcls egRoiw.kZ ckr] leqnk;ksa dks çfØ;k dks 

fu;af=r djus dh vko';drk gSA vafre y{; leqnk;ksa ds fy, 

LFkk;h vkSj U;k;laxr fodkl ds fy, mi;qä fodYiksa dh ,d 

lhek ls lwfpr fodYi cukus ds fy, vkRefoÜokl vkSj {kerk 

gSA 

 

çLrkfor çHkkoh mik; 

HkkSfrd ewy<+kapk 

 lHkh fuokfl;ksa ds ikl i;kZIr vkokl gksuk pkfg,] vkSj 

dksÃ cs?kj ifjokj ugÈ gksuk pkfg,A 

 lqfuf'pr djsa fd xk¡o ds ikl v‚y&osnj jksM }kjk 

fudVre çeq[k lM+d ds lkFk vPNh dusfDVfoVh gSA 

 LFkk;h vkèkkj ij lHkh ?kjksa ds lqjf{kr is;ty rd igqapA 

 lHkh ?kjksa dk fo|qrhdj.kA 

 xkao esa LoPN vkarfjd lM+dsa] vkSj i;kZIr lM+d çdk'k 

O;oLFkk gksuh pkfg,A 

 xk¡o esa Ã&pkSiky ds :i esa i;kZIr lapkj lqfoèkk,a gksuh 

pkfg,] tSls Mkd?kj] VsyhQksu vkSj baVjusV dk mi;ksxA 

 mfpr ewY; dh nqdku vkSj lkeqnkf;d QkesZlh gksA 

 xzke lHkkvksa ds fy, lkeqnkf;d g‚y ds çkoèkku ds lkFk 

,d iapk;r ?kj ;k iapk;r dk;kZy; gksA 

 iôh doj ukfy;ksa okyh iôh lM+dsa gksaA 

 LoPNrk vkSj i;kZoj.k 

 xk¡o esa LoPNrk dk ,d mPp Lrj gksuk pkfg, & dksÃ 

[kqys {ks= esa 'kkSp ugÈ( lHkh ?kjksa esa lsusVjh 'kkSpky; gksuk 

pkfg, vkSj mudk mi;ksx djuk pkfg,A ukfy;ksa dks pksd 

ugÈ fd;k tkuk pkfg, vkSj ,d dq'ky dpjk fuiVku 

ç.kkyh O;oLFkk gksA xkao dks ÞfueZy xzke iqjLdkjÞ 

ekunaMksa dks iwjk djuk pkfg,A 

 xzkeh.kksa dks isM+ yxkus] ty lap;u vkSj ty fudk;ksa ds 

j[kj[kko] ,yihth ;k èkqvka jfgr pwYgksa dk mi;ksx djds 

vius i;kZoj.k dh ns[kHkky djuh pkfg,] dpjk fuiVku 

ij è;ku dsafær djuk pkfg,A 

 lkSj xSl ;k ck;ksxSl tSlh ÅtkZ cpr fofèk;ksa dks 

viukukA 

 LokLF; vkSj lexz ekuo lalkèku fodkl 

 ,d vkaxuokM+h dsaæ vkSj mfpr Lrj ds Ldwy gksus pkfg,A 

 xkao esa vius vkaxuokM+h] Ldwy] LokLF; dsaæ] iapk;r vkSj 

lkeqnkf;d g‚y ds fy, ,d Hkou gksuk pkfg,A 

 xkao esa [ksy vkSj vU; 'kkjhfjd xfrfofèk;ksa ds fy, i;kZIr 

lqfoèkk gksuh pkfg,A ;g lqfuf'pr djsa fd 0&6 o"kZ ds 

vk;q oxZ ds lHkh cPpksa dks nkf[kyk fn;k tk, vkSj 

fu;fer :i ls vkaxuokM+h esa Hkkx fy;k tk,A blh rjg] 

6&14 o"kZ dh vk;q ds lHkh cPpksa dks Ldwy esa fu;fer 

:i ls nkf[kyk ysuk pkfg,A 

 lHkh o;Ldksa dks de & ls & de dk;kZRed lk{kj gksuk 

pkfg,] vkSj fujarj f'k{kk ds fy, lqfoèkkvksa rd igqap gksuh 

pkfg,A 

 lHkh ds fy, çkFkfed LokLF; ns[kHkky vkSj cky LokLF; 

¼vkjlh,p½ ekrkvksa ds fy, mfpr çlo vkSj çloksÙkj 

ns[kHkky] 100 i zfr”kr laLFkkxr çlo] cPpksa dk iw.kZ 

Vhdkdj.k vkSj NksVs ifjokj ds vkn'kZ dk ikyu ds fy, 

ços'kA 
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 xkao dks viuh efgykvksa] cPpksa] ofj"B ukxfjdksa vkSj 

fodykax O;fä;ksa dk fo'ks"k è;ku j[kuk pkfg, rkfd 

leqnk; ds Hkhrj lacaèk etcwr gks ldsaA 

 xgu tkx:drk vfHk;kuksa ds ekè;e ls fofHkUu ljdkjh 

;kstukvksa ds ckjs esa tkx:drk iSnk djukA 

 'kjkc ;k fdlh vU; u'khys inkFkks± dk lkoZtfud miHkksx 

ugÈ gksuk pkfg,] vkSj lkekU; :i ls muds mi;ksx dks 

grksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 

 ,d lfØ; xzke lHkk @ xzke iapk;r] efgyk Lo&lgk;rk 

lewg @ efgykeaMy vkSj ;qok Dyc ds fy, xkao dks 

lqfuf'pr djuk vkSj etcwr djukA 

 

fu’d’kZ 

xzke Lojkt dk xkaèkhoknh vkn'kZ 2 vDVwcj] 1959 dks 

cyoarjk; esgrk vè;;u ny dh flQkfj'k ij iapk;r jkt ds 

dk;kZUo;u ds Ng n'kd ckn Hkh vèkwjk ,tsaMk cuk gqvk gSA 

1994 esa fofHkUu jkT;ksa esa 73 oka lafo/kku la'kksèku ykxw fd;k 

x;k FkkA blfy,] Bksl] O;ofLFkr vkSj mu yksxksa dh vksj ls 

fujarj ç;klksa dh vko';drk gS ftuds fy, xzke Lojkt yksxksa 

ds l'kähdj.k vkSj Hkkjr ds jk"Vªh; fodkl dks ,d lgHkkxh 

yksdra= cukus ds fy, ,d iksf"kr liuk cuk gqvk gSA ;fn 

lrr~ fodkl lqfuf'pr djuk gS vkSj xzke Lojkt ds xkaèkhoknh 

lius dks lkdkj djuk gS rks leqnk; vkSj ?kj dh {kerk dk 

fuekZ.k egRoiw.kZ gksxkA  
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