
~ 312 ~ 

International Journal of Advanced Academic Studies 2020; 2(1): 312-315 
 

  
 

E-ISSN: 2706-8927 

P-ISSN: 2706-8919 

Impact Factor: RJIF 5.12 

IJAAS 2020; 2(1): 312-315 

Received: 13-11-2019 

Accepted: 27-12-2019 
 

lq/kk dqekjh  

lgk;d f'kf{kdk] ifj;kstuk 

ckfydk mPPk fo- vkuaniqj] 

njHkaxk] fcgkj] Hkkjr 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corresponding Author: 

lq/kk dqekjh  

lgk;d f'kf{kdk] ifj;kstuk 

ckfydk mPPk fo- vkuaniqj] 

njHkaxk] fcgkj] Hkkjr 

 

dk'khukFk flag ds miU;klksa esa ,dy ifjokj% ?kqVu] la=kkl dk 

vk/kkj 

 

lq/kk dqekjh 

 

lkjka'k 

;|fi Hkkjr esa ,dy ifjokj dk çpyu la;qä ifjokj ls vf/kd gksrk tk jgk gS ftlds fofo/k 

dkj.k gSa rFkkfi O;fäijd pfj=k esa o`f) ,dy ifjokj dh c<+rh ço`fÙk dk ifj.kke gS u fd 

dkj.kA Hkkjr dh ijaijkxr ifjokj O;oLFkk esa lajpukRed rFkk dk;kZRed nksuksa çdkj ds 

ifjorZu gq, gSaA Hkkjr dh la;qä ifjokj O;oLFkk dbZ dkj.kksa ls ckf/kr gqbZ gSA vaxzstksa ds vkxeu 

ls muds lkFk yk, x, u, vkfFkZd laxBuksa, fopkj/kkjkvksa rFkk ç'kklfud ç.kkfy;ksa ds dkj.k 

lkaLÑfrd Lo:i esa ifjorZu vo';aHkkoh FkkA  

iwathoknh vFkZO;oLFkk ds mn; rFkk mnkjokn ds çlkj us la;qä ifjokj dh Hkkoukvksa ds le{k 

pqukSrh is'k dhA mUuhloha lnh ds mÙkjknZ~/k esa lapkj ds rhoz lk/kuksa ds pyrs ns'k ds nwjLFk 

fgLls Hkh ,d-nwljs ds fudV vk,A xzkeh.k vFkZO;oLFkk vkRefuHkZj jgus ds ctk; vf/kd 

cktkjksUeq[k gksrh tk jgh Fkh rFkk uxjksa dk mn; gks jgk FkkA ik'pkR; f'k{kk ukSdj'kkgh laxBu 

dk ifjikyu djrh FkhA bu ifjorZuksa us ijaijkxr la;qä O;oLFkk dks çHkkfor fd;kA 

 

çLrkouk 

la;qDr ifjokj dk ,dy ifjokj esa rCnhy gksuk ekuork ds fy,] ekuo&ewY; ds fy, lokZf/kd 

la?kkrd izfØ;k gS] tks vHkh fuckZ/k :i ls tkjh gSA blls uO;ksiU;kldkj dk'khukFk flag Hkh 

fpafrr gSaA bl fpUrk dk izdVhdj.k mUgksaus fots=kh foØe flag ls lEiUu okÙkkZ esa fd;k gS& 

^^esjh lcls cM+h fpark ;s gS] fd bl Hkwe.Myhdj.k ds nkSj esa HkkSfrd fodkl rks cgqr gks jgk gS] 

ekWy cu jgs gSa] ck¡/k cu jgs gSa] ysfdu tks fodkl euq"; ds fy, gksuk pkfg, Fkk] euq"; dh 

csgrjh ds fy, gksuk pkfg, Fkk] euq";rk ds fodkl ds fy, gksuk pkfg, Fkk] og ugha gks jgk gS] 

cfYd mYVk gks jgk gSA ;gh bl fodkl dk [kjkc igyw gSA gekjk i;kZoj.k yxkrkj fcxM+rk 

tk jgk gSA ikuh dh leL;k,¡ c<+rh tk jgh gSa] gok nwf"kr gks jgh gSa] ufn;k¡ iznwf"kr gks jgha gSa] 

;kuh Hkfo"; dSlk gksxk\ ;g lkspdj ge dk¡i mBrs gSaA**1 

dk'khukFk th dh fpUrk ds ewy esa gS&euq"; vkSj euq"; fofufeZr ifjokj] D;ksafd ifjokj gh 

O;fDrRo&fuekZ.k dk izFkek/kkj gS] tcfd lekt f}rh; vk/kkj vkSj ;g t:jh ugha fd] tSlk 

lekt gks] oSlk gh gj ifjokj Hkh gksA yadk esa jkt vkSj lekt jko.kk/kkfjr gh FkkA tSlk jkt 

oSlk lekt] ysfdu mlh lekt esa foHkh"k.k&ifjokj Hkh FkkA blls Hkh Li"V gksrk gS] fd lekt 

ds vanj jgusokys ifjokjksa ds Hkh vius&vius laLdkj gksrs gSaA ysfdu ifjokj ogha vPNk gksrk gS] 

tks la;qDr jgrk gSA bl vk/kkj ij ge ;g dg ldrs gSa] fd tks la;qDr ifjokj dk uk;d gksrk 

gS] ogh lekt vkSj ns'k dk Hkh lPpk vkSj vPNk lgk;d gksrk gS] vkSj tks ifjokj fo?kVu dk 

ftEesnkj gksrk gS] ogh lekt&fo?kVu dk HkhA oLrqr% la;qDr ifjokj foLr̀r QqyokM++h gS] tcfd 

,dy ifjokj xeykA  

dk'khukFk flag ds miU;klksa &^egqvkpfjr* ,oa ^jsgu ij jX?kw* ls ,dy ifjokj ds ?kqVu vkSj 

la=kkl dks le>k tk ldrk gSA nksuksa miU;klksa esa ,sls e/;oxhZ; la;qDr ifjokjksa dk fp=k.k 

fd;k x;k gS] ftlds fo?kfVr gksus ds vUrjky esa tks ,dy ifjokj fn[kkbZ iM+rk gS] ogk¡ 

ekuork djkgrh gqbZ izrhr gksrh gSA 

^egqvkpfjr* esa vLlh lky ds Lora=krklsukuh dk la;qDr ifjokj gSA blesa o)̀ ekrk&firk ds 

vykok ,d csVh vkSj ,d csVk] ysfdu csVs&csVh vius&vius iFk ds ifFkdA csVh egqvk Hkh vius 

dSfj;j cukus dh fpUrk esa vkSj csVk lq'kkar Hkh] blhfy, nksuksa esa ls dksbZ Hkh firk dks lgh firk 

ugha le>rk A 

cdkSy egqvk& ^^ikik dh ;s ckrsa ¼ekuoh; O;ogkj ls ysdj ns'k& nqfu;k dh ckrsa½ dHkh cgqr 

vPNh yxrh Fkha] ysfdu vc buls fp<+ iSnk gksrh gSA 
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lkjh ftUnxh rqe ns'k vkSj nqfu;k ds gh ckjs esa lksprs jgs] 

dHkh viuh csVh ds ckjs esa Hkh lkspk\ rqEgsa rks ;g rd irk 

ugha] fd rqEgkjh csVh dh mez D;k gS\ mUrhl ;k rhl\ rqe 

ftu lgsfy;ksa ds ckjs esa iwNrs gks] muesa fdruh ek¡ cu pqdh] 

vkSj fdruh isV ls gSa\ rqe ;g Hkh tkurs gks] fd u ngst ns 

ldrs gks] u eSa oSlh 'kknh dj ldrh gw¡A fQj rqe [kqydj 

D;ksa ugha dgrs] fd csVh! rqEgsa tks djuk gSa&djks] ge lkFk gSa 

rqEgkjsA**2 

bl m)j.k ls Hkh >ydrk gS] fd Lora=krk lsukuh e/;oxhZ; 

la;qDr ifjokj esa ,dy ifjokj vius vkxeu dk nLrd ns 

jgk gSA ifjokj dh ,d ek=k iq=kh] Lora=krk lsukuh dh csVh] 

;g Hkwy tkrh gS] fd fo|k/;;u czãp;kZoLFkk esa gh vkfRed 

/kjkry ij fd;k tk ldrk gSA nwljh vksj vxj mldk fookg 

p<+rh ;kSoukoLFkk esa gh firk }kjk djok fn;k tkrk] rc og 

dc dh ek¡ cu x;h gksrh] vkSj rc lgh le; ij ih&,p-Mh- 

dh Fksfll Hkh 'kk;n tek ugha dj ikrh] vkSj rc D;k iM+kslh 

ds u;s fdjk,nkj ds :i esa vk, euksfoKku ds ysDpjj lkftn 

dks igyk laHkksx&lkFkh cuk ikrh\ bls rks firk dh mnkjrk 

dh dguh pkfg,] fd mUgksaus dHkh mls fiatM+s dh eSuk cuus 

dks ck/; ugha fd;k] tSlk fd vkt Hkh rdjhcu izR;sd 

tkfr&/keZ ds yksxksa esa] fo'ks"kdj firkvksa esa ns[kk tkrk gSA 

egqvk dk firk dks dksluk fl) djrk gS] fd og firk dh 

ml Hkkouk dks le> ugha ik;h] fd lHkh dks Lora=k ns[kuk 

pkgrs gSa&og] tSls ns'k dks eqDr ns[kuk pkgrs FksA csVk Hkh rks 

viuh eupkgh ;qorh ls gh C;kg jprk gS] egqvk ftLe dh 

vkx esa ty jgh gS] bldk izek.k mldh lgsyh] ,dkUr cfgUik 

ds :i esa Q¡rklh izfre og Nr gS] ftlds ckjs esa og dgrh 

gS&^^Nr! 

 

;gh Nr esjs thou dk ^VfuZax OokbaV 

;g esjs fy, ^ljx ulsuh* FkhA 

b/kj 'kke <yrh] m/kj eSa Nr ijA 

-------------------------------------------------- 

 

ns[krs&ns[krs ;g Nr esjh lgsyh cu x;hA dc esjk cky [khap 

jgh gS vkSj xky lgyk jgh gS] dc esjh ck¡gsa QSykdj muds 

ia[k cu jgh gSa --------eq>s dHkh&dHkh yxrk gS] fd esjh cky 

ukWeZy yM+fd;ksa tSlh ugha jghA eSaus nsg dh ek¡xas cjkcj 

vulquh dha] mldh t:jrsa ugha ns[kha-----A**3 

bl m)j.k ls Hkh Li"V gksrk] fd egqvk nsg&taxy esa HkVd 

jgh gSA blhfy, firk dks ugha le> ldh] vkSj u gh mlds 

firk egkizk.k fujkyk dh rjg dg lds& 

 

^^/kU;s] eSa firk fujFkZd Fkk] 

rsjs fgr dqN Hkh dj u ldk] 

tkuk rks vFkkZxeksik;] 

ij jgk lnk ladqfpr dk;A 

j[kdj vuFkZ vkfFkZd iFk ij] 

gkjrk jgk eSa LokFkZ &lej] 

lqfprs] igukdj phuka'kqd 

j[k ldk u rq>s vr% nf/keq[kA**4 

 

ns'k dh nqnZ'kk ls nq[kh] fopkjksa ls lsdqyj vLlh lky ds 

Lora=krk lsukuh egqvk ds firk vxj ukjh&e;kZnk&ewyd ugha 

gksrs] rc [kkl iapk;rksa ds jiVsa vkSj mlds QSlys ij fcQjrs 

D;ksa \ mUgkasus dHkh egqvk dks ikjEifjd firkvksa dh rjg dHkh 

le>kus dh dksf'k'k ugha dh] fd L=kh gks] iq#"k dh rjg er 

mM+ksA vkt Hkh xHkZ ls gh ;g vglkl djk;k tkrk gS] fd rqe 

csVh gks] csdkj xHkZ esa ysVh gks] rqEgsa rks lkr gkFk tehu ds 

uhps ysVh jguk pkfg,] T;ksafg gks'k laHkkyrh] fd mls 

fl[kyk;k tkrk gS&ek¡ }kjk] nknh }kjk------ irk ugha 

fdlds&fdlds }kjk] fd rqe yM+dh gks] yM+dksa tSlk O;ogkj 

er djksA vf/kdka'k firk rks iq=kh&tUe dk eryc gh mldk 

fookg djuk le> jgs gSa vkSj i<+kbZ&fy[kkbZ Hkh rHkh rd djk 

jgs gSa] tc rd] fd mldh 'kknh ugha gks tkrhA fQj mlds 

vkxs dh i<+kbZ&fy[kkbZ dk Hkkj mlds llqjky okyksa dk 

le>us yxrs gSaA egqvk ds firk dh rjg ugha pkgrs] fd csVh 

Hkh csVs dh rjg vius thou&;kiu y{; dh ryk'k dj ysa] 

viuh ,d [kkl igpku cukus dk iFk izkIr dj ys] rc ftlls 

bPNk gks] lksp&le>dj viuh x`gLFkh clk ysa] ^ftlls bPNk* 

dk eryc viuh tkfr&fcjknjh vkSj tud&tuuh ds 

fopkjkyksd esaA mudh lnk'k;rk] mnkjrk vkfn ln~xq.kksa ds 

izek.k muds firk&ekrk vkSj iq=kh e/; gq, okÙkkZa'k ls Hkh 

feyrk gS& ^^,slk gS csVk fd fdrkc] dkWih] xkus&f[kM+dh& ;s 

lc rks gSa ghA dHkh&dHkh ckgj Hkh fudyuk pkfg,A vdsys u 

tkuk gks] rks eEeh dks Hkh ys yks! vkSj ugha rks ?kj esa gh Åij 

bruh cM+h Nr gSA dkgs ds fy, gS\ flQZ diM+s lq[kkus ds 

fy,\ le> jgh gks uk\**5 

og ckgj ?kweus dh ckr le> x;h] rHkh rks cgkuk cukdj 

ekrk&firk dks mYyw cukdj] og lkftn ds lkFk gSnjkckn 

rd dh lSj dj vkrh gS] vkSj xHkZorh Hkh gks tkrh gS] ;g Hkh 

ugha lksprh] fd ysDpjj lkftn dbZ cPpksa dk cki Hkh gS vkSj 

eqlyeku HkhA ckn esa mlh ls C;kg djrh gS] ftlds izse dks 

fo|kFkhZ thou esa gh Bqdjk pqdh gS] ysfdu C;kg&iwoZ mls vius 

xHkZikr djkus dh ckr ugha crkrh gS] ysfdu g"kqZy dks irk 

py tkrk gS] vkSj og xHkZ esa ,d izk.k&fi.M dks fy, ,dy 

ifjokj thus dks foo'k&lh vkxs c<+ tkrh gS&Fkdh&Fkdh&lh] 

gkjh&gkjh&gh] g"kqZy dh fu'kkuh <+kbZ ekg ds xHkZ dks lgykrh] 

[kqn dks cgykrh&lhA ^^czhQds'k ds cxy esa cSBrs gq, Mªkboj 

ls dgk&^^ gk¡] vc pyks HkS;k! ------ysfdu vkjke lsA dksbZ tYnh 

ugha gSA**6 ---vkSj ;gha miU;kl lekIr gks tkrk gSA NksVh&lh 

dgkuh] ysfdu HkkSfrd pdkpkSa/k esa Mwcs e/;oxhZ; la;qDr 

ifjokj ds xHkZ esa iyrs ,dy&ifjokj dh cM+h&lh fu'kkuh Hkh 

gSA csVs vkSj csVh vius&vius ifjokj&clkus dh tqxkM+ esa 

ekrk&firk dks Hkh thou&bfrgkl ds gkf'k, ls Hkh dkV 

gVk;k] ftlus la;qDr ifjokj cuk;k] mlus Hkh ,dy ifjokj ds 

nq[k&nnZ] ?kqVu&la=kkl dks mBk;kA 

vkf[kj ,slk D;ksa gks jgk gS\ bldk mÙkj euksoSKkfudksa 

^O;fDrRo&fodf̀r* dgdj fn;k gSA O;fDrRo fod̀fr dks 

dkjlu ,oa cqpj tSls ik'pkR; euksfpfdRldksa us pkfjf=kd 

fod̀fr Hkh dgk gS] fd ;g ,d ,slh lkekU; Js.kh g]S ftlesa 

mu O;fDr;ksa dks j[kk tkrk gS] ftuds O;fDrRo ds 'khyxq.k 

¼Traits½ ,oa mudk fodkl bruk vifjiDo ¼Immare½ rFkk 

fod̀r ¼Distarted½ gksrk gS] fd vius okrkoj.k ds yxHkx 

izR;sd pht] ?kVukvksa ,oa O;fDr ds ckjs esa os ,d nks"k&iw.kZ 

fparu rFkk izR;{k.k& ¼Perception½ djrs gSa] vkSj ftlds 

dkj.k muesa dqlek;kstu'khyrk ¼Maladaptiveness½ bruh 

vf/kd c<+ tkrh gS] fd yksx muls rax vk tkrs gSa] vkSj 

ifjokj ds lnL; muds O;ogkj ij t:jr ls T;knk fpafrr 

gks mBrs gSa] O;fDrRo fod̀fr fdlh rukoiw.kZ ifjfLFkfr ds izfr 

,d izfrfØ;k ugha gksrh gS] tSlk fd ge lek;kstu fodf̀r;ksa 

esa ikrs gSa] ------vkSj u gh og fpUrk ds izfr ,d rjg dk 

cpko&ifj.kke gksrk gS] tSlk fd ekufld fod̀fr;ksa esa ge ikrs 

gSa] cfYd ;g ,d rjg dk vifjiDo O;fDrRo&fodkl dk 

izfrQy gksrk gSA bl rjg dh O;fDrRo fodf̀r;ksa ds y{k.k 

http://www.allstudyjournal.com/
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fd'kksjkoLFkk rd Li"V gks tkrs gSa] tks o;LdkoLFkk esa Hkh 

ekStwn jgrs gSaA**7 

egqvk pfjr esa mldk HkkbZ lq'kkar Hkh O;fDrRo fod̀fr dk 

f'kdkj gSA blh izdkj ^jsgu ij jX?kw* ds uk;d o`) izksQslj 

j?kqukFk ds nksuksa iq=k Hkh blh fod̀fr ds ejht izrhr gksrs gSaA 

^dk'kh dk vLlh* esa rUuh xq: vkSj dUuh xq: nks Hkkb;ksa dk 

O;fDrRo Hkh fodf̀r;ksa dk [ktkuk gh yxrk gSA nks Vwd 

lR;kFkZ& izdk'k ;gh gS] fd O;fDrRo fod̀fr;ksa ds dkj.k gh 

la;qDr ifjokj ,dy ifjokj esa rCnhy gks jgk gS] vkSj 

,dy&ifjokj ik'kc) ekuo vius O;fDrRo fod̀fr ds dkj.k 

gh nq%[k&la=kkl&ihM+k&?kqVu dk i;kZ; cu tkrk gSA  

dk'khukFk flag ds miU;kl vkSj laLej.kksa ls ,sls dbZ 

euksoSKkfud rF; mHkjrs gSa] ftuij vxj /;ku dsfUnzr fd;k 

tk,] rc u O;fDrRo&?kqVu jgsxk] vkSj u gh la;qDr 

ifjokj&fo?kVuA la;qDr $ifjokj fo?kVu ds ewy esa 

O;fDr&?kqVu gh gS] vkSj O;fDr&?kqVu ds ewy esa gh 

gS&ikfjokfjd fo?kVuA 

fo'kky la;qDr ifjokj Hkh ^?kj dk tksxh tksxjk* dh rjg 

vyx&vyx gksrs gSa] ;g izkdf̀rd fu;e gS] ysfdu O;fDrRo& 

lqd`rrk&lq/kk&flafpr euksefLr"d ds dkj.k ogk¡ ikfjokfjd 

lek;kstu gksrk gS] ikfjokfjd foU;kl gksrk gS] ikfjokfjd 

fo?kVu ughaA tgk¡ fo?kVu gksrk gS] ogk¡ ân; Hkh VwVrk gS] 

viukiu NwVrk gS] tgk¡ ikfjokfjd laxBu gksrk gS] ogk¡ 

vyx&Fkyd jgrs gq, Hkh ân;kRed ,drk rkmez dk;e jgrh 

gSA ,slk gh ns[kk x;k gS ^?kj dk tksxh tksxjk esa*A 

,dy&ifjokj esa vlyh ?kqVu&la=kkl dk iqryk fn[krk gS& 

izksQslj j?kqukFk dk fe=k KkunÙkA la;qDr ifjokj dh lq/kk 

ihrs&ihrs tc ls ,dy ifjokj ds tgj dks ihuk izkjaHk fd;k] 

rc ls ekufld fod̀fr;k¡ Hkh mls vius ik'k esa tdM+us yxha] 

vkSj og vkRe?kkr djus tSlh ekufld fLFkfr dk f'kdkj Hkh 

gks x;kA dk'khukFk th us fofo/k miU;klksa ,oa laLej.kksa ds 

ek/;e ls ikfjokfjd thou ds ftu fofo/k :iksa dks :ikf;r 

fd;k gS] muesa la;qDr ifjokj dh lqxa/k Hkh gS] vkSj 

,dy&ifjokj dk nqxZU/k HkhA 

euksoSKkfudksa us Li"V fd;k gS] fd O;fDrRo&fod̀fr dk f'kdkj 

;g le> gh ugah ikrk gS] fd mlds O;fDrRo esa fodkj vk 

x;k gSA og vius bl fodkj dks gh lgh laLdkj le> ysrk 

gS] vkSj viuh leL;kvksa ,oa dqlek;ksth iSVuZ ls NqVdkjk ikuk 

ugha pkgrk gSA QyLo:i og viuh vksj 'kk;n gh dHkh fdlh 

izdkj dh fpfdRlk mik;ksa ij vey djrk gSA ;fn dksbZ vU; 

O;fDr }kjk mls fpfdRlk ds fy, Hkstk Hkh tkrk gS] rks og 

fpfdRld ds lkFk /kks[kk/kM+h Hkh djrk gS] ;k mlds lkFk iw.kZ 

lg;ksx ugha fn[kykrk gS] ftlds QyLo:i mldh fodf̀r dh 

xaHkhjrk cuh dh cuh jgrh gSA8 

dk'khukFk&miU;kl vkSj laLej.kksa esa ,sls ikfjokfjd thou ds 

fofo/k :iksa ds vUrjky esa vusd O;fDrRo&fodf̀r ds f'kdkj 

feyrs gSa] ysfdu dksbZ Hkh euksfpfdRld ds ikl tkrs gq, ugha 

nh[krk gSA egqvk Hkh ^vk'kk xqIrk fDyfud rd xHkZikr djkus 

gh tkrh gS vkSj gYdk gksdj ckgj fudyrh gSA vxj og Lo;a 

dks O;fDrRo&fodf̀r dk f'kdkj le>rh] rc euksfpfdRld ds 

ikl vo'; tkrh A  

euksoSKkfudksa us ftu nl O;fDrRo&fodf̀r ds izdkjksa& fLFkj 

O;keksgh O;fDrRo&fod̀fr] fLdtksvk;M O;fDrRo@fodf̀r] 

fLdtksVk;iy O;fDrRo&fod̀fr] fgLVªksvksfud&O;fDrRo&fod`fr] 

vkReeksgh&O;fDrRo&fodf̀r] lektfojks/kh O;fDrRo& fod̀fr] 

lhekUr js[kh; O;fDrRo&fodf̀r] ifjoftZr O;fDRkRo&fod̀fr] 

voyafcr O;fDrRo&fodf̀r vkSj euksxzflr ck/;rk 

O;fDrRo&fodf̀r& dk o.kZu fd;k gS] ,sls reke fod̀fr;ksa ds 

f'kdkj dk'khukFkh; miU;klksa ,oa laLej.kksa esa vuk;kl gh fey 

tkrs gSa] D;ksafd rdjhcu gj dFkk&ewy esa la;qDr ifjokj dk 

fo?kVu vkSj ,dy ifjokj dk laxBu nh[krk gS] ftlds dkj.k 

ekuork rkj&rkj gksrh nh[krh gSA ^nUrdFkkvksa ds f=kykspu* 

,d ,slk gh dFkkRed laLej.k gS] ftlesa ,dy ifjokj dh 

ihM+k&izlkn dks ihrs jgus ds ckotwn f=kykspu eLr fn[kkbZ 

iM+rs gSaA 

dk'khukFk th us mudk iwjk ifjp; nsrs gq, fy[kk 

gS&lqyrkuiqj ftys ds fpjkuhiêh xk¡o ds Bkdqj oklqnso flag 

mQZ f=kykspu 'kkL=kh---------- lquk gS&'kkL=kh th vius tUe ls 

vBkjg lky igys ykgkSj esa fjD'kk pyk;k djrs Fks--------------- 

cukjl esa jgrs gq, eSaus dHkh mls fjD'ks esa ugha ns[kk] bDds ;k 

rk¡xs ij ugha ns[kk] LdwVj ;k dkj esa ugha ns[kk] ns[kk( rks 

vf/kd ls vf/kd fdlh ;qok ys[kd dh lkbfdy ds MaMs ij-------

----------- dgrs gSa] mn; izrki {kf=k; dkWyst ds ,d Nk=kkokl 

esa u;k&u;k esl egkjkt vk;kA 40 ds n'kd dh ckr gS] tc 

ogk¡ ukeoj&dsnkj fo|kFkhZ gqvk djrs FksA buesa ls fdlh us 

f=kykspu dks [kkus ij U;kSrkA f=kykspu us [kkuk vkjaHk fd;kA 

jksfV;k¡ vk jgha gSa vkSj f=kykspu [kk jgk gS& pkyhl] lkB] 

vLlh] lkS------------- lqcg ik;k x;k] fd f=kykspu dks f[kykus ds 

ckn jkr esa gh esl&egjkt Nk=kkokl NksM+dj Hkkx x;kA ;kus 

fd f=kykspu [kkrk Fkk] vkSj MVdj [kkrk Fkk&[ksr esa dke 

djusokys fdlku dh rjgA ------------------ ,d le; ,slk Hkh vk;k] 

tc f=kykspu dk cM+k csVk ;qfuoflZVh esa izksQslj] ysfdu 

f=kykspu cksjs esa dks;ys dh txg vius LokfHkeku dks lkbZfdy 

dh dSfj;j esa ck¡/ks* lM+d ijA ^tuokÙkkZ* tSls yksdy vkSj 

VqVi¡qft, v[kckjksa esa rqEgsa fdruh ixkj feyrh Fkh& f=kykspu\ 

rqEgkjs dqrsZ vkSj iktkes esa ;s Nsn fdrus eghuksa ls] lkyksa ls gS 

f=kykspu\ f=kykspu ! eSa cgqr /khes ls rqEgkjs dku esa ;g iwN 

jgk gw¡& rqe nksigj ckn vkSj jkr dks fonk gksus ls igys 

ckYVh&ckYVh Hkj ikuh D;ksa fi;k djrs gks f=kykspu\ buds 

ckotwn bl uxj esa 'kk;n gh dksbZ gks] ftlls f=kykspu us 

dgk gks] fd & 

&bu fnuksa cM+h raxh esa fnu dV jgs gSaA 

&gks lds] rks dksbZ dke&/ka/kk fnykvksA 

&choh dks gksyh ij lkM+h pkfg,] dksbZ cUnkscLr djksA 

&csVk euekuh dj jgk gS] esjh ugha lqurkA 

&ys[kd us fy[kk gS] fd eq>s gSjr gS] fd cukjl us ,sls O;fDr 

dks ftUnk D;ksa NksM+k\ ,sls 'k[l dks tks flQZ nwljksa dh lqus] 

mUgsa mik; crk,] muds lq[k&nq[k esa 'kkfey gks] vkSj tc 

viuh ckjh vk,] rks dforkvksa esa pyk tk,] ckrsa djuh gks] rks 

lhusVksa ls djsaA**9 

f=kykspu Hkh ,dy ifjokj ds ?kqVu&ihM+k vkSj la=kkl ds 

f'kdkj gSa] ysfdu O;fDrRo&fod`fr dk ughaA ;gh og dkj.k gS] 

tks gj foijhr ifjfLFkfr esa Hkh mUgsa eLr j[krk gSA og u rks 

egqvk ds Lora=krk lsukuh firk dh rjg vius iq=k ls fojks/k 

j[krs gSaA vkSj u gh ^ ^viuk ekspkZ* ds prqFkZoxhZ; deZpkjh] tks 

fo'ofo|ky;h egkla;qDr ifjokj ds fo?kVu QyLo:i Lo;a 

dks ,dy&ifjokj dk le>rs gq, grk'kk dk izdVhdj.k djrs 

gSaA blls fu"d"kZ fudyrk gS] fd O;fDrRo fodf̀r gh la;qDr 

ifjokj ls ,dy ifjokj rd euq"; dks ykrk gS] tgk¡ f=kykspu 

dh rjg ldkjkRed Hkko esa ugha thusokys gh ihM+k&?kqVu vkSj 

la=kkl dk i;kZ; cu tkrs gSaA  
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