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Hkkjrh; jk"Vªokn dh lkekftd i`"BHkwfe 

 

lqtkrk dqekjh 

 

lkjka'k 

ekuo thou esa jk"Vªokn dh Hkwfedk ds fu.kkZ;d egŸo ds dkj.k laekj esa dqN loZJs"B fpardksa us] fiNys 

o"kksZa esa jk"Vªokn dks vius vUos"k.k vkSj v/;;u dk fof'k"V {ks= cuk;k gSA jk"Vª fdu rŸoksa ls cuk gS] 

fdu lkekftd ,sfrgkfld fLFkfr;ksa esa jk"Vª dk mn~Hko gqvk] ekuo çxfr dh fn'kk esa jk"Vªokn dk D;k 

vuqnku gS] ekuo os vUrjkZ"Vªh; ,oa fo'otuhu ,dhdj.k dh vkdka{kk ls bldk D;k laca/k gS] bu lkjh 

leL;kvksa ds foospu vkSj lek/kku dh ps"Vk gqbZ gSA 

lkekftd vkfFkZd jktuhfrd vkSj lkaL—frd {ks=ks esa jk"Vªoknh Hkkoukvksa ds çfrQyu vkSj mudh 

vfHkO;fDr dh ehekalk dh xbZ gSA fo}kuksa us fofHku ns'kksa esa jk"Vªokn ds mn~Hko vkSj çlkj dk v/;;u 

fd;k gS vkSj vyx&vyx ns'kksa esa blds fodkl ds vkuqoaf'kd dkjdksa dh xos"k.kk dh gS] ftls le>us 

dh dksf'k'k dh gSA jk"Vªokn ij fy[kk x;k vfHkuo lkfgR; jk"Vªksa ds :i fu:i.k dh tfVy cgqfo/k 

çfØ;k] muds y{k.k] la?k"kZ vkSj vkRekfHkO;fDr dh jhfr vkfn fofHkUu fo"k;ksa ij çpqj çdk'k Mkyrk gSA 

çR;sd ns'k esa jk"Vªokn dk viuk fof'k"V] vuU; :i gSA vr% fdlh Hkh ns'k dh jk"Vªh;rk dk v/;;u 

vius vki esa i`Fkd~ dk;Z gSA 

 

dqV'kCn% Hkkjrh; jk"Vªokn] lkekftd ì"BHkwfe] jk"Vªokn 
 

çLrkouk 

lkekftd rF;ksa dh rjg jk"Vªokn Hkh ,sfrgkfld rF; gSA yksdthou ds fodkl Øe esa oLrqfu"B 

vkSj Hkkofu"B nksuksa çdkj ds ,sfrgkfld rŸoksa dh ifjiDork ds i'pkr~ jk"Vªokn dk mnHko gqvkA 

tSlk fd bZå ,på dkj us fy[kk gS& ^lgh vFkksZ es jk"Vªksa dk mn; e/;;qx dh lekfIr ij gh 

gqvkA* 

O;kid jk"Vªh;rk ds vk/kkj ij lekt] jkT; vkSj laLd`fr ds mn~Hko ls iwoZ lalkj ds fofHkUu 

Hkkxksa dk tu&thou] eksVs rkSj ij bu fLFkfr;ksa ls xqtjs dchyksa dh ftanxh] nkl&çFkk 

lkearokn dg ldrs gSaA lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd fodkl ds vk/kj ij jk"Vªokn dk 

tUe gqvkA 

lkekftd vfLrRo ds iwoZorhZ dky ds vjkf"Vª; tu&leqnk; ls vk/kqfud ;qx ds jk"Vª vius 

fuEufyf[kr xq.kksa ds dkj.k fHkUu gSa] jk"Vª ds lkjs lnL; fdlh fuf'pr HkwHkkx esa ,d gh vFkZrU= 

ds vUrxZr ijLij tSfod:i ls lEi`Dr gksrs gSa] ftlds QyLo:i muesa lfEefyr vkfFkZd 

vfLrRo dk Hkko gksrk gS] os çk;% ,d gh Hkk"kk dk ç;ksx djrs gSa] mudh ,d&lh euksoSKkfud 

lajpuk vkSj mlls fodflr lkoZtfud yksd&laL—fr gksrh gSA ,slk vkn'kZ jk"Vª tks iw.kZr% 

fodflr gks vkSj ftlesa ;s lc xq.k fo|eku gksa HkkokRed dYiuk ek= gS] D;ksafd çR;sd jk"Vª ds 

vFkZrU= lkekftd laxBu] fparu ç—fr vkSj lEef̀r esa vrhr ds rŸo fofHkUu va'kks esa mÙkjthoh 

jgs gSaA fQj Hkh lksygoha lnh ls gh ekuo bfrgkl ds fo'kky jaxeap ij jk"Vªxr lEesyu dks 

fofHkUu voLFkkvksa esa jk"Vªh; tu&leqnk;ksa dk vkfoHkkZo gksrk jgk gSA 

bZå ,på dkj }kjk nh xbZ jk"Vª dh ifjHkk"kk tks fof'k"V xq.k fdlh jk"Vª dks vjkf"Vª; 

tu&leqnk;ksa ls i`Fkd~ djrs gSa] muds ckjs esa bZå ,på dkj us dgk gS& ^jk"Vª 'kCn ls tSl 

ekuo lewg dk cks/k gksrk gS mlds y{k.k gSa& 

1- vrhr vkSj orZeku esa okLrfodrk vFkok Hkfo"; ds fy, vkdka{kk ds :i esa la?kfu"B ljdkj 

dh /kkj.kk] 

2- viuk vyx fof'k"V vkdkj vkSj lnL;ksa dk ikjLifjd lai`Dr lkehI;] 

3- U;wukf/kd fu/kkZfjr HkwHkkx] 

4- ,slh pfj=xr fo'ks"krk,¡ ¼Hkk"kk buesa lokZf/kd cgqy gS½ tks fdlh jk"Vª dks vU; jk"Vªksa vkSj 

vjkf"Vª; leqnk;ksa ls vyx djrh gS] 

5- lnL;ksa ds lfEefyr LokFkZ] 

6- lnL;ksa ds eu esa jk"Vª dh tks Nfo gS mlls lacaf/kr leosr Hkko ;k bPNk'kfDrA* 
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fofHkUu ns'kksa esa jk"Vªokn dk fodkl 

jk"Vªksa ds :i esa tu&leqnk; dk ,dhdj.k nh?kZdkyhu 

,sfrgkfld çfØ;k dh ifj.kfr gSA viuh çxfr dks vo#) 

djus okys vudkusd fo?u&ck/kkvksa ds fo#) uotkr jk"Vªksa dks 

la?k"kZ djuk iM+kA mnkgj.kkFkZ baXyS.M esa lkearoknh 

jkT;&O;oLFkk ds f[kykQ yM+kbZ gqbZA ;g jkT;ra= ,d ,slh 

vFkZO;oLFkk dk leZFkd vkSj iks"kd Fkk ftlds dkj.k yksx 

vkfFkZd rkSj ij ,d nwljs ls vyx jgs vkSj vkfFkZd leUo; ds 

ewy mÙkksyd m|ksx ,oa O;kikj dh çxfr vo#) jghA 

vkfFkZd vkSj lkekftd vyxko ij vk/kkfjr lkearh lekt vkSj 

jkT; dks ifo=rk çnku djusoky jkeu ppZ dh lÙkk ds fo#) 

Hkh uotkr jk"Vª baXyS.M dks ?kksj la?k"kZ djuk iM+k vkSj jk"Vªh; 

çksVsLVsaV ppZ dh LFkkiuk gqbZ] lq/kkjoknh ,o Økafrdkjh nksuksa 

çdkj ds nh?kZdkyhu jktuhfrd la?kksa ds ckn gh lkearh jkT; 

dh txg jk"Vªoknh jkT; dks çfr"Bkfir fd;k tk ldkA 

jk"Vªh; Lrj ij lkekftd thou] vFkZO;oLFkk vkSj laL—fr dks 

vkSj vf/kd lqlaxfBr dju ds fy, vaxzstksa us bl ubZ 

jkT;O;oLFkk dk Hkjiwj mi;ksx Hkh fd;kA 

baXyS.M esa jk"Vªokn dk tUe vU; vusd ns'kksa ls igys gqvkA 

;gk¡ ij vU; ns'kksa dh rqyuk esa O;kikj vkSj m|ksx dk fodkl 

igys gqvkA ftlds QyLo:i yksx fofue; O;kikj ls 

vf/kdkf/kd cpr djus yxsA bl rjg jk"Vªh; vFkZra= ds 

fodkl dk jkLrk lkQ gqvk vkSj x.krkaf=d ,oa jk"Vªoknh 

fopkjksa dk mn; gqvk ftUgksaus jkT;] lekt vkSj O;fDr ds in 

vkSj çfr"Bk laca/kh lkearh fl)kUrksa ij vk?kkr fd;kA 

dkyØe ls vkarfjd ,oa ckgjh 'kfDr;ksa ds QyLo:i vU; 

ns'kksa esa Hkh jk"Vªokn ds mn; ds ,sfrgkfld dkj.k ifjiDo 

gq,A çR;sd ns'k es jk"Vªokn dk fodkl vyx vyx jkLrk ls 

gqvkA fdl ns'k us dkSu lk jkLrk viuk;k] ;g ml ns'k ds 

lkekftd vkSj lkaLd`frd bfrgkl] jktuhfrd vkSj vkfFkZd 

lajpuk ds vrhrdkyhu vo'ks"k vkSj mu ns'kksa esa jk"Vªh; 

vkanksyu dh vxqvkbZ djus okys oxksZa dh fof'k"V Hkko/kkjk }kjk 

fuf'pr gqvkA çR;sd jk"Vª dk tUe vkSj fodkl vius vki esa 

vf}rh; jgk gSA 

l=goha] vBkjgoha vkSj mUuhloha 'krkfCn;ksa esa llkj ds 

vf/kdkf/kd {ks=ksa esa jk"Vªksa dk fuekZ.k gqvk rFkk iw.kZ fodflr 

gksus ds fy, uotkr jk"Vª Hkhrjh vkSj ckgjh vojks/kksa ds fo#) 

la?k"kZ'khy jgs] vkSj vkRej{kk ,oa vkRefoo/kZu ds fy, jk"Vªksa ds 

chp ?keklku yM+kbZ;k¡ yM+h xbZA 

jk"VªfuekZ.k dh çfØ;k chloha lnh esa Hkh tkjh jgh] tc ,f'k;k] 

vÝhdk vkSj vU; xSj ;wjksih; egkns'kksa ds uotkx̀r 

yksdleqnk;ksa us Lok/khu jk"Vª ds :i esa vius fodkl ds jkLrs 

esa ns'kh lkearokn vkSj fons'kh lkezkT;okn }kjk ykbZ xbZ 

#dkoVksa dks nwj djus ds fy, vkanksyu fd,A jk"Vªh; vk/kkj 

ij vkfFkZd vkSj lkaL—frd thou ds Lora= vkSj vuo#) 

fodkl dh ykylk bu vkanksyuksa ds :i es çfrQfyr gqbZA 

,f'k;k gh ugha] ;wjksi esa Hkh] çFke fo'o ;q) dh lekfIr ij 

cgqr lkjh jk"Vª&tkfr;ksa us viuh Lok/khurk ds fy, la?k"kZ 

fd,A tSls] ex;kj] gxfj;u] psd vkfn tkfr;ksa us cgqjk"Vªh; 

vkLVªks gxsfj;u lkezkT; dh lÙkk ds fo#) foæksg fd;kA 

çFke fo'o;q) ds mijkar jk"Vªla?k vkSj f}rh; fo'o;q) ds ckn 

la;qDr jk"Vªla?k dh LFkkiuk bl ckr dk lcwr gS fd vkt dk 

ekuo&lekt ewyr% jk"VªfufeZr gSA vk/kqfud ;qx esa jk"Vª gh 

yksd&thou dk loZekU;] loZçpfyr :i gSA lekt ls 

oSeuL; lekIr djus vkSj ekuo dh jpukRed çfrHkk dks 

LorU= vkSj v{kq..k vfHkO;fDr ds fy, vk/kqfud 

lekt'kkfL=;ksa] jktusrkvksa vkSj jktuhfrKksa us tks fofHkUu 

;kstuk,¡ cukbZ gS] os oLrqr% jk"Vªokn ds fl)kar ls gh lokZf/kd 

çHkkfor gSA 

lksfo;r la?k us bfrgkl ds fodklØe dh nf̀"V ls iw¡thokn 

dh vis{kk mPpLrjh; lektoknh vk/kkj ij vius ;gk¡ dh 

vFkZO;oLFkk dk ifj'kks/ku fd;kA ysfdu blus Hkh jk"Vªoknh 

fl)karks dh ekU;rk nh gS] ;g Lo;a gh jk"Vªh; x.kra=ksa dk la?k 

gSA vR;ar lkgfld fopkj okys ekDlZokfn;ksa us Hkh 

fo'o&lekt ds Hkfo"; ds ckjs esa ;gh lkspk gS fd ;g 

lektoknh jk"Vªksa dk la?k gksxkA 

 

vk/kqfud ;qx esa jk"Vªoknh Hkkoksa dh ç/kkurk 

bl rjg jk"Vª gh vkt dk ;qx lR; gS] vkSj jk"Vªh;rk 

ekuoek= dh ewy HkkoukA foKku vkSj vkS|ksfxdh ftls 

oLrqfu"B 'kkL=ksa ds ijs vFkZ] jktuhfr vkSj laL—fr ds vU;kU; 

{ks=ksa esa b/kj tks vkanksyu gq, gSa os ltx jk"Vªh;rk dh Hkkouk 

ls gh mRçsfjr gq, gSa] pkgs bu vkanksyuksa dk laxBu jk"Vªksa us 

viuh Lora=rk vkSj laL—fr dh j{kk vkSj iqf"V ds fy, fd;k 

gks] ;k nwljs jk"Vªksa dh cs Lora=rk vkSj laL—fr ds vigj.k ds 

fy,A 

lektoknh ;k iw¡thoknh vk/kkj Hkkjrh; jk"Vªokn dh lkekftd 

iIBHkwfe ij ekuork ds ,dhdj.k vkSj lkjs lalkj ds uofuekZ.k 

vkfn ds vk/kqfud dk;ZØeksa ds fy, Hkh jk"Vªksa dks gh loZç/kku 

bdkbZ ekuk x;k gSA 

 

Hkkjrh; jk"Vªokn ds mn~Hko vkSj fodkl dk v/;;u 

Hkkjrh; jk"Vªokn vokZphu rF; gSA fczfV'k 'kklu vkSj 

fo'o&'kfDr;ksa ds dkj.k rFkk Hkkjrh; lekt esa mRiUu vkSj 

fodflr vusd Hkkofu"B ,oa oLrqfu"B dkjdksa dh fØ;k 

çfrfØ;k ds QyLo:i fczfV'kdky esa Hkkjrh; jk"Vªokn dk 

tUe gqvkA 

jk"Vªokn ds lkekU; v/;;u dh n`f"V ls Hkkjrh; jk"Vªokn ds 

vkfoHkkZo vkSj mRFkku dk viuk fof'k"V LFkku gSA Hkkjr esa 

jk"Vªh;rk ds fodkl dh çfØ;k cM+h tfVy vkSj cgqeq[kh gSA 

mlds vusd dkj.k gSaA vaxzstksa ds vkxeu ls iwoZ Hkkjr dh 

lkekftd lajpuk dbZ vFkksZa esa vf}rh; FkhA ;gk¡ dh 

vFkZO;oLFkk dk vk/kkj ;wjksih; ns'kksa ds e/;;qxhu çkDiw¡thoknh 

lektksa ls fHkUu FkkA 

Hkkjr fofHkUu Hkk"kkvksa fofHkUu /keksZa vkSj cM+h vkcknh okyk cgqr 

cM+k ns'k gSA vkcknh dk yxHkx nks frgkbZ Hkkx fganq gS vkSj 

fganq&lekt fofHkUu tkfr;ksa mitkfr;ksa esa foHkDr gSA fQj 

fganqRo dksbZ le'khy /keZ Hkh ugha] oju~ cgqr lkjh 

mikluk&i)fr;ksa dh laxqfVdk gS ftlus bls vyx&vyx 

laçnk;ksa esa ck¡V j[kk gSA 

Hkkjrh; jk"Vªokn ds fodkl dh ì"BHkwfe dh ;g [kkfl;r gS 

fd fo'ks"kr% fgUnq& lekt vkSj lkekU;r% leLr 

Hkkjrh;&lekt [kafMr vkSj foHkkftr jgk gSA fdlh Hkh vU; 

ns'kksa esa jk"Vªokn dk mn; ,slh furkar 'kfDr'kkyh ijaijkvksa 

vkSj laLFkkvks ds lanHkZ esa ugha gqvkA fHkUu lkekftd] vkfFkZd 

vkSj jktuhfrd lajpuk ,oa /kkfeZd ijaijk] vR;Ur foLr`r 

HkwHkkx] c<rh gqbZ tula[;k bu dkj.kksa ls Hkkjrh; jk"Vªokn ds 

mn~Hko vkSj mRFkku dk v/;;u dkQh d"Vlk/; gS ysfdu 

blhfy, jkspd vkSj mi;ksxh HkhA 

lalkj ds fdlh Hkh vU; ns'k dh vis{kk Hkkjr esa Hkwrdkyhu 

lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd lajpuk dh vkRej{kkRed 

bPNk'kfDr vf/kd çcy jgh gSA Hkkjr ds jk"Vªh; vkanksyu dk 

egŸo ekuo bfrgkl ds orZeku vkSj Hkfo"; ds fy, ;ksa Hkh 

cgqr vf/kd gSA jk"Vªh;rk dk vkanksyu ekuo lekt ds cgqr 

cM+s va'k dk vkanksyu gS vkSj fnu çfrfnu vf/kd xfr'khy 

vkSj xR;kRed gksrk tk jgk gSA 

http://www.allstudyjournal.com/
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Hkkjrh; jk"Vªokn ds ckj esa ,d vU; jkspd rF; ;g gS fd 

bldk vkfoHkkZo jktuhfrd ijk/khurk ds fnuksa esa gqvkA iwoZorhZ 

jk"Vª fczVsu us vius Lo;a ds fgr esa Hkkjrh; lekt ds vkfFkZd 

<k¡ps dk vkewy&pwy ifjorZu dj fn;k] dsaæhHkwr jkT;&O;oLFkk 

dh LFkkiuk dh] vk/kqfud f'k{kki)fr dh uhao Mkyh] vkokxeu 

ds u, lk/ku vkSj ,slh vU; laLFkkvksa dk fuekZ.k fd;kA blds 

QyLo:i u, lkekftd oxksZa dk tUe gqvk vkSj vius vki esa 

vf}rh; ubZ lkekftd 'kfDr;ksa dk mUekspu laHko gks ldkA 

;s u, lkekftd rŸo viuh vifjgk;Z ç—fr ds dkj.k fczfV'k 

lkezkT;okn ls Vdjk, vkSj Hkkjrh; jk"Vªokn ds fodkl dh 

vk/kkjf'kyk gh ugha] mlds fy, çsj.kk lzksr Hkh fl) gq,A bl 

rjg Hkkjrh; jk"Vªokn tfVy vkSj fof'k"V lkekftd i`"BHkwfe esa 

tUek vkSj l;kuk gks jgk gSA 

 

fu"d"kZ 

lkekftd vfLrRo ds iwoZorhZ dky ds vjkf"Vª; tu&leqnk; 

ls vk/kqfud ;qx ds jk"Vª vius fuEufyf[kr xq.kksa ds dkj.k 

fHkUu gSa] jk"Vª ds lkjs lnL; fdlh fuf'pr HkwHkkx esa ,d gh 

vFkZrU= ds vUrxZr ijLij tSfod:i ls lEi`Dr gksrs gSa] 

ftlds QyLo:i muesa lfEefyr vkfFkZd vfLrRo dk Hkko 

gksrk gS] os çk;% ,d gh Hkk"kk dk ç;ksx djrs gSa] mudh 

,d&lh euksoSKkfud lajpuk vkSj mlls fodflr lkoZtfud 

yksd&laL—fr gksrh gSA ,slk vkn'kZ jk"Vª tks iw.kZr% fodflr gks 

vkSj ftlesa ;s lc xq.k fo|eku gksa HkkokRed dYiuk ek= gS] 

D;ksafd çR;sd jk"Vª ds vFkZrU= lkekftd laxBu] fparu ç—fr 

vkSj lEe`fr esa vrhr ds rŸo fofHkUu va'kks esa mÙkjthoh jgs gSaA 

fQj Hkh lksygoha lnh ls gh ekuo bfrgkl ds fo'kky jaxeap 

ij jk"Vªxr lEesyu dks fofHkUu voLFkkvksa esa jk"Vªh; 

tu&leqnk;ksa dk vkfoHkkZo gksrk jgk gSA 

 

lanHkZ&xzUFk&lwph 

1- lekt'kkL= % foospuk ,oa ifjçs{; % jke vkgwtk 

2- lekt'kkL=h; fopkjd % vkj-ds- eq[kthZ@eqLrQk gqlSu 

3- mPprj lekt'kkL=h; fl)kar % jkor çdk'ku 

4- Hkkjrh; lekt % jke vkgwtk 

5- vk/kqfudrk ,oa mÙkj vk/kqfudrk % nks"kh ,oa f=osnh 

6- Hkkjrh; lkekftd fopkjd % vkj-ds- eq[kthZ 

7- Hkkjrh; ijaijkvksa dk vk/kqfudhdj.k % ;ksxsUæ flag 

8- Hkkjrh; lekt ,oa laL—fr % unhe gluSu 

9- Hkkjrh; lkekftd lajpuk ,oa ifjorZu % ds-,y- 'kekZ  
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