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Hkkjrh; ehfM;k esa ukfj;ksa dh n'kk ,oa fn'kk 

 

usgk dqekjh 

 

lkjka'k 

efgykvksa dks tkx:d vkSj l'kDr cukus esa tu ekè;eksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gS] ysfdu gekjs ns'k esa 

Hkkjrh; ehfM;k ds ckjs esa dgk tkrk gS fd ;g ewyr% iq#"kksa dh gh ehfM;k gSA gky ds o"kks± esa FkksM+k&lk 

cnyko Hkys gh gqvk gks] ysfdu vc Hkh ;g iq#"kksa }kjk] iq#"kksa dk vkSj iq#"kksa ds fy, gh gSA blesa 

efgykvksa cgqr de gh gSA 

 

ewy'kCn% Hkkjrh; ehfM;k] ukfj;ksa dh n'kk ,oa fn'kk] tkx:d 

 

çLrkouk 

iq#"kksa dh lÙkk flQZ HkkSfrd izfØ;k ugha gS] ;g fL=;ksa dk vuqdwyu djrh gSA lekt esa iq#"k 

opZLo ds izfr ;g gj iy mldh nSfgd fLFkfr dk mls ,glkl nsdj dbZ ckj Lora=rk dk Hkze 

nsdj mls nsg dsfUnzr djrs gq, mldh nkS;e ntsZ dks lqfuf'pr djrh jgrh gSA1 

Hkkjrh; ehfM;k] ftls fd yksdra= dk pkSFkk LraHk ekuk tkrk gS] vkt ds ;qx esa bldk :i 

foÑr gks x;k gSA ftldk dkj.k Hkwe.Myhdj.k] vkfFkZd mnkjhdj.k] cktkjokn vkSj futhdj.k 

gS] ftlus ehfM;k dks vius iwthra= vkSj jktuhfr ra= esa bl rjg tdM+ fy;k gS fd fizaV 

ehfM;k [kkldj Vhoh ehfM;k esa psgjk@lqUnjrk@vkd"kZd vkSj mÙkstd vihy dks izkFkfedrk nh 

tkus yxh gSA bl t:jr dks ml cktkj us iSnk dh gSA ftl cktkj ls ehfM;k dks iw¡th equkQs 

ds rkSj ij okil vkuh gSA blesa lcls vf/kd uqdlku vxj fdlh dk gks jgk gS rks og gS 

efgyk,¡] ns'k esa efgykvksa dh vk/kh vkcknh gksus ds ckotwn Hkh mUgsa vkt Hkh lHkh leL;kvksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gS] ftudh otg ls os lfn;ksa ls igys gkf'k;s ij FkhA 

^^ehfM;k dh nqfu;k dk dkyk i{k ;s Hkh gS fd Vhoh U;wt pSuyksa ij vkus okyh dbZ efgyk ,adj 

flQZ lqanj fn[kus okyh lksfQLVdsfV xqfM+;k ds rkSj ij j[kh tkrh gS& tks Vhvkjih esa 

FkksM+h&cgqr c<+ksrjh fnykus esa eíxkj lkfcr gksrh gSA**2 ge vius lekt ds yksxksa ls ;g iz'u 

djrs gSa dh ,slh fLFkfr tks orZeku le; esa Hkh Hkkjrh; ehfM;k esa gS og D;k mfpr gSA bldk 

gekjs lekt esa efgyk ehfM;kdehZ dh vPNh Nfo ugha cuk ik,saxhA 

cs'kd vkt ehfM;k lekt esa efgykvksa dks cjkcjh dk ntkZ nsus dh ckr djrk gS] ysfdu vkt 

ehfM;k esa gh efgykvksa dks cjkcjh dk ntkZ ugha gSA vkt Hkh dbZ ehfM;k laLFkku gSa tks vius 

efgyk ehfM;k deZpkjh dks ^^esVjfuVh fyo** rd ugha nsrsA 

ehfM;k ds {ks= esa reke f{kfrt [kqyus dh [kcjksa ds ckotwn Hkkjr dh vaxzsth NksM+dj yxHkx 

nl Hkk"kk esa dke djus okyh vf/kdka'k efgyk i=dkjksa ds fy, i=dkfjrk esa vkus dk eryc 

vkt Hkh jkst dqvk [kksnus vkSj ikuh&ihuk gSA ru[okgsa de gSa] lqfo/kk,¡ ux.;] rjDdh unkjr 

vkSj dke mckuiznA3 

efgyk flQZ ehfM;k laLFkku esa gh nksgjh ekufldrk dk f'kdkj ugha gksrhA gekjs lekt esa vkt 

Hkh yM+fd;ksa dks ehfM;k dk {ks= pquus ds fy, cgqr la?k"kZ djuk iM+rk gSA  

Lora=rk ds lkr n'kd chr tkus ds ckn Hkh Hkkjr esa bl le; dh lcls cM+h t:jr cuh gqbZ 

gS] efgyk ds fodkl ,oa l'kfDrdj.k dhA dbZ ,slh leL;k,¡  gSa tks ns'k ds fodkl esa ck/kd 

gS] mudk lek/kku efgyk&l'kfDrj.k fd;s cxSj laHko ugha gSA vFkZO;oLFkk ;k jktuhfr gks ;k 

f'k{kk vkSj LokLF; dh xq.koÙkk esa lq/kkj dh ckr gks] efgykvksa dh Hkwfedk ds cxSj laHko ugha gSA 

ysfdu tgk¡ vLlh izfr'kr xzkeh.k efgyk,¡ fuj{kj gSa] muesa bu lHkh Hkwfedkvksa dks fuHkkus dh 

mEehn rHkh dh tk ldrh gS tc mUgsa viuh bl {kerkvksa dh vgfe;r dk irk gksA lafo/kku esa 

efgykvksa dks lHkh rjg ds vf/kdkj Hkys gh ns fn;s gks] ysfdu bu vf/kdkjksa dk ykHk rHkh lgh 

vFkksa esa ekuk tk,xk tc efgyk,¡ tkx:d gksaxh vkSj muds Hkhrj dh tkx:drk flQZ ehfM;k 

ds }kjk gh c<+k;k tk ldrk gSA ^^orZeku fLFkfr dks ns[krs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd vHkh  
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bl eqís ij ehfM;k esa dkQh dqN fd;k tkuk 'ks"k gS& 

fLoVtjySaM ds fBdkus ls dke djus okyh ,d xSj ljdkjh 

laLFkk ds 136 ns'kksa ds vè;{k ds eqrkfcd L=h iq#"k ds chp 

varj dh oSf'od lwph esa Hkkjr ,d lkSa os LFkku ij gSA 

efgykvksa ds LokLF; ,oa tUe ds ckn mUgsa thfor jgus ds 

ekeys esa Hkkjr 135osa LFkku ij gSA vkfFkZd Hkkxhnkjh esa 124osa 

vkSj 'kSf{kd miyfC/k;ksa ds fygkt ls 120osa LFkku ij gSA**4 

bu vkdM+ksa dks ns[k dj Hkyh izdkj ls ge ;g vuqeku yxk 

ldrs gSaA vxj gekjs ns'k dk fodkl djuk gS rks 

vk/kh&vkcknh ;kfu ukfj;ksa dh fLFkfr esa jktuhfr ls ysdj 

vFkZO;oLFkk vkSj LokLF; ls ysdj f'k{kk rd ukfj;ksa dks l'kDr 

cukuk gksxkA 

tulapkj ds fofHkUu ekè;eksa esa yxkrkj efgykvksa ls lacaf/kr 

dk;ZØeksa ds izlkj.k gks jgs gSaA fizaV ehfM;k ls ysdj jsfM;ks 

vkSj nwjn'kZu bl fo"k; ij dke djrk gSA izkbosV pSuyksa us Hkh 

efgykvksa ls lacaf/kr dk;ZØeksa dk izlkj.k vkjaHk fd;k bl 

fn'kk esa dkQh cnyko Hkh gq,] ysfdu blds ckotwn Hkh gesa 

dksbZ lkFkZd lQyrk ugha feyhA ;gk¡ lh/ks&lh/ks iz'u ;g 

mBrk gS fd fofHkUu tulapkj ds ekè;eksa esa vkf[kj efgykvksa 

dh izLrqfr fdl izdkj dh tk jgh gS] bldk fo'ys"k.k djuk 

vR;ar vko';d gks tkrk gSA ^^ledkyhu lanHkZ esa tulapkj ds 

fofHkUu ekè;eksa esa foKkiuksa us efgykvksa dks miHkksx dh oLrq 

ds :i esa yxkrkj izLrqr dj udkjkRedrk iSnk djus dk dke 

fd;k gSa foKkiuksa dks ns[ksa rks miHkksDrkvksa dks vkdf"kZr djus 

ds fy, efgykvksa ds 'kjhj dk mi;ksx fd;k tk jgk gSA**5 

foKkiu L=h dh ftl Nfo dk fuekZ.k djrk gS] mlesa L=h dh 

Lora= vfLrerk ;k oS;fDrdrk dh igpku ugha gksrhA ;s 

Nfo;k¡ lkekU;] lkewfgd oxZ] pfj= dsfUnzr gS] tks lekt esa 

LVhfj;ksVkbIl x<+rk gSA vDlj ge Vsyhfotu esa ,d foKkiu 

ns[krs gSaA efgykvksa dh t:jrksa dks iwjk djrs&djrs vius 

fo"k; esa lkspus dk oDr ugha gSA bl rjg ds foKkiu efgyk 

:f<+okfnrk dks c<+kok ns jgk gSA bl fLFkfr ds fo:) L=hoknh 

laxBuksa us ckj&ckj vkokt mBkbZA foKkiuksa ds fuekZrkvksa us 

vius cpko esa ;g nyhy nh fd bu mRikndksa dh miHkksDrk 

Hkys gh L=h u gks] ysfdu buls mHkjus okyh iq#"k Nfo L=h 

dks vkdf"kZr djus ds fy, gSA6 

foKkiu vkSj L=h dks ysdj tks vè;;u gq, gS mUgksaus ;g fl) 

fd;k gS fd foKkiuksa esa ,d [kkl fdLe dh fyax vk/kkfjr 

lksp de djrh gS tks L=h ds fy, vlekurk&/kehZ vkSj 

iru'khy gSA vkt efgyk fodkl vkSj l'kfDrdj.k ds iz;klksa 

ij fofHkUu tuekè;eksa ds bu foKkiuksa dk cgqr gh udkjkRed 

izHkko iM+k gSA efgykvksa dks l'kfDr cukus ds ;g vko';d gS 

fd lekpkj&i=ksa esa efgykvksa ls lacaf/kr ldkjkRed [kcjksa dks 

izkFkfedrk feys rkfd ehfM;k efgykvksa ds fodkl esa ,oa 

mudks l'kDr cukus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA 

Hkkjr tSls ns'k esa fuj{kj efgykvksa dh la[;k yxHkx vLlh 

izfr'kr gSA jsfM;ks] Vsyhfotu dh igq¡p vkt 'kgjksa ds 

lkFk&lkFk xk¡oksa esa Hkh O;kid :i ls gks xbZ gSA tks efgykvksa 

ds fodkl esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrs gSA vkt 

fMftVy Økafr ds ;qx esa ubZ ehfM;k ls ubZ mEehn cuh gSA 

;g ,d ,slk IysVQkeZ cudj lkeus vkbZ gSA bubZ ehfM;k ,d 

,slk ekè;e gS tgk¡ dksbZ fdlh dh igq¡p ;k vfHkO;fDr dh 

vktknh dks lhfer ugha dj ldrh gSA ubZ ehfM;k baVjusV 

vk/kkfjr ,d ,slk lapkj gS] ftlesa bls bLrseky djus okyk 

O;fDr vkWuykbu leqnk; cukdj muds lkFk fdlh Hkh rjg 

dh lwpuk] fopkj] O;fDrxr laokn] fofM;ks vkSj vkfM;ks laokn 

'ks;j dj ldrk gSA CykWx] osolkbV] Qslcqd] gkbd] baLVkxzke 

vkfn izpfyr ubZ ehfM;k gSA7 

fuf'pr :i ls orZeku le; esa ;g ns[kk tk ldrk gS fd bl 

U;w ehfM;k esa ukfj;ksa dh n'kk ,oa fn'kk esa ldkjkRed igyw 

fuHkk;s gSA orZeku le; esa vxj efgyk lfØ; jgs rks og 

vius ij gks jgs vR;kpkj dks U;w ehfM;k ds fofo/k :iksa ds 

}kjk vfHkO;Dr dj bls jksd ldrh gSA ^^^eSdfczt deh'ku* us 

vius 'kks/k ds rF;ksa dh iqf"V djrs gq, dgk gS fd fodflr 

ns'k gks ;k fodkl'khy ns'k L=h dh Nfo ds fu.kkZ;d rarq 

lkekftd lksp ij fuHkZj djrs gSa vkSj ehfM;k bl {ks= esa ,d 

cM+k ftEesnkj dkjd ekuk tkrk gS tks lekt esa L=h fo"k;d 

lksp dks xaHkhj rFkk fNNys lrgksa] nksuksa lrjksa ij vkf/kdkfjd 

:i ls izHkkfor djrk gSA8 

 

fu"d"kZ % 

lekt dh vk/kkj&LraHk efgykvksa dh fLFkfr esa ehfM;k dh 

ftEesnkjh [kRe ugha gqbZ gS] fefM;k dks vkSj vf/kd xaHkhjrk ls 

lkspus dh t:jr gSA fu"d"kZ :i esa Hkkjrh; ehfM;k pkgs og 

fizaV gks ;k bysDVªksfud vk/kh vkcknh dks misf{kr dj LFkkfir 

ugha gks ldrk gSA 
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