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lkjka”k 

bZ”oj ¼izd`fr½ us vusd izkf.k;ksa dh jpuk dh gS fdUrq mu lHkh esa ekuo bZ”oj dh loksZÙke jpuk gSA 

ekuo lekt dh fodkl J`a[kyk efgyk ,oa iq:’k :ih lalkj lkxj ds mrkj p<+koksa ls xqtjrh jgh gSA 

vkt lalkj esa iq:’kksa ds lkFk&lkFk efgyk,¡ Hkh tkx:d gqbZ gSa ,oa os viuh i`Fkd igpku cukus esa Hkh 

lQy jgha gSaA efgykvksa dks viuh i`Fkd igpku cukus esa iapk;rhjkt dh vge~ Hkwfedk jgh gSA 

iapk;rhjkt laLFkk,¡ xzkeh.k fodkl dh vk/kkjf”kyk gSaA ;s laLFkk,¡ lekt ds gkf”k, ij jgus okys oxZ 

fo”ks’kdj efgykvksa ds l”kfDrdj.k ls tqM+ha gSaA izLrqr “kks/k v/;;u fodsUnzhdj.k dh izfØ;k vkSj Hkkjr esa 

73osa lafo/kku la”kks/ku ds lanHkZ esa iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgyk ljiapksa ij ,d fo’k;xr leh{kk izLrqr 

djrk gS] ftlesa efgykvksa ds dkedkt] Lo&fu.kZ; ysus dh {kerk] lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh] 

lekt esa gks jgs ifjorZuksa ds izfr tkx:drk ds Lrj dks “kkfey fd;k x;k gSA efgykvksa dh lkekftd] 

“kS{kf.kd] vkfFkZd fLFkfr;k¡ ,oa iapk;r Lrj ij fu.kZ; ysus dh “kfDr] usr`Ro {kerk ,oa mudh jktuhfrd 

Hkkxhnkjh ij izdk”k Mkyk x;k gSA fofHkUu v/;;uksa ls irk pyrk gS fd efgyk usrk iq:’k usrkvksa dh 

vis{kk de Hkz’V gSa blfy, izHkkoh ewY; ij leku xq.koÙkk ds vf/kd lkoZtfud lkeku miyC/k djkus esa 

l{ke gSaA blds foijhr v/;;uksa ls ;g Hkh irk pyk gS fd vf/kdrj efgyk ljiap vf”kf{kr gSa vr% 

xzke fodkl ds dk;ksZa ds lEca/k esa fu.kZ; ysus esa os vius ifjokj ds iq:’k lnL;ksa ¼ifr] firk] llqj] iq= 

vkfn½ ij fuHkZj jgrha gSaA leh{kk ls irk pyk gS fd fir`lÙkkRed vkSj tkfrxr lekt esa efgykvksa ds 

fy, jktuhfrd ;k=k vklku ugha gS ftlds dkj.k xzke iapk;rksa esa efgyk ljiapksa dks dbZ leL;kvksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA bu lcds ckn Hkh efgyk ljiap viuh dk;Z”kSyh ,oa usr`Ro dk lgh iz;ksx dj 

vkxs c<+ jgha gSa] xfr Hkys gh /kheh gS fdUrq ;g ,d lkFkZd dne gS tks lqugjs Hkfo’; dk ladsr gSA 

 
dwV“kCn% iapk;rhjkt] efgyk usr`Ro] efgyk tkx:drk] vkj{k.k] jktuhfrd Hkkxhnkjh  
 

izLrkouk 

**efgyk dh fLFkfr esa lq/kkj ds fcuk fo”o dk dY;k.k ugha gks ldrk D;ksafd iaNh ds fy, ,d 

ia[k ds lkFk mM+uk eqf”dy gSA** ¼Lokeh foosdkuUn½  

iapk;rhjkt laLFkk yksdra= dh izFke ikB”kkyk gSA Hkkjrh; yksdrkaf=d O;oLFkk dk ewy vk/kkj 

iapk;rhjkt O;oLFkk gSA lH; lekt dh LFkkiuk ds ckn ls gh euq’; us tc lewgksa esa jguk 

lh[kk iapk;rhjkt ds vkn”kZ ,oa ewy fl)kar mldh psruk esa fodflr gksrs vk, gSaA iapk;rhjkt 

dh LFkkiuk dk izeq[k mn~ns”; xzkeh.k thou dk lokZaxh.k fodkl djuk gSA cqfu;knh fodkl ds 

eqn~ns efgykvksa ds T;knk djhc gksrs gSa] ,sls esa os mUgsa vPNh rjg ls le> ldrha gSa ,oa csgrj 

fn”kk ns ldrh gSaA orZeku le; esa fo”o ds izR;sd {ks= esa efgykvksa dks iq:’kksa ds leku 

vf/kdkj fn, tk jgs gSa ,oa mudh Hkkxhnkjh dks c<+kok fn;k tk jgk gSA efgykvksa dh lkekftd] 

vkfFkZd] lkaLd`frd ,oa jktuhfrd izxfr esa iapk;rh jkt laLFkkvksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA  

Hkkjrh; lafo/kku }kjk efgykvksa dks izR;sd {ks= esa l”kDr gksus ds volj fn, tk jgs gSaA 

iapk;rhjkt ds ek/;e ls vkt xzkeh.k efgyk,¡ l”kDr gksrh tk jgha gSa] fdUrq mudh jktuhfrd 

fLFkfr mruh larks’ktud ugha gS ftruh fd gksuh pkfg,A fdlh Hkh lekt dh Js’Brk ;k ghurk 

dk fu/kkZj.k ml lekt dh efgykvksa dh fLFkfr ls gksrk gSA ;gk¡ efgykvksa dh fLFkfr ls rkRi;Z 

lekt esa efgykvksa dk LFkku] mudh izfr’Bk] muds lEeku] muds xkSjo ,oa ml lekt esa iq:’kksa 

dh rqyuk esa mudh n”kk ls gSA orZeku esa efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj vk;k gS fdUrq ;g lq/kkj 

“kgjh efgykvksa esa gh n`f’Vxkspj gks jgk gSA xzkeh.k efgyk,¡ rks vkt Hkh fiNM+h gqbZ gSa ogk¡ ;g 

ifjorZu vHkh vYi gqvk gSA vkt bl ckr dh vko”;drk gS fd efgykvksa ds lkekftd] 

“kS{kf.kd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd fodkl esa vkus okyh ck/kkvksa ,oa vojks/kdksa dks nwj dj mUgsa  
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fodkl dh eq[; /kkjk ls tksM+k tk ldsA 

 

v/;;u dk mn~ns”; 

 iapk;rh jkt esa efgykvksa ds usr`Ro dk v/;;u djukA 

 iapk;rh jkt ds dk;ksZa ds fØ;kUo;u esa efgyk ljiapksa dks 

vkus okyh leL;kvksa dk irk yxkukA 

 iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgykvksa dks l”kDr djus ds 

fy, fd, tk jgs ljdkjh iz;klksa dk irk yxkukA 

 

rF;ksa dk ladyu 

vk¡dM+ksa ds ladyu gsrq f}rh;d lzksrksa dk lg;ksx fy;k x;k 

gSA fofHkUu “kks/k iqLrdsa] i=&if=dk,¡] ljdkjh izfrosnu] 

bUVjusV vkfn ds lg;ksx ls egÙpiw.kZ rF;ksa dks ladfyr 

fd;k x;k gSA 

 

laoS/kkfud izko/kku 

 Hkkjr ds lafo/kku dk vuqPNsn 15 ¼3½ tks jkT; dks 

efgykvksa ds fy, fo”ks’k izko/kku cukus dk vf/kdkj nsrk 

gSA laoS/kkfud vf/kns”k bl rF; dh ekU;rk gS fd Hkkjr 

esa efgykvksa dks lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls l”kDr 

cukus dh vko”;drk gS rkfd ns”k dh lkekftd] vkfFkZd] 

“kS{kf.kd ,oa jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh lqfuf”pr gks ldsA 

 Hkkjrh; lafo/kku ds 73osa lafo/kku la”kks/ku vf/kfu;e] 

vizSy] 1993 us iapk;r ds fofHkUu Lrjksa ij iapk;r lnL; 

vkSj muds izeq[k nksuksa ij efgykvksa ds fy, ,d&frgkbZ 

LFkkuksa ds vkj{k.k dk izko/kku fd;k gSA ftlls ns”k ds 

lkekftd ,oa jktuhfrd thou esa lUrqyu vk,A orZeku 

esa e/;izns”k] fgekpy izns”k] mÙkjk[k.M] jktLFkku ,oa 

dsjy esa iapk;rksa esa efgykvksa dks 50% dk vkj{k.k gSA 

 

iapk;rhjkt yksdrkaf=d fodsUnzhdj.k dk ,d :i 

iapk;rhjkt laLFkk,¡ yksdra= dk vk/kkj LraHk gSA lPpk 

yksdra= ogh gS ftlesa ns”k dh lÙkk dk forj.k fupys Lrjksa 

ij Hkh gks vFkkZr~ LFkkuh; laLFkkvksa dks Hkh lÙkk dk vf/kdkj 

gksA iapk;rsa ,oa uxj fuxe LFkkuh; laLFkkvksa ds vUrxZr vkrs 

gSaA bu laLFkkvksa dks yksdra= dh loZJs’B ikB”kkyk ,oa 

yksdra= dh loZJs’B izR;kHkwfr dgk tkrk gSA LFkkuh; laLFkk,a 

ljdkj ds vU; vaxksa ls c<+dj yksdra= dks lqj{kk nsrh gSaA 

iapk;rh jkt yksdrkaf=d fodsUnzhdj.k dk ,d :i gSA 

iapk;rhjkt LFkkiuk dk eq[; mn~ns”; xzkeh.k thou dk 

pgq¡eq[kh fodkl djuk gSA blds lkFk gh d`f’k mRiknu esa 

o`f)] xzkeh.k m|ksxksa dk fodkl] ifjokj dY;k.k dk;ZØe] i”kq 

laj{k.k] fpfdRlk ,oa LokLF;] f”k{kk O;oLFkk vkfn dk mfpr 

izca/ku dj xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks lqn`<+rk iznku djuk Hkh 

iapk;rh jkt dk mn~ns”; gSA 

Hkkjr esa izkphu dky ls gh fodsUnzhdj.k dh O;oLFkk ds n”kZu 

gksrs jgs gSa Hkys gh mlds LFkkuh; Lrj ij uke vyx&vyx 

jgs gksaA izkphu dky esa ftl iapk;rhjkt dh O;oLFkk dk 

fodkl gqvk Fkk mldk Lo:i jktuhfrd de ,oa lkekftd 

vf/kd FkkA xzke iapk;rsa xk¡o ds lEiw.kZ thou dks fn”kk nsrha 

FkhaA Hkkjrh; xzkeh.k thou LokoyEch FkkA Lora=rk izkfIr ds 

i”pkr lafo/kku fuekZrkvksa us xk¡oksa esa iapk;rksa dks ik”pkR; 

yksdrkaf=d iz.kkyh ds vk/kkj ij xfBr djus dh lafo/kku esa 

O;oLFkk dhA 

orZeku esa lEiw.kZ fo”o dh ifjfLFkfr;k¡ cny xbZ gSaA euq’; us 

vius LokFkZ ds o”khHkwr gksdj i;kZoj.k dks iznwf’kr dj fn;k gSA 

lEiw.kZ fo”o fo’ke ifjfLFkfr;ksa ls xqtj jgk gSA bu 

ifjfLFkfr;ksa esa] bl “krkCnh ds nkSj esa efgykvksa ls fo”ks’k izdkj 

dh Hkwfedk dh vis{kk dh tk jgh gSA efgykvksa ds ckjs esa 

v/;;uksa vkSj vkUnksyuksa dk dsUnz fcUnq vc ekuo fgr esa *ukjh 

eqfDr* ls gVdj *efgykvksa dks vf/kdkj* nsus ij dsfUnzr gks 

x;k gSA fodkl vkSj vk/kqfudhdj.k ds lkFk&lkFk fyax 

lekurk dh vo/kkj.kk dks lkekftd ifjorZu dk loZizeq[k 

eqn~nk ekuk tk jgk gSA efgykvksa dks u dsoy vkfFkZd fodkl 

esa leku Hkkxhnkj cukus ij tksj fn;k tk jgk gS cfYd mUgsa 

izR;sd ekspsZ ij leku le>us dh t:jr eglwl dh tk jgh 

gSA 

 

iapk;rhjkt esa efgyk usr`Ro ,oa Hkkxhnkjh 

iapk;rhjkt laLFkkvksa esa efgykvksa dks dbZ ck/kk,¡ gksus ds ckn 

Hkh os dbZ {ks=ksa esa lQy usr`Ro dj jgha gSaA efgyk usr`Ro ,oa 

lgHkkfxrk lEca/kh v/;;uksa ls irk pyk gS fd efgyk usr`Ro ls 

lkekftd ,oa vkfFkZd mUufr gksrh gSA losZ{k.k esa “kks/kkFkhZ us 

ik;k fd tgk¡ efgyk ljiap gS ogk¡ ij cqfu;knh lqfo/kk,¡ 

vPNh rjg ls miyC/k gSaA blh izdkj lu~ 2010 esa gq, ,d 

losZ{k.k ls tks 11 jkT;ksa esa fd;k x;k Fkk irk pyk fd ftl 

{ks= esa efgyk ljiap gS] ogk¡ Hkz’Vkpkj esa deh ntZ dh xbZ ,oa 

ljdkjh uhfr;k¡ vafre ik;nku rd gj O;fDr rd igq¡prh gSaA 

blh izdkj Vªkalijsalh baVjus”kuy bafM;k ds losZ esa ik;k x;k 

fd efgyk ljiapksa esa iq:’k ljiapksa dh rqyuk esa Hkz’Vkpkj dh 

leL;k de ikbZ tkrh gSA fHk.M ftys esa blh ckr dks lR; 

lkfcr djrh gqbZ cgqr gh efgyk ljiap gSa] ftUgksaus vius 

usr`Ro ,oa lgHkkfxrk ls vius iapk;r {ks= dk fodkl fd;k 

gSA mnkgj.k ds rkSj ij izR;sd tuin ls ,d xzke iapk;r dh 

efgyk ljiap dk fooj.k fn;k tk jgk gS & 

 foeyk nsoh] xzke iapk;r tEgkSjk] tuin iapk;r vVsj% 

bUgksaus ?kj&?kj ls dpjk ,df=r djok dj Bksl izca/ku] 

tSfod [kkn fuekZ.k esa ;ksxnku fn;kA IykfLVd iznw’k.k ls 

cpko gsrq ,d IykfLVd cSad dh LFkkiuk djkbZ xbZA xans 

ikuh ds izca/ku gsrq fQYVj psEcj dk fuekZ.k djk;k x;kA 

 la/;k pkSgku] xzke iapk;r [ksfj;k fla/k] tuin iapk;r 

esgxkao% bUgksaus Lo;a dh dqN /kujkf”k yxkbZ rFkk 

xzkeokfl;ksa ls pUnk djds xk¡o esa izeq[k LFkkuksa ij lh-lh-

Vh-oh- dSejs yxok, ftlls xk¡o esa vijk/k ij vadq”k 

yxk;k tk ldsA lkFk gh vius xk¡o esa xkscj xSl IykaV 

dk fuekZ.k Hkh djok;kA 

 lqdkUrh nsoh] xzke iapk;r jkeiqjk] tuin iapk;r fHk.M% 

bUgksaus vius xk¡o esa okVj VSad dk fuekZ.k djk;kA xk¡o ds 

21 cqtqxksZa dks isa”ku fnyokbZ] xk¡o esa 32 “kkSpky;ksa dk 

fuekZ.k djok;kA lkFk gh 19 ifjokjksa dks xSl dk dusD”ku 

fnyok;k vkSj 109 ifjokjksa dks eq[;ea=h vkokl ;kstuk 

dk ykHk Hkh fnyok;kA 

 mfeZyk nsoh] xzke iapk;r pUngkjk] tuin iapk;r xksgn% 

bUgksaus vius {ks= esa vusd fodklkRed dk;Z fd,A tSls& 

101 Nk;knkj o`{k yxok,] 72 LVªhV ykbV~l yxokbZa] ihus 

ds “kq) ikuh dh O;oLFkk] “ke”kku ?kkV dk fuekZ.k] 

cslgkjk cPpksa dh f”k{kk dk [kpZ Lo;a fn;kA 

 foHkk] xzke iapk;r lqj/kku] tuin iapk;r jkSu% bUgksaus 

xzke fodkl ds vusd dk;Z fd, tSls&iz/kkuea=h vkokl 

;kstuk ds vUrxZr xzkeokfl;ksa dks vkokl fnyokuk] 

vk¡xuokM+h dsUnz dk fuekZ.k] “kkSpky;ksa dk fuekZ.k] cqtqxksZa 

dks isa”ku fnyokuk] ljdkjh gS.Miai dh O;oLFkk djokuk] 

o’kkZ ikuh laj{k.k gsrq rkykc dks vkSj xgjk djokuk vkfnA 
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 usgk dq”kokg] xzke iapk;r cS”kiqjk] tuin iapk;r ygkj% 

bUgksaus vius xk¡o dh lM+dksa dks iDdk djokdj mls vU; 

xk¡oksa ls tksM+us dk ljkguh; dk;Z fd;kA lkFk gh bUgksaus 

xk¡o dh is;ty leL;k dk lek/kku djok;k] lkeqnkf;d 

fpfdRlky; dk fuekZ.k djok;k] fo/kok isa”ku ;kstuk] 

mTToyk ;kstuk] lqdU;k ;kstuk vkfn dk xzkeokfl;ksa dks 

ykHk fnyok;kA 

 

efgyk ljiapksa ds usr`Ro ,oa lgHkkfxrk dks izHkkfor djus okys 

dkjd 

 efgyk vkj{k.k ds dkj.k iapk;rksa esa efgyk usr`Ro dh 

o`f)% e/;izns”k esa iapk;rksa esa efgykvksa dks 50% vkj{k.k 

fn;k x;k gS blfy, efgyk usr`Ro ,oa lgHkkfxrk esa o`f) 

ns[kh xbZ gSA orZeku esa rks fuokZfpr efgyk ljiapksa dh 

la[;k vkj{k.k ls Hkh vf/kd gSA ;fn jkT;lHkk ,oa laln 

esa Hkh efgykvksa dk vkj{k.k lqfuf”pr gks tk, rks ogk¡ ij 

Hkh budk lgh izfrfuf/kRo gks tk;sxkA fHk.M ftys dh xzke 

[ksfj;k fla/k dh la/;k pkSgku dk dguk gS fd ;fn 

iapk;rhjkt esa efgykvksa ds fy, i;kZIr vkj{k.k dh 

O;oLFkk ugha gksrh rks os vkxs ugha vk ldrha FkhaA 

 ljdkj }kjk fd, x, iz;klksa dk izHkko% ljdkjksa }kjk 

fd, x, iz;klksa }kjk efgykvksa dk usr`Ro c<+k gS] muesa 

usr`Ro dh {kerk dk fodkl gqvk gSA efgyk cky fodkl 

ea=ky; ,oa iapk;rhjkt laLFkk us feydj 2017 esa 

efgykvksa esa usr`Ro dq”kyrk vkSj n{krk ds fodkl gsrq 

izf”k{k.k dh “kq:vkr dh] ftldk mn~ns”; efgyk ljiapksa 

dks O;k[;kuksa ,oa dk;Z”kkykvksa ds vk;kstu ds ek/;e ls 

mUgsa izf”k{k.k iznku djuk gSA e/;izns”k esa xzkeh.k fodkl 

ea=ky; uss vkns”k tkjh dj ljiap ifr dks “kkldh; 

xfrfof/k esa “kkfey gksus ij izfrca/k yxk fn;k gSA vxj 

bl vkns”k ds i”pkr Hkh fdlh efgyk ljiap ds ifr 

}kjk ,slk dk;Z fd;k tkrk gS rks pquh xbZ ljiap dks in 

ls gVkus dk izko/kku gSA 

 f”k{kk ds dkj.k efgyk usr`Ro dh izHkko”khyrk esa o`f)% 

f”k{kk usr`Ro {kerk ,oa fu.kZ; fuekZ.k dh izfØ;k esa o`f) 

djrh gSA orZeku le; esa izR;sd ifjokj esa yM+fd;ksa dks 

f”k{kk iznku dh tk jgh gSA vr% efgykvksa esa usr`Ro {kerk 

ds fodkl esa ,oa fu.kZ; fuekZ.k izfØ;k esa f”k{kk egÙoiw.kZ 

Hkwfedk vnk dj jgh gSA ,slk ns[kk x;k gS fd tgk¡ ij 

efgyk lk{kjrk nj vPNh gS ogk¡ ij efgyk usr`Ro ,oa 

lgHkkfxrk Hkh vPNh gSA tgk¡ ij efgyk lk{kjrk nj de 

gS ogk¡ ij jktuhfr esa efgyk lgHkkfxrk Hkh de gS vkSj 

usr`Ro {kerk Hkh de gSA vr% dg ldrs gSa fd jktuhfrd 

{ks= esa efgykvksa dh usr`Ro {kerk ,oa Hkkxhnkjh esa f”k{kk 

egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 

 lks”ky ehfM;k% lks”ky ehfM;k ds ek/;e ls lEiw.kZ 

tkudkjh efgyk ljiapksa dks vklkuh ls miyC/k gks tkrh 

gSA vkt yxHkx lHkh efgyk ljiapksa ds ikl nwjn”kZu ,oa 

eksckby dh lqfo/kk miyC/k gks xbZ gS ftuds ek/;e ls os 

ubZ&ubZ tkudkjh gkfly dj ysrha gSa ftlls mudh usr`Ro 

{kerk esa o`f) gksrh gSA 

 ljdkj }kjk efgyk ljiapksa dks iqjLd`r djuk% vPNh 

efgyk ljiapksa dks Hkkjr ljdkj ,oa izns”k ljdkj iqjLd`r 

djrh gSA bl dkj.k izR;sd efgyk ljiap dksf”k”k djrh 

gS fd og Hkh vPNk dk;Z djds iqjLd`r gksdj viuk vkSj 

vius xk¡o dk uke jks”ku djs vr% og viuh {kerk dk 

Hkjiwj iz;ksx djds iapk;rksa ds dk;ksZa dk fØ;kUo;u djrh 

gSA 

 vkfFkZd vkRefuHkZjrk% orZeku esa vf/kdrj efgyk,¡ 

vkRefuHkZj gks jgha gSa] vc os iq:’kksa ij de fuHkZj gSaA 

vkRefuHkZj gksus ls efgyk ljiapksa esa vkRefo”okl c<+k gS 

os vc vius dks lqjf{kr ,oa lEekfur eglwl djrha gSaA 

,d vkRefuHkZj efgyk ljiap ftruh Lora=rk ,oa fuMjrk 

ls lekt rFkk ifjokj ds lkeus viuk er j[k ldrh gS] 

“kk;n mruk vkRefo”okl lk/kkj.k efgyk esa ugha gksrk gSA 

vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj efgyk ljiap ekufld ,oa 

lkekftd :i ls l”kDr gksrha gSa vkSj ;gh mudh usr`Ro 

{kerk esa o`f) djrk gSA 

 

efgyk ljiapksa dh leL;k,¡ 

iapk;rksa esa efgyk usr`Ro esa o`f) gksus ds ckotwn Hkh muds 

lEeq[k vusd leL;k,¡ gSa] vf”k{kk] xjhch] iq:’k iz/kku lekt 

,oa ijEijkvksa ds ca/ku dks rksM+uk dksbZ vklku dk;Z ugha gSA 

vr% efgyk ljiapksa ds lkeus vusd leL;k,¡ gSa ftuesa ls dqN 

izeq[k leL;k,¡ fuEu gSa & 

 f”k{kk dk vHkko% xk¡o esa vkt Hkh vf/kdrj efgyk,¡ 

vf”kf{kr gSa ;k de f”kf{kr gSa] bl dkj.k os iapk;rksa ds 

dk;ksZa ds fØ;kUo;u ds fy, nwljksa ij fuHkZj jgrha gSaA 

 tkx:drk dk vHkko% xzkeh.k {ks= esa efgyk,¡ jktuhfr ds 

izfr de tkx:d gSa] bldk Qk;nk iq:’k iz/kku lekt 

mBkrk gSA 

 ljiap ifr% vf/kdrj efgyk,¡ vius ifr ds uke ij gh 

pquko thrdj vkrha gSa vkSj fQj mudk ifr gh bl in 

dk miHkksx djrk gSA efgyk ljiap Lora= gksdj dksbZ 

fu.kZ; ugha ys ikrh gSA 

 tkfrxr lekt% xk¡o esa tkfr izFkk vkt Hkh pje lhek ij 

gS vr% tkfrxr }s’k ds dkj.k efgykvksa dks ghurk dh 

n`f’V ls ns[kk tkrk gSA nfyr oxZ dh efgyk ljiapksa dh 

mPp oxZ ds yksx dksbZ Hkh ckr ugha lqurs gSa vkSj vius 

vuqlkj gh muls dk;Z djokrs gSaA 

 fir`lÙkkRed /kkj.kk% Hkkjrh; lekt vkt Hkh iq:’k iz/kku 

lekt gS og efgyk dks iq:’k ds leku vf/kdkj ugha nsrk 

gS bl ekufldrk ds dkj.k efgyk ljiapksa dks dbZ 

dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

 izf”k{k.k dk vHkko% efgyk ljiapksa dks izf”k{k.k dh 

vko”;drk gksrh gS D;ksafd vf/kdrj efgyk ljiap igyh 

ckj pquh tkrh gS mUgsa iapk;r ds dk;ksZa dk vuqHko ugha 

gksrk gSA vr% izf”k{k.k ds vHkko esa os dbZ dk;ksZa ls 

vufHkK gksrh gSa ftldk ykHk iq:’k mBkrs gSaA 

 ikfjokfjd leL;k,¡% vktdy vf/kdrj ifjokj ,dkdh gks 

x, gSa vr% efgyk dks vius ifjokj dh ftEesnkjh Hkh 

fuHkkuh gksrh gS bl dkj.k og iapk;r ds dk;ksZa esa iwjk 

le; ugha ns ikrh gSA 

 gs; n`f’V% xk¡o dh efgyk tc fcuk iq:’k ¼ifr ;k iq=½ ds 

?kj ls ckgj vdsyh dk;Z ds fy, fudyrh gS rks mls gs; 

n`f’V ls ns[kk tkrk gS vkSj mlds pfj= ij m¡xyh 

mBkdj mls grksRlkfgr fd;k tkrk gSA 

 foÙkh; leL;k% dbZ efgyk ljiap ,slh Hkh gSa ftUgsa ifjokj 

pykus ds fy, Lo;a dk;Z djuk iM+rk gS rc tkdj muds 

ifjokj dk [kpZ pyrk gS ,slh fLFkfr esa efgyk ljiap 

iapk;r dks iwjk le; ugha ns ikrh gSA 
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fu’d’kZ 

orZeku v/;;u ds vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd efgyk vkj{k.k 

ls efgykvksa ds jktuhfrd Kku ij cgqr ldkjkRed izHkko 

iM+k D;ksafd vf/kdka”k fuokZfpr efgyk izfrfuf/k;ksa dks 

jktuhfrd xfrfof/k;ksa vkSj iapk;r ds dk;ksZa ds ckjs esa 

tkudkjh gksrh gS vkSj jktuhfrd xfrfof/k;ksa ds ckjs esa 

tkudkjh izkIr djus ds ckn ;s efgyk,a jktuhfrd dk;ksZa esa 

vf/kd :fp ysrh gSaaA ,slk izrhr gksrk gS fd jktuhfrd Kku 

ds lkFk&lkFk efgykvksa dh jktuhfr esa :fp Hkh c<+h gS] tks 

jktuhfrd l”kfDrdj.k ds fy, cgqr egÙoiw.kZ gS vkSj bl 

vFkZ esa vkj{k.k dk efgyk l”kfDrdj.k ij xgjk izHkko iM+k 

gSA 

vkj{k.k O;oLFkk us efgykvksa ds vkRefo”okl ij Hkh 

ldkjkRed izHkko Mkyk gS tks u dsoy jktuhfr ds fy, cfYd 

efgykvksa ds lexz l”kfDrdj.k ds fy, ,d egÙoiw.kZ ladsr 

gSA bl iz.kkyh us efgykvksa dks lkekftd vkSj jktuhfrd 

laLFkkvksa ds lkFk ckrphr djus ds fy;s ,d eap fn;k gS 

ftlds ifj.kkeLo:i ;s vf/kd n`”;eku gks xbZa gSa vkSj vius 

yksxksa dh HkykbZ ds fy, vius drZO;ksa dks fuHkkus dk 

vkRefo”okl izkIr fd;k gSA efgyk vkj{k.k iz.kkyh Hkh 

“kjkccanh] ngst fookn] rykd vkSj yM+fd;ksa dh rLdjh tSls 

eqn~nksa ij fojks/k djus esa efgykvksa ds fy, lgk;d jgh gSA 

tgk¡ rd jktuhfrd Hkkxhnkjh dk loky gS] orZeku v/;;u esa 

lexz lacaf/kr vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd efgyk,a Hkkxhnkjh 

rduhdksa ds ckjs esa tkuus ds fy, cgqr mRlqd gSa ysfdu 

fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa Hkkxhnkjh ds laca/k esa Hkh ,d cM+k 

varj ikVuk ckdh gSA 

 

lq>ko 

“kks/k dk;Z ij vk/kkfjr lq>koksa }kjk lelkef;d ToyUr eqn~nksa 

ij leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq uhfr;k¡ o dk;ZØeksa dks cukdj 

ykxw fd;k tk ldrk gSA ;s lq>ko Hkfo’; esa gksus okys “kks/k 

dk;ksZa ,oa uhfr;ksa o dk;ZØeksa dks iFk&izn”kZu iznku dj ldrs 

gSaA lq>koksa }kjk vkxs ds “kks/k dk;ksZa dks xfr iznku dh tk 

ldrh gSA izLrqr “kks/k ls izkIr vuqHkoksa ,oa fodflr vUrZn`f’V 

ds vk/kkj ij “kks/kkFkhZ }kjk vxzfyf[kr lq>ko ,oa laLrqfr;ka 

izLrqr dh tkrha gSa & 

 iapk;r pqukoksa esa efgyk tuizfrfuf/k;ksa dks mEehnokj 

cukus ls iwoZ mudh jk; tku ysuk pkfg;s vFkkZr~ D;k 

efgyk lnL; viuh ethZ ¼LosPNk½ ls pquko yM+uk pkgrh 

gS vkSj D;k os thr ds i”pkr~ iw.kZ leiZ.k dh Hkkouk ls 

vius nkf;Roksa dk fuokZg dj ik;saxh ;g lqfuf”pr fd;k 

tkuk pkfg,A 

 fuokZfpr efgyk izfrfuf/k;ksa dks muds drZO;ksa] nkf;Roksa ,oa 

vf/kdkjksa ds lEca/k esa Hkyh&Hkkafr f”kf{kr&izf”kf{kr fd;k 

tkuk pkfg, ftlls efgyk izfrfuf/k gh fgLlk ysa muds 

ifjokj ds lnL; o laj{kd ughaA 

 efgyk dks O;kogkfjd rjhdksa ls muds dk;ksZa vkfn dh 

tkudkjh nh tkuh pkfg,A 

 vf”kf{kr ,oa de f”kf{kr efgyk tuizfrfuf/k;ksa dks 

n`”;&JO; ek/;eksa dk iz;ksx dj in lEca/kh tkudkjh nh 

tkuh pkfg,A 

 iq:’kksa }kjk efgyk tuizfrfuf/k;ksa dks vius drZO;ksa ,oa 

nkf;Roksa dk fuoZgu Lo;a djus ds fy, izksRlkfgr djuk 

pkfg,A blesa os ifjokj ds lnL;ksa dk lg;ksx rks ys 

ldrh gS] ijUrq fdlh Hkh gky esa muds nkf;Roksa dk 

fuoZgu muds ifjokj vFkok laj{kdksa }kjk ugha fd;k tkuk 

pkfg,A 

 ljdkjh deZpkfj;ksa dks pkfg, fd os efgyk tuizfrfuf/k;ksa 

ls lgt ,oa LFkkuh; cksypky dh Hkk’kk dk iz;ksx dj 

lg;ksx iznku djsaA 

 efgyk izfrfuf/k;ksa dks Lo;a dk;Z djus gsrq izksRlkfgr 

fd;k tkuk pkfg, rFkk muds dk;ksZa dh iz”kalk dh tkuk 

pkfg,A 

 iapk;r Lrj ij vk;ksftr dh tkus okyh lHkkvksa esa 

lkewfgd ifjppkZ vkgwr djk;h tkuh pkfg, rkfd efgyk 

usr`Ro ds izfr yksx ,d&nwljs ls vius vuqHkoksa dks ck¡V 

ldsaA 

 iapk;r Lrj ij cqysfVu izlkfjr dj iapk;r ds dk;ksZa dh 

ppkZ dh tkuh pkfg,] efgyk lnL;ksa ds dk;Zdykiksa ij 

fo”ks’k ppkZ gksuh pkfg,A 

 iapk;r esa ;kstukvksa ,oa dk;ZØeksa dks rS;kj djus] ykxw 

djus esa xSj ljdkjh laxBuksa dk Hkh Hkjiwj lg;ksx fy;k 

tkuk pkfg,A 

 lekt esa efgyk usr`Ro ds izfr tkx:drk QSyk;h tkuh 

pkfg, ftlls efgyk,a vkxs c<+dj vius nkf;Roksa ds 

fuoZgu gsrq d`r ladYi gksa rFkk jkLrs esa vkus okyh 

:dkoVksa dk MVdj eqdkcyk djus dk lkgl iSnk gksA 

 ljdkjh Lrj ij loZf”k{kk gsrq tks iz;kl fd;s tk jgs gSa 

muds izfr tutkxj.k fd;k tkuk pkfg;s ftlesa ckfydk 

f”k{kk dks izkFkfedrk nsuh pkfg, rkfd lqn`<+ ih<+h ds 

fuekZ.k ds lkFk gh lekt o jk’Vª dk fodkl lEHko gks 

ldsA iapk;r ds izR;sd Lrj ij fo”ks’kdj Cykd Lrj ij 

izf”kf{kr lkekftd dk;ZdrkZvksa dks lsok;ksftr fd;k tkuk 

pkfg,A 
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