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साराांश 

भारतीय परम्परा में जब भी कामशास्त्र की चचाा होती ह,ै तो स्वाभाववकरूप स ेसवाप्रथम महवषा वात्सस्यायन प्रणीत कामसतू्र का स्मरण होता 

ह।ै विवित रूप में कामशास्त्र की परम्परा के आद्याचाया महवषा वात्सस्यायन ही माने जाते हैं। उनके पश्चात ्वजतने भी कामशास्त्रीय ग्रंथ वििे 

गए, उनमें कामसतू्र का स्पष्ट प्रभाव पररिवित होता ह।ै यद्यवप वात्सस्यायन स ेपवूा भी भारतीय संस्कृवत में कामशास्त्र की एक सदुीर्ा परम्परा 

ववद्यमान थी, वजसका उल्िेि स्वयं वात्सस्यायन ने अपने ग्रंथ में वकया ह।ै उन्होंने पवूावती आचायों के कायों का संकिन एवं संशोधन कर 

कामसतू्र की रचना की। कुछ आधवुनक कामशास्त्रीय ववद्वानों ने वात्सस्यायन द्वारा उवल्िवित परंपरा स ेवभन्न एक और परंपरा का उल्िेि 

वकया ह,ै वजसमें कुछ अन्य ग्रंथों का उल्िेि वमिता ह।ै इनमें स े दो-तीन प्रमिु ग्रंथ ववशषे रूप स े सामने आए हैं। इस शोधपत्र में 

कामशास्त्र की प्राचीन परंपरा, वात्सस्यायन स ेपवूा के आचाया तथा आधवुनक ववद्वानों द्वारा प्रस्ताववत वैकवल्पक परंपरा का ववशे्लषण वकया 

जाएगा। साथ ही, इस सम्बन्ध में कुछ आधवुनक कामशास्त्रीय गवेषकों द्वारा प्रवतपावदत धारणाओ ंका तका संगत िंडन भी प्रस्ततु वकया 

जाएगा।  

 

कूटशब्द: काम, कामशास्त्र, परम्परा, पवूावती परम्परा, वात्सस्यायन, आधवुनक कामशास्त्रीय ववद्वान ्तथा शोधकताा  

 

प्र्तावना 

 

“कामो जजे्ञ प्रथमो ननैं दवेा आप:ु वपतरो न मत्सयाााः। 

ततस्त्सवमवस ज्यायान ्ववश्वहा महासं्तस्मै त ेकाम नम इत ्कृणोवम।।”
1
 

 

‘काम सबस ेप्रथम उत्सपन्न हुआ। दवेों, वपतरों और मत्सयों को भी यह प्राप्त नहीं हुआ। अताः त ूश्रेष्ठ ह ैऔर सदा महान ्ह।ै ह े

काम! उस तझु ेमें नमस्कार करता ह ूँ।’
2
 

हमारा दशे भारत वकसी समय ‘जगद्गरुु’ नाम स ेसम्बोवधत वकया जाता था। ‘जगद्गरुु’ का शावददक अथा ह–ै सपंणूा ववश्व को ज्ञान 

प्रदान करने वािा- 

 

“एतद्दशेप्रसतूस्य सकाशदग्रजन्मनाः। 

स्वं स्वं चररत्र ंवशिरेन ्पवृथव्या सवामानवााः।।”
3
 

 

इसप्रकार हमारा दशे भारत सदवै ज्ञानाजान के िेत्र में अग्रणी रहा ह।ै भारत द्वारा इतनी अवधक ऊूँ चाई प्राप्त करने का कारण यह 

ह ैवक इसके द्वारा प्रवतपावदत सभी वसद्धान्त व्यावहाररक जीवन में िरे उतरे हैं और उसके द्वारा मानव को सिुदु जीवन में सभी 

सहायता वमिी ह।ै 

भारत के प्राचीन ऋवष-मवुनयों ने मानव के विए चार प्रकार के परुुषाथा वनधााररत वकये थे- धमा, अथा, काम एवं मोि। धमा स े

मानव-आचरण को वनयवन्त्रत करन ेकी वशिा प्राप्त होती ह।ै साथ ही समवृद्ध और मानवसक शावन्त की प्रावप्त में इसका ववशषे 

योगदान ह ैऔर मोि तो सवाथा पारिौवकक िाभ (जीवात्समा की मवुि) के विए ह।ै िेवकन अथा और काम ऐसे हैं - वजनके 

सेवन से तत्सकाि और प्रत्सयि वदिाई दनेे वािा िाभ होता ह।ै इसविए इन दोनों के प्रवत व्यवि का ववशषे रूप से आकवषात 

होना स्वाभाववक ही ह।ै और काम के विए कोई शास्त्र वििना - यह भी भारतवषा में ही सवाप्रथम हुआ था । ऋवष वात्सस्यायन 

ने काम को मनषु्य जीवन में मयाावदत करन ेके विए ही कामसतू्र ग्रन्थ की रचना की- 

                                                            
1 अथवावेद - 9/2/19 
2 प्रो. श्रीपाद दामोदर सातविेकर [अनवुादक]  
3 मनसु्मवृत 2/20  
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“तदतेद ्ब्रह्मचयेण परेण च समावधना। 

वववहत ंिोकयात्राऽथं न रागाथोऽस्य संवववध:।।”
4
 

 

अथाात ् इस कामसतू्र की रचना अमोर् ब्रह्मचया और वनववाकल्प समावध के द्वारा 

वात्सस्यायन न े िोक-व्यवहार को सचुारु, सफि, बनाने के विए की ह।ै इसका 

प्रयोजन और ववधान रवत-राग नहीं ह।ै 

इस कामसतू्र तथा कामशास्त्र के तत्त्वज्ञ धमा, अथा और काम की वस्थवत एवं अपनी 

सासंाररक वस्थवत की रिा करत ेहुए वजतेवन्िय हो जात ेहैं – 

 

“रिन्धमााथाकामाना ंवस्थवत ंस्वा ंिोकववतानीम।् 

अस्य शास्त्रस्य तत्त्वज्ञो भवत्सयेव वजतेवन्ियाः।।”
5
 

 

महाभारत में कहा गया ह ै– 

 

“धमााथाकामााः सममेव सेव्या यो ह्यकेसिाः स नरो जर्न्याः।” 

 

तीनों का समान रूप से सेवन करने का ववधान इस श्लोक में वदया गया ह।ै और जो 

मनषु्य एक में, चाह ेवह धमा ही क्यों न हो - आसि हो जाता ह,ै वह मनषु्य जर्न्य 

अथाात ्वनकृष्ट ह।ै 

गीता में भगवान ्श्रीकृष्ण न ेकहा ह ै– 

 

“धमााववरुद्धो भतूषे ुकामोऽवस्म भरतषाभ।।”
6
 

 

अथाात ्प्रावणयों में मैं ही धमा स ेअववरोध अथाात ्धमायिु काम ह ूँ। अथाात ्मयाावदत 

काम सेवन का उपदशे हमारे शास्त्र में अनकूुि ही ह।ै 

आचाया वात्सस्यायन ने काम के दो स्वरूप स्वीकार करके उसके ििण भी वदय ेहैं- 

 

१. सामान्य काम: सामान्य काम के ििण में वात्सस्यायन न ेकहा ह ै 

 

“श्रोत्रत्सवक्चिवुजाह्वाघ्राणानामात्समसंयिेुन मनसावधवष्ठताना ं स्वेष ु स्वेष ु

ववषयेष्वानकुुल्यत: प्रववृि: काम:।”
7
 

 

अथाात ्आत्समा से संयिु मन से अवधवष्ठत श्रोत्र, त्सवच,् चि,ु वजह्वा और घ्राण 

इवन्िय की अपने-अपने ववषयों में अनकूुि रूप से प्रववृि को काम कहत ेहैं।
8
 

 

२. र्वशेष काम: इसके ििण में वात्सस्यायन ने कहा ह ै– 

 

“स्पशाववशषेववषयात्त्वस्यावभमावनकसिुानवुवद्धा  

फिवत्सयथाप्रतीवत: प्राधान्यात्सकाम:।”
9
 

 

अथाात ्चमु्बन आवद प्रासंवगक सिु के साथ परस्पर स्तन, वनतम्ब आवद ववशषे 

अङ्ग के स्पशा से आनन्द की जो फिवती प्रतीवत होती ह,ै उस ेकाम कहते ह।ै
10

 

इस सतू्र में ‘फिवती अथाप्रतीत:े’ इस शदद में गभंीर भाव वनवहत ह।ै यशोधर ने इस 

शदद का भाव चुबंन, आविंगन से िेकर वीयािरण पयान्त आनन्द होना वििा ह।ै 

वकंत ुहमें वात्सस्यायन की दृवष्ट यशोधर से वभन्न प्रतीत होती ह।ै यहाूँ पर आचाया का 

मखु्य उद्दशे्य सयुोग्य संतान-उत्सपवि समझना उवचत होगा।
11

 

                                                            
4 कामसतू्र- 7/2/55  
5 तदवे -7/2/56  
6 बिं बिवतां चाह ंकामरागववववजातम।् धमााववरुद्धो भतूेष ुकामोऽवस्म भरतषाभ।।7.11।। 
7 कामसतू्र 1/2/11 
8माधवाचाया - अनवुादक  
9 कामसतू्र 1/2/12 
10 रामानन्द शमाा अनवुादक  
11 दवेदि शास्त्री, कामसतू्रम ्(वात्सस्यायनमवुनप्रणीत)  

इस काम परुुषाथा के तीन रूप स्वीकार कर सकत ेहैं - 

1. सजानशविरूप काम 

2. ररपसु्वरूप काम 

3. दवेस्वरूप काम। 

 

१. सर्वनशर्िरूप काम: वेद, उपवनषद ्इत्सयावद प्राचीन संस्कृत ग्रंथों में काम को 

सवृष्ट का आधार या सजान शवि के रूप में माना गया ह।ै इस संसार की उत्सपवि के 

पवूा, परमवपता परमेश्वर के मन में सवाप्रथम काम उत्सपन्न हुआ, वही वस्ततुाः इस 

दृश्यमान जगत का पहिा बीजरूप कारण था- 

 

“कामस्तदग्र ेसमवतातावध मनसो रेताः प्रथमं यदासीत।्”
12

  

 

काम ही सवृष्ट का आवद कारण ह ैऔर काम स ेही सवृष्ट -परम्परा आग ेबढ़ती ह।ै 

नतृ्सय, संगीत, वचत्र आवद ६४ किाओ ंका सजृन भी इस काम से ही होता ह।ै 

काविका परुाण का किा-उत्सपविववषयक आख्यान तथा कामसतू्र इस ववषय में 

प्रमाण ह।ै 

 

२. ररपु्वरूप काम: षविपओु ंमें काम की गणना की गई ह।ै काम जब अधमा से 

यिु होता ह ैतो वह काम ररप ुबन जाता ह।ै गीता में भी कहा गया ह ै– 

 

“काम एष क्रोध एष रजोगणुसमदु्भवाः। 

महाशनो महापाप्मा ववद्् येनवमह वरैरणम।्।”
13

 

 

अथाात ्रजोगणु में उत्सपन्न यह 'काम' ह,ै यही क्रोध ह;ै यह महाशना (वजसकी भिू 

बडी हो) और महापापी ह,ै इस ेही तमु यहाूँ (इस जगत ्में) शत्र ुजानो। 

 

३. देव्वरूप काम: वेद, परुाण, रामायण, महाभारत एवं काव्य में काम को 

दवेता के रूप में ही स्वीकार वकया गया ह।ै कामदवे के वववभन्न नाम हैं। यथा - 

पचंसायक, मदन, मन्मथ, कन्दपा, अनंग आवद। इनके पाूँचों बाणों की चचाा काव्य 

में प्रायशाः दिेी जाती ह।ै 

 

पयावलोचना: परम्परा का अथा ह ैवकसी समाज, संस्कृवत या पररवार में पीढ़ी-दर-

पीढ़ी चिी आ रही मान्यताएूँ, ववचार, आचार, रीवत-ररवाज और वववधयाूँ। यह 

वकसी ववशषे िेत्र या समदुाय की वववशष्ट पहचान होती ह ैऔर समय के साथ 

ववकवसत एवं पररष्कृत होती रहती ह।ै यह परम्परा ही पीवढ़यों के बीच संस्कृवत एवं 

ज्ञान का हस्तातंरण करती ह।ै सावहत्सय-शास्त्र की परम्परा में भी ऐसा ही ज्ञान 

ववकवसत होकर हस्तातंररत होता ह।ै 

 

वात्स्यायन-र्नर्दवष्ट पूवववर्तवनी परम्परा: इसका वववरण कामसतू्र में प्राप्त होता 

ह।ै प्रजापवत ब्रह्मा ने मानवजीवन को वनयवमत व्यववस्थत बनाने के विए 

शतसहस्र/एकिाि अ्यायों वािा एक संववधान प्रस्ततु वकया, वजसमें वत्रवगा की 

वववेचना की गई थी।
14

 उस ववशाि सवंवधान से धमाशास्त्र ववषयक भाग को अिग 

करके आचाया मन ुने मनसुंवहता की रचना की।
15

 उसी मनसु्मवृत का संविप्त रूप 

आज प्रचवित और व्यवहृत ह।ै उस ववशाि संववधान स ेअथाशास्त्र ववषयक भाग 

को अिग करके आचाया वहृस्पवत ने वाहास्पत्सयम ् अथाशास्त्र की रचना 

की।
16

 अनन्तर महादवे जी के अनचुर नन्दी न ेउस सवंवधान ग्रथं से कामववषयक 

भाग को अिग करके एक हजार अ्यायों का कामशास्त्र सम्पावदत वकया।
17
उसी 

                                                            
12 ऋग्वेद 10/129/4 
13 गीता 3/37 
14 कामसतू्र 1/1/5  
15 तदवे- 1/1/6 
16 तदवे- 1/1/7 
17 तदवे- 1/1/8 
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संस्करण से श्वेतकेत ु ने पाूँच सौ अधायों का एक संविप्त संस्करण तैयार 

वकया।
18

 इसके बाद पाञ्चािदशे के बाभ्रव्य ऋवष ने श्वेतकेत ु द्वारा सम्पावदत 

संस्करण को संविप्त कर 150 अ्यायों का एक संविप्त संस्करण तैयार वकया 

वजसमें सात अवधकरण थे- साधारण, सापं्रयोवगक, कन्यासम्प्रयिुक, 

भायाावधकाररक, पारदाररक, वैवशक एव ंऔपवनषवदक।
19

 

पाटविपतु्र की गवणकाओ ंद्वारा अनरुोध वकए जान ेपर आचाया दिक ने बाभ्रव्य 

द्वारा संविप्त वकए गय ेकामशास्त्र के छठे भाग वैवशक नामक अवधकरण को पथृक 

वकया।
20

 इसी प्रसंग से आचाया चरायण ने साधारण नामक अवधकरण का पथृक् 

प्रवचन वकया। आचाया सवुणानाभ ने सापं्रयोवगक नाम के अवधकरण को पथृक् 

वकया। आचाया र्ोटकमिु न े कन्यासम्प्रयिुक नाम के अवधकरण को पथृक् 

वकया। गोनदादशे के वनवासी आचाया गोनदीय न े भायाावधकाररक नाम के 

अवधकरण को पथृक् वकया। गोवणकापतु्र ने पारदाररक नाम के अवधकरण को 

पथृक् वकया तथा आचाया कुचमुार ने औपवनषवदक नामक अवधकरण को पथृक् 

वकया।
21

 

बाभ्रव्य द्वारा सम्पावदत कामशास्त्र अवतशय ववस्ततृ और ववशाि होने के कारण 

सवासाधारण के विए उपोयोगी नहीं था और आचाया दिक से िेकर कुचमुार तक 

के आचायों ने कामशास्त्र के एक-एक अशं मात्र का ही सिंपेीकरण एव ंसंपादन 

वकया था वजससे सम्पणूा कामशास्त्र के ववषय का सवागंीण अ्ययन न वकया 

जाकर आवंशक ही अ्ययन वकया जाता था। इस अभाव और सवागंशास्त्र के 

अ्ययन की आवश्यकता का अनभुव कर आचाया वात्सस्यायन ने कामसतू्र की 

रचना की।
22

 

 

आधुर्नक र्वद्वान ्तथा शोधकतावओ ां की दृर्ष्ट से पूवववर्तवनी ग्रन्थ/आचायव 

परम्परा 

डॉ. दिवीर वसंह चौहान, डॉ. संकषाण वत्रपाठी, डॉ.रार्वेंि वमश्र आवद प्रमिु 

कामशास्त्रीय ववद्वानों न ेकामसतू्र के पवूा विि ेगए ऐसे छाः ग्रथंों का उल्िेि वकया 

ह ैवजनमें से चार/ पाूँच ग्रन्थ वतामान में उपिदध भी हैं । 

 

१.पौरुरवसमनर्सर्सूत्र: इस ग्रन्थ का सवाप्रथम संपावदत रूप ‘कामकंुजिता’
23

 

में प्राप्त होता ह।ै ‘कामकंुजिता’ का सम्पादन 1967 में प्रो.ढूूँढीराज शास्त्री ने 

वकया था। पौरुरवसमनवसजसतू्र में सम्पणूा 53 सतू्र हैं । इस ग्रन्थ के प्रणतेा महाराज 

परुुरवा हैं, इनका समय ऋग्वेदकािीन बताया जाता ह।ै क्योंवक परुुरवा वेदोि 

राजवषा हैं और ऋग्वेद में परुुरवा- उवाशी संवाद सिू भी प्राप्त होता ह।ै इस ग्रन्थ में 

परमानन्द, ब्रह्मानन्द, इन्िानन्द, अवागंमनसगोचरानन्द एवं वचदाभासानन्द शददों 

का प्रयोग सम्प्रयोग (मैथनु) से प्राप्त आनन्द के विए वकया गया ह।ै 

 

२. कादम्बरी्वीकरणसूत्र: इस ग्रंथ के रचनाकार राजवषा परुुरवा मान े जात े हैं, 

वजन्होंन ेपौरुरवसमनवसजसतू्र ग्रन्थ की रचना की थी। दोनों ग्रंथों की रचना-शिैी 

सतू्रात्समक ह।ै ये दोनों ग्रंथ वात्सस्यायन और पतञ्जवि से बहुत पवूा के हैं। यह ग्रन्थ 

भी िर्कुाय ह,ै इस ग्रन्थ में केवि तैंतीस सतू्र हैं । इसमें मवदरापान का उल्िेि 

अत्सयंत शृगंाररक ह ैऔर बताया गया ह ैवक मवदरा वकतने प्रकार की होती ह,ै कैसे 

बनती ह,ै क्यों, कब और कैस ेमवदरापान करना चावहए? अताः यह मवदरा प्रधान 

ग्रन्थ ह।ै 

 

३. कादम्बरी्वीकरणसूत्रकाररका: कुछ कामशास्त्रीय ववद्वानों का मानना ह ैवक 

यह कामशास्त्रीय ग्रथं भरतमवुन द्वारा रवचत ह।ै क्योंवक नाट्यशास्त्र और इस ग्रन्थ 

की भाषा शिैी एक समान ह।ै ‘कामकंुजिता’ में इस ग्रंथ का रचनाकार भरत मवुन 

                                                            
18 तदवे- 1/1/9 
19 तदवे- 1/1/10 
20 तदवे 1/1/11 
21 तदवे 1/1/12 
22तदवे 1/1/14 
23 यह एक संकिनात्समक ग्रन्थ ह,ै वजसमें 12 दिुाभ कामशास्त्रीय ग्रन्थ हैं।  

को ही बताया गया ह।ै भरत का समय िगभग दो हजार ई.प ू माना जाता ह।ै 

वात्सस्यायन का समय ई.प ू प्रथम शताददी के उिराधा से प्रथम शताददी के म्य 

माना जाता ह।ै
24

 अताः कादम्बरीस्वीकरणसतू्रकाररका वात्सस्यायन के पवूा वििा 

गया ह।ै इसमें कादम्बरीस्वीकरणसतू्र की ही भाूँवत मवदराओ ंका ववस्ततृ वववेचन 

प्राप्त होता ह।ै इसमें 132 काररकाएूँ हैं। 

 

४. बाभ्रव्यकाररका: बाभ्रव्य मवुन ववरवचत इस पद्यात्समक कामशास्त्रीय ग्रन्थ में 

146 श्लोक हैं । पवूा में यह ग्रन्थ बहुत ही ववशाि था (500 अ्यययिु) वजसका 

उल्िेि वात्सस्यायन ने कामसतू्र में वकया ह।ै परंत ुशनैाः-शनैाः इसकी पाडुंविवपयाूँ 

िपु्त हो गई ंऔर अब इतना ही भाग प्राप्त होता ह ै । यह भी हो सकता ह ै वक 

बाभ्रव्यमवुन 500 अ्यययिु कामशास्त्र के अिावा यह बाभ्रव्यकाररका वििी 

हो। बाभ्रव्य ऋवष का प्रभाव कामसतू्र में वदिाई दतेा ह।ै ऋवष वात्सस्यायन न ेअपन े

ग्रंथ में बाभ्रव्य-मत का उल्िेि वकया ह ैऔर अन्त में कहा- 

“बाभ्रव्य के सतू्रों का अथा तथा कामशास्त्र का ववचार करके महवषा वात्सस्यायन न े

इस कामसतू्र को आषावववधके साथ बनाया ह।ै”
25

 

 

५. कामतांत्र: आचाया कणीसतु मिूदवे ने कामततं्र की रचना की ह।ै आचाया 

मिूदवे संभवताः ई.प ूचतथुा शताददी स ेई.प ूछठी शताददी के म्य संभवताः हुए 

होंग।े इनका उल्िेि कोक्कोक अपने ग्रन्थ रवतरहस्य में करत ेहैं । रवतरहस्यकार ने 

उत्सकि दशे की रमवणयों को संतवुष्ट प्रदान करन ेवाि ेववववध उपचारों के वणान के 

प्रसंग में आचाया मिूदवे के मत का उल्िेि वकया ह।ै
26

 महाकवव बाणभट्ट ने 

कादम्बरी में ववन््याचि के वणान के समय कणीसतु की प्रवसवद्ध का उल्िेि 

वकया ह।ै आचाया मिूदवे कामशास्त्र, किाशास्त्र एवं चौयाशास्त्र आवद के बहुमान्य 

आचाया थे। यह ‘कामततं्र’ उपिदध ह ै या नहीं इस ववषय में आधवुनक 

कामशास्त्रीय ववद्वान ् मौन हैं। ‘कामततं्रकाव्य’ नामक ग्रंथ कामकंुजिता में प्राप्त 

होता ह।ै परन्त ुउसके ग्रंथकार के बारे में कुछ नहीं बताया गया ह।ै 

 

६. ्मरशास्त्र: कश्मीर के राजा वसनुन्द ने स्मरशास्त्र नामक कामशास्त्रीय ग्रन्थ की 

रचना की ह।ै महाकवव कल्हण द्वारा ववरवचत राजतरंवगणी में प्राप्त वववरण अनसुार 

विवतनन्द के पतु्र वसनुन्द ने कामशास्त्र से सम्बवन्धत एक प्रवसद्ध ग्रन्थ वििा था। 

यह ग्रंथ अब उपिदध नहीं ह,ै केवि वववरण प्राप्त होता ह।ैइसके अवतररि, इस 

ग्रन्थ और ग्रन्थकार के ववषय में कोई अन्य वववरण प्राप्त नहीं होता। 

डॉ. संकषाण वत्रपाठी ने ‘कामसतू्रकािीन समाज एवं संस्कृवत’ ग्रन्थ में केवि दो 

ग्रंथों - कामततं्र एवं स्मरशास्त्र का उल्िेि वकया ह।ै डॉ. रार्वेंि न े अपने 

शोधप्रबंध में उपरर उि छाः ग्रंथों को ही वात्सस्यायन के पवूावती ग्रन्थ के रूप में 

स्वीकार वकया ह।ै इसमें उनकी सकू्ष्म शोधदृवष्ट की प्रशसंा करनी होगी। पर जहाूँ 

तक प्रतीत होता ह ै वक उनके इस मत का आधार संभवताः डॉ. दिवीर वसहं 

चौहान हैं। आधवुनक ववद्वान ्तथा शोधकतााओ ंकी दृवष्ट से पवूाववतानी परम्परा के 

अन्तगात उपिदध चार ग्रंथों का सवाप्रथम सम्पादन तथा वहन्दी अनवुाद 

डॉ. चौहान ने ही वकया ह।ै उन-उन ग्रथंों की भवूमका या प्रस्तावना में रचनाकार, 

रचनाकाि आवद ववषयों पर भी चचाा की ह।ै और डॉ. रार्वेंि जी का शोधप्रबंध 

डॉ.चौहान द्वारा सम्पावदत ग्रंथों स ेपरवती ह।ै 

 

आधुर्नक दृर्ष्ट में की गई पूवववर्तवनी कामशास्त्रीय परम्परा का खण्डन 

डॉ. रार्वेंि शास्त्री न ेअपन ेशोधप्रबंध में आधवुनक दृवष्ट में पवूाववतानी कामशास्त्रीय 

परम्परा का उल्िेि वकया ह,ै वजसमें छाः ग्रंथों का पररचय उन्होंने कराया ह।ै 

‘कामततं्र’ ग्रन्थ के रचवयता आचाया मिूदवे मान ेजात ेहैं, वजनका समय ईसा-पवूा 

चतथुा स ेईसा-पवूा षष्ठ शताददी के म्य का अनमुावनत ह।ै अताः इसमें संदहे नहीं 

वक यह ग्रन्थ ‘कामसतू्र’ स े पवूा रवचत ह।ै इसी प्रकार ‘स्मरशास्त्र’ ग्रन्थ को भी 

पवूावती माना गया ह।ै ये दोनों ही ग्रन्थ वतामान समय में अनपुिदध हैं। डॉ. 

                                                            
24 डॉ संकषाण वत्रपाठी  
25 कामसतू्र 7/2/54 
26 रवतरहस्य4/21  
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संकषाण वत्रपाठी ने इन दोनों ग्रन्थों को वात्सस्यायन के पवूावती माना ह।ै इसी प्रकार, 

डॉ. रार्वेन्ि वमश्र न ेभी अपन ेशोध-प्रबन्ध में इन दोनों को ‘कामसतू्र’ के पवूावती 

ग्रन्थों के रूप में स्वीकार वकया ह।ै 

पौरुरवसमनवसजसतू्र और कादम्बरीस्वीकरणसतू्र ग्रन्थ के रचवयता वेदकािीन 

महवषा परुूरवा हैं। ये दोनों ग्रन्थ भी वात्सस्यायन के पवूावती ही हैं, क्योंवक परुुरवा के 

द्वारा रवचत इन ग्रंथों में अवञ्ज, उदवञ्ज, सदागवृद आवद जैस ेदरुुह-दबुोध शददों का 

प्रयोग ह;ै वजनकी शदद कोष में अनपुिवदध इन ग्रंथों की प्राचीनता को वसद्ध 

करती ह।ै 

बाभ्रव्यकाररका, ऋवष बाभ्रव्य ववरवचत ह ैऔर आचाया बाभ्रव्य वात्सस्यायन के 

पवूावती ही हैं – यह बात महवषा वात्सस्यायन ने भी कामसतू्र में बताया ह।ै परन्त ु

वतामान में उपिदध बाभ्रव्यकाररका न तो कामसतू्र में उवल्िवित तथ्यों के 

अनसुार ववस्ततृ ह ैऔर न ही यह कामसतू्र से अवधक तथ्यात्समक समदृ्ध ह।ै अधनुा 

िदध इस ग्रन्थ केवि 146 काररकाएूँ हैं और सात अवधकरण ह।ै परन्त ुऋवष 

वात्सस्यायन के द्वारा प्रदि तथ्य के आधार पर, बाभ्रव्य ऋवष के द्वारा संपावदत 

कामशास्त्र में 150 अ्याय हैं और सात अवधकरण थें। इससे अवतररि, वतामान 

समय में प्राप्त बाभ्रव्यकाररका को पढ़न ेसे प्रतीत होता ह ै वक इसपर वात्सस्यायन 

प्रणीत कामसतू्र का ही शददश: प्रभाव ह।ै इस बाभ्रव्यकाररका के साम्प्रयोवगक 

अवधकरण के चमु्बन प्रकरण में एक ही श्लोक ह।ै वह श्लोक और कामसतू्र के 

साम्प्रयोवगक के चमु्बनववकल्प प्रकरण के अन्त का श्लोक शददश: एक ही ह ै— 

 

“कृत ेप्रवतकृत ेकुयाािावडत ेप्रवततावडतम।् 

करणने च तेनैव च चवुम्बत ेप्रवतचवुम्बतम।्।” 

 

इसीप्रकार बाभ्रव्यकारिका की प्रायाः समस्त काररकाएूँ कामसतू्र के श्लोकों स े

शददत: समान हैं। परन्त ुबाभ्रव्यकाररका के टीकाकार आचाया कामराज ने तो इस 

ग्रंथ के ग्रंथकार बाभ्रव्य ऋवष को ही माना ह।ै परन्त ु हमें ऐसा नहीं िगता ह।ै 

श्लोकों की शददश: समानता के आधार पर तो यही कहा जा सकता ह ैवक या तो 

वकसी व्यवि अथवा स्वयं टीकाकार आचाया कामराज ने वात्सस्यायन के कामसतू्र 

से श्लोकों को चनु-चनु कर ग्रहण कर पाण्डुविवप तैयार कर दी हो और स्वयं को 

बाभ्रव्य मवुन से जोडकर प्रवतष्ठा पाने के विए उनके टीकाकार के रूप में स्वयं को 

र्ोवषत कर वदया हो। ऐसी सम्भावना ही प्रवि ह।ै िेवकन यह बात भी सच ह ैवक 

बाभ्रव्य ऋवष वात्सस्यायन के पवूावती ह।ै और कामसतू्र में बाभ्रव्य ऋवष का प्रबि 

प्रभाव ह।ै वात्सस्यायन न ेस्वयं कहा ह ैवक – 

“बाभ्रवीय सतू्रों के अथा एव ं कामशास्त्र का भिीभाूँवत अनशुीिन करके इस 

कामसतू्र को वात्सस्यायन ने शास्त्रीय वववध से वििा ह।ै” 

यद्यवप वतामान में उपिदध बाभ्रव्यकाररका को कामसतू्र के पवूावती माना गया 

ह—ै ववशषेताः डॉ. चौहान एवं डॉ. रार्वेन्ि वमश्र जैसे ववद्वानों द्वारा, तथावप 

उपिदध पाठ-सामग्री एवं श्लोकगत समानताओ ंके आधार पर ऐसा प्रतीत नहीं 

होता। हमारे मतानसुार, बाभ्रव्यकाररका की वतामान पाठ-परंपरा कामसतू्र से ही 

प्रभाववत ह।ै साथ ही, इस ग्रन्थ की शिैी सरि एव ंनवीनता से पररपणूा प्रतीत होती 

ह।ै इसविए इस ग्रन्थ को कामसतू्र के पवूावती तो माना नहीं जा सकता ह।ै 

कादम्बरीस्वीकरणसतू्रकाररका ग्रन्थ राजवषा भरत न ेवििा ह।ै अब ‘भरत’ नाम स े

संस्कृत सावहत्सय में चार-पाूँच व्यवित्सव हैं। वकस भरत ने इस ेवििा वनवश्चत रूप स े

कहना कवठन ह।ै िेवकन हाूँ, यह नाट्यशास्त्रकार भरतमवुन ववरवचत वबल्कुि भी 

नहीं ह ैऔर यह ग्रन्थ वात्सस्यायन से पवूावती भी वबल्कुि नहीं ह।ै िेवकन डॉ. 

रार्वेंि शास्त्री न ेइस ेपवूावती माना ह।ै कुछ ववशषे कारण से ्यान न दनेे कारण 

शायद उनसे यह बात छूट गई हो। संभवताः उन्होंने भरतमवुन को ही इस ग्रंथ के 

रचनाकार के रूप में माना ह।ै और भरतमवुन वात्सस्यायन स ेपवूावती ही हैं । इसविए 

उन्होंने इस ग्रंथ को कामसतू्र के पवूाकािीन रचना के रूप में प्रस्ततु वकया ह।ै 

िेवकन यह ग्रन्थ वात्सस्यायन के परवती ही प्रतीत होता ह।ै इसका प्रमाण 

कादम्बरीस्वीकरणसतू्रकाररका में ही वमिता ह।ै इस ग्रन्थ के 126 वीं काररका में 

कहा गया ह ै वक ‘वजस परुुष को कादम्बर ( मवदरा) का ज्ञान नहीं ह,ै वह उवाशी 

अप्सरा के िोक में पहुूँच कर उवाशी के पास से िण में नीच ेवगरा वदया जाता ह।ै 

इसीविए वात्सस्यायन कामसतू्र के अ्ययन की आवश्यकता को समझत ेहुए उसकी 

पवूता हते ुइस शास्त्र को प्रकावशत वकया गया ह’ै
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“उवाश्यावधवष्ठताल्िोकात्सप्रच्यतुो भववत िणात।् 

वात्सस्यायनपररज्ञानमावश्यकतया स्मतृम।्”
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आशय यह ह ैवक मद्यपान से संबंवधत कोई ववषय कामसतू्र में प्रमिुता से ववणात 

नहीं ह।ै उस शनू्यता की पवूता के विए इस ग्रंथ को प्रकावशत वकया जा रहा ह।ै इससे 

तो सरिता स े समझ में आता ह ै वक यह ग्रंथ कामसतू्र के बाद का ह।ै इसके 

बावजदू डॉ. रार्वेन्ि वमश्र ने इसे कामसतू्र से प्राचीन मानत े हुए पवूावती ग्रंथ के 

रूप में स्वीकार वकया ह,ै जो हमारे मत में तका संगत नहीं प्रतीत होता। 

 

उपसांहार 

परम्परा अथाात ् वनरन्तर प्रवहमान क्रम — एक ऐसी अवववच्छन्न श्रृंििा ह ै जो 

पीढ़ी-दर-पीढ़ी ववकवसत होती ह।ै कामशास्त्र-परम्परा का मिू बीज स्वयं ब्रह्मा से 

अकुंररत हुआ; वही बीज महवषा वात्सस्यायन के अवद्वतीय पावंडत्सय स ेपोवषत होकर 

ववशाि महीरूह का रूप ि ेिेता ह।ै वात्सस्यायन-प्रणीत कामसतू्र न केवि इस विृ 

का प्रौढ़ तना ह,ै बवल्क परवती सभी कामशास्त्रों के विए वदग्दशाक माइि-स्टोन 

भी ह ै— एक ऐसा मानक स्तम्भ, वजसकी छाया में उिरवती कृवतयाूँ पल्िववत-

पवुष्पत होती रहीं। ब्रह्मा से प्रारम्भ हुई कामशास्त्रीय चतेना, वात्सस्यायन के मा्यम 

से वजस वहृत स्वरूप में ववकवसत हुई, वह भारतीय कामदशान की एक 

अवववच्छन्न और केन्िीय धारा के रूप में स्वीकार की जाती ह।ै परम्परा का ज्ञान 

रचना की गहन समझ, सम्यक् आिोचनात्समक मलू्याकंन और सजृनात्समक 

वनरन्तरता—तीनों के विए अवनवाया ह।ै आधवुनक शोधकतााओ ं न े भी जो 

वात्सस्यायन की पवूाववतानी परंपरा का उल्िेि वकया ह ैऔर वह भी शोध की दृवष्ट 

से अत्सयंत महत्सवपणूा ह।ै वात्सस्यायन न ेभिे ही इस परंपरा में प्राप्त ग्रंथों या ग्रंथकारों 

का उल्िेि कामसतू्र में नहीं वकया वफर भी इसका अवस्तत्सव था ये आधवुनक 

शोधकताा के शोध स ेस्पष्ट होता ह।ै 
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