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साराांश 
fouksn dqekj 'kqDy ,d cM+s jpukdkj gSa cM+k jpukdkj og gksrk gS tks vius le; 

dh lcls xaHkhj leL;kvksa ls Vdjkrk gS] mudh ehekalk djrk gS lkFk gh og ml 

ladV ls fudyus dk jkLrk Hkh lq>krk gSA vkt ds le; esa i;kZoj.k ladV uked 

,slk gh ,d ladV ekuo tkfr ds le{k eq¡g ck, [kM+k gS ,sls esa vius dky dk 

,d cM+k jpukdkj D;k fdlh ,sls ladV ls vk¡[ksa ewndj fujis{k jg ldrk gS 

ftlesa bruh {kerk gks fd og lEiw.kZ ekuo tkfr dk vfLrRo feVk ns\ fcYdqy 

ugÈ jg ldrk fouksn dqekj 'kqDy th dk uke ysrs gh lHkh ds tsgu esa ^ukSdj dh 

deht* ¼miU;kl½ vkSj ^og vkneh pyk x;k u;k xje dksV ifgudj fopkj dh 

rjg* ¼dfork&laxzg½ dkSaèk tkrk gSA dqN vU; ikBdksa ds eu esa ^nhokj esa ,d 

f[kM+dh jgrh Fkh* ¼miU;kl½ vkSj ^egkfo|ky;* ¼dgkuh&laxzg½ dk uke Hkh mHkj 

vkrk gS mi;qZä miU;kl] dgkuh vkSj dfork laxzg çk;% fuEueè;oxÊ; lekt ls 

lEc) gS] ;gh dkj.k gS fd 'kqDy th dh jpukvksa dks çk;% fuEueè;oxÊ; lekt 

vkSj fuEueè;oxÊ; psruk ls tksM+dj ns[kk tkrk gS ysfdu mUgksaus fuEueè;oxÊ; 

lekt ds nk;js ls ckgj fudydj Hkh cgqr dqN fy[kk gS mlh esa ls ,d rÙo gS 

^i;kZoj.k psruk*A 
 

कुट शब्द : lkfgR;] lekt] psruk] i;kZoj.k] fuEueè;oxZ] vfLrRo] vfLerkA 

 

प्रस्तावना 
vkys[k& bl lUnHkZ esa lcls igys ;g le>uk vko';d gS fd i;kZoj.k 

psruk vkf[kj gS D;k\ lkFk gh ;g Hkh ns[kuk Hkh vko';d gksxk fd ç—

fr psruk vkSj i;kZoj.k psruk esa varj D;k gS\ ç—fr psruk vkSj 

i;kZoj.k psruk leku jkLrs ij xfr'khy nks voèkkj.kk;sa gSa] tks 

dgÈ&dgÈ vkil esa fey tkrh gSa buesa varj gS rks ek= fMxzh dk tc 

dksÃ O;fä vius vkl&ikl ds thoèkkfj;ksa vkSj lalkèkuksa ds çfr ltx 

gksrk gS rks ;g dgk tk ldrk gS fd og O;fä ç—fr psruk ls laiUu 

gSA ,slk O;fä bl ckr dk [;ky j[krk gS fd vxj og jkLrs esa py 

jgk gS vkSj mlds iSjksa rys dksÃ pÈVh ;k vU; dksÃ lw{e thoèkkjh vkus 

okyk gS rks og ogk¡ dne ugÈ j[ksxk og cxy ls pyk tk,xk og unh 

ds ty dk ç;ksx djrs gq, ;g è;ku j[ksxk fd og mls nwf"kr u djs 

;fn dksÃ xk; mlds njokts ij pyh vk, rks og mls jksVh ns nsxk og 

Hkjld ç;Ru djsxk fd fdlh thoèkkjh dks pksV u igq¡pk, og vius  
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vkl&ikl ds i;kZoj.k ls çse djsxk ,sls O;fä 

ds ckjs esa dgk tk ldrk gS fd og ç—fr 

psruk ls ;qä gS ç—fr psruk ds Hkhrj O;fä 

vius ifjos'k ds çfr ltx gksrk gS og ç—fr 

ls çse djrk gS ;fn og dgÈ lalkèkuksa dk 

nksgu gksrs gq, ns[krk gS rks Çpfrr gks tkrk 

gSA ç—fr psruk brus ij gh vkdj #d tkrh 

gS i;kZoj.k psruk dh jkg ;gÈ ls vkjEHk gksrh 

gS ç—fr psruk ls laiUu O;fä lalkèkuksa dk 

viO;;] thoèkkfj;ksa dk uk'k ns[kdj Çpfrr rks 

gksrk gS ijUrq og mudh j{kk gsrq dksÃ dne 

ugÈ mBkrk og mruk gh dj ldrk gS tks 

fcuk fdlh vfrfjä Je ds laHko gks lds og 

O;fä lfØ; :i ls lalkèkuksa ds viO;; ;k 

thoksa ds uk'k dks jksdus gsrq dksÃ ç;kl ugÈ 

djrk i;kZoj.k psruk ls laiUu O;fä i;kZoj.k 

gzkl ds fy, mÙkjnk;h dkjdksa dks jksdus gsrq 

ek= Çpfrr gh ugÈ gksrk gS] vfirq og mUgsa 

jksdus dk ç;kl Hkh djrk gS og i;kZoj.k gzkl 

ds fy, mÙkjnk;h dkjdksa dh iM+rky djrk gS 

og mu dkjdksa dh lekykspuk djrk gS ;fn 

'kklu O;oLFkk gzkl dks jksdus gsrq leqfpr 

dne ugÈ mBkrh rks og mldh vkykspuk 

djrk gSA og ?kj esa cSBdj eqfäcksèk dk 

czãjk{kl ugÈ curk gS] cfYd ?kj ls ckgj 

fudydj vkUnksyu djrk gS og laln ls 

lM+d rd viuh vkokt mBkrk gS vkSj fujarj 

ç;kl djrk gS fd ml O;oLFkk dks ç—fr ds 

fgr esa eksM+k tk lds tks ç—fr ds nksgu esa 

yxh gqÃ gS bl :i esa i;kZoj.k psruk ç—fr 

psruk ds vkxs dk Lrj gSA ç—fr psruk ,d 

cM+k o`Ùk gS vkSj i;kZoj.k psruk mlds Hkhrj 

,d NksVk o`Ùk bls ,sls Hkh le>k tk ldrk gS 

fd çR;sd i;kZoj.k psruk ls laiUu O;fä ç—

fr psruk ls ;qä gksxk ijUrq çR;sd ç—fr 

psruk ;qä O;fä i;kZoj.k pSrU; gks ;g 

vko';d ugÈA 

mi;qZä vFkZ esa fouksn dqekj 'kqDy fu%lansg 

i;kZoj.k psruk laiUu jpukdkj gSa os i;kZoj.k 

dh nqnZ'kk ns[kdj ek= Çpfrr ugÈ gksrs gSa] 

vfirq mudk lekèkku Hkh çLrqr djrs gSa ijUrq 

;g lekèkku ;w¡ gh ugÈ fey tkrk bls [kkstuk 

iM+rk gS vly esa 'kqDy th dh jpukvksa esa 

mudh i;kZoj.k psruk ds rÙo txg&txg 

fc[kjs iM+s gSa] os fdlh ,d LFkku ij ,d lkFk 

ugÈ feyrs mudk ,d lkFk ,d LFkku ij fey 

ikuk laHko Hkh ugÈ gks ldrk D;ksafd dksÃ 

jpukdkj ;g lkspdj dksÃ lkfgfR;d jpuk 

ugÈ djrk gS fd fdlh fo"k; dk lEiw.kZ C;kSjk 

,d gh LFkku ij fpf=r dj nsuk gS ,slk 

djuk laHko rks gS] ijUrq oSKkfud ys[ku esa 

lkfgfR;d ys[ku esa ugÈ lkfgR; laosnukvksa ij 

vkèkkfjr gksrk gS vkSj foKku rF;ksa vkSj fu;eksa 

ij lkfgR; ewY;ijd lekèkku çLrqr djrk gS 

vkSj foKku oLrqfu"B ;gh dkj.k gS fd lkfgR; 

esa phtsa ,d gh LFkku ij ,d lkFk ugÈ feyrh 

tSls Hkkoukvksa vkSj laosnukvksa dk dksÃ Øe ugÈ 

gksrk gS] Bhd oSls gh lkfgR; fdlh Øe esa ugÈ 

py ldrk mls Øe esa ykus dk dk;Z 

vkykspdksa vkSj 'kksèkkÆFk;ksa dk gSA 

'kqDy th dh i;kZoj.k psruk dk lcls çeq[k 

rÙo gS ^ç—fr dh Js"Brk* mUgksaus Lohdkj 

fd;k gS fd ç—fr gh Js"B gS vkSj euq"; mlls 

ikj ugÈ ik ldrk ^;kfl jklk r* uked 

miU;kl esa 'kqDy th dh ,d NksVh&lh dfork 

dh dqN iafä;k¡ nsf[k;s& 

vPNk lkspks& 

fpfM+;ksa dk ?kksalyk cuk igys 

;k euq"; dk igys ?kj \ 

fpfM+;ksa us cuk;k gksxk ?kksalyk igys 

euq"; us rks cuh&cukÃ 

igkM+ dh xqQk esa jgdj 

?kj dks tkuk 

?kj cukuk fpfM+;ksa us  

euq"; ls ugÈ lh[kk 

;g r; gS 

?kksalys dks curs ns[k 

?kj cukuk lh[kk euq"; us 

;g yxHkx r; gS 

;k lpeqp r; gS \  

 

;gk¡ dgus dk vFkZ ;g gS fd euq"; us dsoy 

?kj cukuk gh ugha cfYd lcdqN ç—fr ls gh 

lh[kk gS og dksbZ loZKkuh vkSj loZxq.kh ugha gS 

mlus tks Hkh çkIr fd;k gS mls lc dqN ç—fr 

us gh mls fn;k gS leL;k rks ogk¡ ij mRiUu 

gksrh gS tc euq"; Lo;a dks gh drkZ vkSj 

fu;ked le>us yxrk gS og ;g Hkwy tkrk gS 
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fd og Lo;a esa 'kfä dk L=ksr ugha oju~ 'kfä 

dk ,d Lo:i ek= gS Lo;a dks 'kfä dk L=ksr 

le>dj og ç—fr ls gh Vdjk tkrk gS vkSj 

;gha ls vkjEHk gksrk gSA i;kZoj.k gzkl vkSj 

i;kZoj.k ladV dk Nk;koknh ç—fr dh iw.kZrk 

ls çHkkfor gksdj ukeoj flag th us fy[kk 

Fkk& ÞrkRi;Z ;g gS fd Nk;koknh dfo;ksa dk 

ç—fr dh vksj >qduk] ç—fr dks bruk egÙo 

nsuk] ç—fr dh Lora= lÙkk dks dkO; esa 

çfrf"Vr djuk vkSj  

ç—fr ds lkSan;Z dks mn~?kkfVr djuk& ;g lc 

vkèkqfud foKku dk ifj.kke gS foKku us ç—fr 

ds jgL;ksa dks tkuus dh ps"Vk dh ---èkkfeZd 

vUèkfoÜokl us ftl ç—fr ls ekuo dks ck¡èk 

j[kk Fkk] foKku us mlh dks caèku ls eqä fd;k 

foKku us euq"; dks ç—fr ls vyxkdj fQj 

mls ç—fr ds lkFk vPNh rjg ls yxk fn;k ---

bldk çR;{k çek.k ;g gS fd ftl ;qx esa 

euq"; us ç—fr ij lcls vfèkd fot; çkIr 

dh] mlh le; mlus ç—fr ij lcls vPNh 

dfork,¡ fy[khaß ç—fr ij fot; çkIr djus 

dk tks dk;Z Nk;koknh ;qx esa foKku dj jgk 

FkkA 21oha 'krkCnh es ;g foKku vkSj ckt+kjokn 

ds lfEefyr çHkko ls laHko gqvk foKku ds 

lkFk ckt+kj ds fey tkus ls ;g VdjkgV vkSj 

vfèkd c<+ xbZ vc ukeoj th dh ckr dks 

Lohdkj djsa rks ç—fr ds lkFk ftruh vfèkd 

VdjkgV ftl ;qx esa gksxh ml ;qx esa ç—fr 

ij mruh vPNh dfork fy[kh tk;sxh bl vFkZ 

esa vkt tc ç—fr ds lkFk euq"; dh VdjkgV 

lokZfèkd gS rc 21oha 'krkCnh esa ç—fr ij 

lcls vPNh dfork fy[khA 

^egkfo|ky;* esa çk;% i;kZoj.k psruk ugÈ 

fn[kkÃ iM+rh tcfd mlh LFkku ij cPpksa ds 

fy, fy[ks x, vU; rhuksa miU;klksa vkSj 

dgkfu;ksa esa i;kZoj.k psruk loZ= fo|eku gS 

tkfgj gS fd os pkgrs gSa fd i;kZoj.k psruk 

dk fodkl cPpksa esa cpiu ls gh fd;k tk, 

;fn os i;kZoj.k ds çfr ltx jgsaxs rks i`Foh 

Hkh cph jgsxh ;gh dkj.k gS fd muds cPpksa ds 

fy, fy[ks x, miU;klksa vkSj dgkfu;ksa esa ^ç—

fr ds çfr d#.kk Hkko* vkSj ^ç—fr dh vksj 

ykSVus* dh vfHkO;fä ckj&ckj gqÃ gS muds 

dFkk lkfgR; esa ckj&ckj o`{kksa dk ftØ vkuk] 

ckj&ckj mUgsa cpkus dh dksf'k'k djuk] muds 

lkFk jgus ij [kq'k jguk] o`{kksa ds eè; jgus ij 

?kj dk ?kj yxuk tSls –'; ;g crkus ds fy, 

i;kZIr gSa fd mUgsa o`{kksa ls fdruk çse gS ysfdu 

'kqDy th dk ç—fr ds çfr çse&Hkko ek= 

d#.kk rd gh lhfer ugÈ jgrk ;g mlls 

vkxs c<+rk gS 'kqDy th dh dgkfu;ksa ds ik= 

o`{kksa ds fy, lfØ; dne mBkrs gSa os ?kj Hkh 

,slk [kkstrs gSa tgk¡ o`{k gksa fcuk isM+ dk ?kj 

mUgsa Lohdkj ugÈ 'kqDy th dh dgkfu;ksa ds 

uke gh ;g crykus ds fy, i;kZIr gSa fd 

muds Lo;a ds thou esa o`{kksa dk D;k egÙo 

jgk gksxk\ ^isM+ ij dejk*] ^isM+ ugÈ cSBrk*] 

^xeys esa taxy* vkfn tSls uke ;g crkus ds 

fy, i;kZIr gSa fd o`{k muds fy, D;k gSa \ 

'kqDy th ds fy, o`{k ek= cM+s&cM+s ruksa ij 

yVdh NksVh&NksVh ifÙk;ksa okyh dksÃ lajpuk 

ugÈ cfYd ifjokj dk fgLlk gSa muds fcuk 

muds ik=ksa dk thou dfBu gks tkrk gSA os 

O;kdqy gks tkrs gSa mUgsa og ?kj] ?kj ugÈ 

yxrk tgk¡ o`{k u gks thoèkkfj;ksa ds çfr bl 

çdkj dk çse mudh dgkfu;ksa dks ç—fr çse 

ls vkxs c<+dj i;kZoj.k pSrU; dj nsrk gS] 

vkSj dgk tk ldrk gS fd mudh dgkfu;k¡ 

i;kZoj.kh; laosnuk ls Hkj tkrh gSaA 

i;kZoj.k psruk ls Hkjh gqÃ mudh ,d dgkuh 

^xksnke* vrqyuh; gS bl dgkuh dk uk;d ,d 

,sls ?kj esa fdjk, ij jgrk gS ftlesa ,d o`{k 

gSA ,d fnu edku ekfyd fdlh dkj.ko'k 

mls ?kj [kkyh djus dks dgrk gS ij og ?kj 

[kkyh ugÈ djrk ckrksa&ckrksa esa og edku 

ekfyd dks crk nsrk gS fd eSa flQZ ,sls ?kjksa esa 

jgrk gw¡ ftuds vUnj dksÃ isM+ gks cl edku 

ekfyd ml isM+ dks dVok nsrk gS 'kqDy th 

dh fuEu iafä;k¡ bl çlax dks cgqr xgjh 

laosnuk ls Hkj nsrh gSaA 

edku ekfyd tSls esjk bUrtkj dj jgk Fkk 

vkrs gh mlus dgk] Þvkidk vc ;g ,d isM+ 

okyk ?kj ugÈ gSßA 

Þth !ß eSaus dgk vkius eq>s fudkyus ds fy, 

isM+ rd dVok fn;kß  

i;kZoj.k laosnuk vkSj ç—fr çse ds lUnHkZ esa 

^xksnke* dgkuh dh ekÆedrk dh rqyuk fdlh 

vU; dgkuh ls ugÈ dh tk ldrh o`{kksa ds çfr 
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bl rjg dk çse] ,slk yxko dgkfu;ksa esa nqyZHk 

gS blh rjg ^gsyesV* dgkuh esa uk;d dk 

fpfM+;k ds cPpksa vkSj muds ?kksalys ds fy, 

vius gsyesV vkSj lkbfdy dks NksM+ nsuk ;g 

crkus ds fy, i;kZIr gS fd muds eu esa çR;sd 

NksVs ls NksVs tho ds fy, fdruh xgjh 

laosnuk gSA ^'kgj esa ,d frryh fn[kh* ,d 

uUgh lh frryh ds Åij fy[kh xÃ vHkwriwoZ 

y?kq&dFkk gS ,d frryh 'kgj ns[kus fudyh gS 

ysfdu 'kgj esa fdlh ds ikl bruk oD+r gh 

ugÈ gS fd dksÃ ml frryh dks ns[ks var esa 

flQZ ,d yM+dk frryh ij è;ku nsrk gS ckn 

esa irk pyrk gS fd og yM+dk Hkh 'kgj ns[kus 

vk;k Fkk fdruk xgjk O;aX; gS ;g 'kgjhdj.k 

dh Hkkouk ij ;g dgkuh crkrh gS fd 

'kgjhdj.k dh Hkkouk us euq"; dks ç—fr ls 

iwjh rjg foeq[k dj fn;k gS dgkfu;ksa esa 

i;kZoj.k ds çfr ,slh laosnuk 'kqDy th ds 

igys ns[kus dks ugÈ feyrh ;gk¡ ukeoj th dh 

ckr iqu% ;kn vk tkrh gS fd ftl dky esa 

ekuo vkSj ç—fr ds eè; ftruk la?k"kZ gksxk 

ml dky esa ç—fr ij mruk gh vPNk lkfgR; 

fy[kk tk,xk gkykafd mUgksaus ;g ckr dfork 

ds lUnHkZ esa dgh Fkh ysfdu 'kqDy th dh 

jpukvksa dks ns[kdj ;g dguk iM+sxk fd ;g 

ckr ek= dfork ds fy, ugÈ cfYd vU; 

lkfgfR;d foèkkvksa ds fy, Hkh iw.kZr% lR; gSA 

fu"d"kZ& i;kZoj.k psruk 'kqDy th ds lkfgR; 

dk ,d ,slk igyw gS ftl ij vHkh Bhd <ax 

ls fopkj ugÈ fd;k x;k gS 'kqDy th ds 

lkfgR; esa i;kZoj.k psruk ek= dfork rd gh 

lhfer ugÈ gS] ;g mudh dgkfu;ksa vkSj 

miU;klksa esa Hkh gS ftu&ftu foèkkvksa esa Hkh 

'kqDy th us jpuk dh gS ogk¡ mUgksaus ç—fr dh 

vksj ykSVus dh ckr vo'; dh gS mUgsa ekywe gS 

dh ;fn vc Hkh euq"; ugÈ psrk rks ckn esa mls 

le; ugÈ feysxk ;gh dkj.k gS fd os le>krs 

gSa fd i;kZoj.kh; leL;k,¡ lekèkkughu ugÈ gSa 

mudk funku laHko gS cl vko';drk gS ç—fr 

dks le>us dh vkSj iqu% ç—fr dh vksj ykSVus 

dhA 

 

lanHkZ 

1. fouksn dqekj 'kqDy( ;kfl jklk r( 

gkiZjdkÇyl ifCy'klZ( laLdj.k& 2017( 

i`"B la[;k& 63&64 

2. ukeoj Çlg( Nk;kokn( jktdey çdk'ku( 

chlok¡ laLdj.k& 2016(  

i`"B la[;k& 37&38 

3. fouksn dqekj 'kqDy( dHkh ds ckn vHkh( 

jktdey isijcSDl( nwljk laLdj.k& 2023( 

i`"B la[;k&24 

4. fouksn dqekj 'kqDy( ,d pqIih txg( tqxuw 

çdk'ku( igyk laLdj.k&2018( i`"B 

la[;k&7 

5. fouksn dqekj 'kqDy( xksnke( tqxuw çdk'ku( 

igyk laLdj.k&2018(  

i`"B la[;k&8 

https://www.allstudyjournal.com/

