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Lkkjka'k 

fookg ekuo lekt dh egRoiw.kZ laLFkk gSA ftls lekt dk fuekZ.k djus okyh Hkh NksVh bdkbZ ifjokj dk 

ewy fgLlk ekuk tkrk jgk gSA bls ekuo tkfr ds lkrO; dks cuk, j[kus dk ,d iz/kku lk/ku Hkh ekuk 

tkrk gSA ;fn okLrfod :Ik ls ns[kk tk;s rks fookg ekuo LoHkko dk vfuok;Z vax ugha ekuk x;kA 

cfYd ;g ekuo fufeZr lEcU/k ijEijkxr rkSj ls izkphu dky pys vk jgs gSA L=h o iq#"k ds e/; 

izkd`frd lEcU/k ugh gS cfYd vkilh ,d izfrc)rk gSA lH;rk ds fodkl ds lkFk&lkFk fookg /kkfeZd 

,oa oS/kkfud Lohd`fr ds dkj.k ;g ,d lkekftd dk;Z curk x;kA 

bl 'kks/k ys[k esa ßesoksa ,oa fgUnwvksa dh fookg izFkk dk rqyukRed v/;;uÞ djus dk ,d iz;kl fd;k gSA 

vkSj v/;;u djus ij ;g esa ,d lexz laLd`fr ikbZ tkrh gSA esoksa ds lkekftd&lkaLd`frd thou esa 

fgUnw ijEijkvksa dk ikyu fd;k tkrk gSA ,slk D;ksa gS \ ;fn ,sfrgkfld n`f’V ls fo”ys’k.k fd;k tk,s rks 

eqxy dky esa esokr fgUnw&ckgqY; {ks= Fkk ysfdu bl {ks= ds fgUnq ftuesa jktiwr] xqtj] vghj vkfn us 

bLyke Lohdkj dj fy;k vkSj nksuksa ijEijkvksa dks vkt Hkh ekurs vk jgs gSA bl 'kks/k ys[k esa ;g fn[kkus 

dk iz;kl fd;k gS fd esokr {ks= esa tks Hkh eso jgrs gSa os vktdy eqfLye rks t:j gS ysfdu budh 

orZeku fookg izFkk esa ftruh Hkh ijEijk;sa gS mlesa vkt Hkh tks fgUnw fookg dh rjg viukrs gSa vkSj 

dkSu&dkSu lh jLesa gS tks bUgksaus rcyhx vkanksyu ds izHkko esa ;k bLykfedj.k ds dkj.k fgUnw jLeksa dks 

NksM+ dj eqfLye jLeksa dks viuk fy;k gSA 

 

dqV'kCn% eso] rcyhx] lyke] feyuh] esgj] fudkg 

 

çLrkouk 

esokr ,oa esoksa dk ifjp; 

Hkkjr ds bfEifj;y xtsfV;j ds vuqlkj] fngyh ds nf{k.k esa fLFkr HkwHkkx ftlesa eFkqjk vkSj 

xqM+xkao ftyksa dk dqN Hkkx] vyoj ftys dk vf/kdka'k Hkkx vkSj Hkjriqj ftys dk FkksM+k lk Hkkx 

'kkfey gS] esokr dgykrk gSA (;kno] d`ikypanz] 1966] i`- 77)] esokr ,d ,slk {ks= jgk gS 

ftldh HkkSxksfyd fLFkfr le;&le; ij cnyrh jgh gSA ;gka ij gekjk iz;kstu gfj;k.kk jkT; 

ds ml esokr {ks= ls gS ftldk xBu 4 vizSy 2005 dks fd;k x;k FkkA bl {ks= esa jgus okys 

lHkh /keksZa ds yksxksa dks lkekU; rkSj ij esokrh dgk tkrk gSA bl 'kks/k ys[k esa esoksa dh fookg 

izFkk dk fgUnw fookg O;oLFkk ls rqyukRed v/;;u djus dk iz;kl fd;k x;k gSA fookg izfØ;k 

dh bu ijEijkvksa] jLeksa o jhfr&fjoktksa esa lekurk o vlekurk dks n'kkZ;k x;k gSA esoksa dh 

fookg esa fujarjrk o ifjorZu ds v/;;u dks fo”ks’k rkSj ls izeq[krk nh xbZ gSA dj ik;saxsA 

D;ksafd le; ds lkFk cnyko gksuk izkd`frd fu;e gS tks bl lanHkZ esa esoksa ij Hkh ykxw gksrs gSA 

 

eso ,oa fgUnw fookg esa lekurk ;k fujarjrk 

eso yksx /keZ dh n`f"V ls bLyke ds vuq;k;h vo”; gS ijUrq vius xSj&bLykeh HkkbZ;ksa ds lkFk 

yEcs le; ls feytwydj jgrs vk jgs gSA Hkkjr ds bfrgkl esa fgUnw&eqfLye tkrh; ,drk dks 

ns[ks rks esokr bldk ,d vuwBk mnkgj.k gSA (xqykVh] th-Mh-] 2013] i`- 136) eso viuh bLykeh 

ijEijkvksa ds lkFk&lkFk xSj bLykfed ijEijkvksa dks Hkh viukrs pys vk jgs gSA blfy, eso iwjh 

nqfu;k ds eqlyekuksa ls vyx rjg ds gS tks vius ns'k dh laLd`fr ls vyx u gksdj] vHkh Hkh 

mlh ls tqM+s gq, gS] tks ckdh eqlyeku ls esy ugha [kkrsA vf/kdka'k eso dsoy uke ls gh 

eqfLye yxrs gSa] ysfdu os vHkh Hkh 50 izfr'kr rd vius izpfyr fgUnw jhfr&fjoktksa dks viukr 

pys vk jgss gSA (xqM+xk¡o fMfLVªDV xtsfV;j] 1983] i`- 104)  

;fn esoksa vkSj fgUnw fookg esa lekurk dk v/;;u djs rks nksuksa esa dkQh lekurk;s vkt Hkh gS 

tSls& xkS= NksM+ dj 'kknh djuk] Nksjk ns[kuk] C;kg vkuk] rsy&cku] cuokjk] pkd] Hkkr] lyke 

¼fly mrkjuk½] fudklh] ek<k] xkS.kk] ngst ¼nku½ bR;kfnA 
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eso fookg ,oa fgUnw fookg 

ijEijkxr rkSj ls n`f’V Mkys rks eso oSls rks eqfLye yxrs gS] 

ijUrq ;s fgUnw ijEijkvksa o jLeksa dks viukrs pys vk jgs gSA ;s 

viuh ewy laLd`fr ls vkt Hkh tqM+s gq, gSA esoksa dh 'kknh de 

vk;q esa gks tkrh gS tks nh?kZdkyhu lEcU/kksa ij vkt Hkh 

vk/kkfjr gSA 

bLykfed i)fr ds dkj.k cgqfookg equkflc ¼ekU;½ gS] ijUrq 

lkekU;r% ns[kus esa vk;k gS fd esoksa dh ,d iRuh gksrh gSA oSls 

bLyke esa fo/kok fookg dh vuqefr iznku dh xbZ gS ysfdu 

lkekU;r;k ,d ;qok fo/kok dk fookg e`r ifr ds HkkbZ ls gksrk 

jgk gSA (xqM+xk¡o fMfLVªDV xtsfV;j] 1983] i`- 108) ;fn 

bldh i`’BHkwfe dks ns[ks rks ;gka ds fgUnqvksa esa ;g izFkk dkQh 

yEcs le; ls pyrh vk jgh gSA bl izFkk dks fbUnw izHkko ds 

dkj.k vkt ds eqfLye viukrs pys vk jgs gSA vkerkSj ij 

esoksa esa 'kknh ebZ vkSj twu ds eghus esa Qly dVus ds ckn 

vk;ksftr gksrh gSA (xqM+xk¡o fMfLVªDV xtsfV;j] 1983] i`- 108) 

tSlk fd fgUnw dkQh le; ls bldk ikyu djrs vk jgs gSA 

oSls ,d gh i’̀BHkwfe ds gksus ds dkj.k eso xSj&eqlyekuksa ds 

lkFk 'kknh ugha djrs D;ksafd os ,d /kkfeZd vkSj lkaLd`frd oxZ 

ds :i esa viuh fof'k"Vrk dks lekIr ugha djuk pkgrsA 

(xqM+xk¡o fMfLVªDV xtsfV;j] 1983] i`- 111)  

 

esoksa esa xkS= O;oLFkk 

;fn esoksa dh tkrh; fLFkfr dk v/;;u djs rks ;g Kkr gksrk 

gS fd mudh tkfr rsjg iky o ckou xkS=ks esa caVh gqbZ gS vkSj 

buds lkFk jgus okyh tkfr;k¡ Hkh Lo;a dks bUgha xkS=ksa ls vius 

vkidks tqM+k gqvk ekurh gSA eh.kksa] tkVksa vkSj xqtZjksa ds 

vfrfjDr vU; cgqr lh tkfr;ksa ds xkS=] iky Hkh esoksa tSls gh 

izrhr gksrs gSA ;gk¡ ;g ckr dkQh mYys[kuh; gS fd eso vius 

yM+dksa&yM+fd;ksa dh 'kkfn;k¡ fgUnqvksa ds leku gh vius dbZ 

xkS=ksa dks cpkdj djrs gS tcfd bLyke esa ,slk ugha gSA esokr 

esa vkt Hkh ;g dgkor izpfyr gS fd] ßxkSrh lksa HkkbZ] ckdh 

dh vlukbZAÞ (fpjkx&,&esokr] twu&2006] i`- 66) esoksa esa ,d 

vkneh buesa 'kknh ugha djrk& 

vius xkS= vkSj iky ds vUrxZr fookg ugha dj ldrs] ml 

efgyk ls tks mlds ek¡ ds xkao ls lEcfU/kr gks] pkgs og vyx 

xkS= dh gksA og efgyk mlds ekrk&firk ds xkao ls u gksA 

og efgyk mldh utnhdh fj'rsnkjh ls gksA (xqM+xk¡o fMfLVªDV 

xtsfV;j] 1983] i`- 110) ;fn xks=ksa dks ysdj fookg&i)fr dk 

vkadyu djrs gS rks ;qod&;qofr;ka ds lEcU/kksa esa izxk<+rk 

jgrh gS ftlesa rykd tSlh fLFkfr cgqr gh de ns[kus dks 

feyrh gSA lkekU;r% lHkh fookg laLFkk esa vVwV fo”okl j[krs 

gq, bldks vUr rd fuHkkrs pys vk jgs gS tks mudh izkphu 

fgUnw ekufldrk ds dkj.k ,slk lEHko gqvk gSA  

;fn “kjh;r esa fufgr ijEijkvksa dks ns[ks rks bLyke esa lxkS= 

dh vuqefr gS fgUnqvksa dh rjg ijUrq eso fgUnqvksa dh rjg 

vius ekrk&firk ds xkS= dh fL=;ksa ls 'kknh ugha djrs gSA 

(xqM+xk¡o fMfLVªDV xtsfV;j] 1983] i`- 111) fgUnqvksa ds leku 

gh ;fn fdlh xkS= esa yM+dk C;kg fn;k tkrk gS rks ml xkS= 

esa yM+dh dks nsuk ilUn ugha djrs gSA vxj Hkwy dj ,slk gks 

Hkh tkrk gS rks leLr fcjknjh esa ;g ,d cM+k iz”u cu tkrk 

gS vDlj ,sls fj'rksa dks rksM+uk csgrj ekuk tkrk gSA esoksa esa 

fdlh Hkh fLFkfr esa vius xkS=] xk¡o o pkph] rkbZ vkfn utnhd 

dh fj'rsnkjh esa 'kknh&C;kg ugha djrs tSlk fd fgUnqvksa esa 

fd;k tkrk gSA rcyhx tekvkr ds izHkko esa vkdj 1960 bZ- esa 

mVkoM++] jksiM+dk vkSj gfj;k.kk ds uwag rglhy ds ?kklsM+k ds 

ekSyfo;ksa us pkph] rkbZ ds lEcU/k esa 'kkfn;k¡ lEiUu djokbZA 

ftldk O;kid Lrj ij fojks/k fd;k x;kA ifj.kkeLo:i mUgsa 

leqnk; ds xqLls dk f'kdkj gksuk iM+kA esoksa us bl rjg dh 

“kkfn;ksa dk cfg"dkj gh ugh fd;k vfirq ekSyfo;ksa dh Hkh 

vkykspuk dh xbZA muesa ls ,d dk dRy rd dj fn;k x;k 

vkSj mlds 'kjhj dks Hkh phj fn;k x;kA mlds ckn ls ckg; 

rRoksa us mudh xkS= iz.kkyh esa ckn esa dksbZ n[kyvankth ugha 

dhA ('kSy] ek;kjke] 1997] i`- 262&63) 

lqHkku [kk¡ uked ,d eso ekSyoh us fujk'kk ls bl ckr Lohdkj 

fd;k fd xkS= iz.kkyh tkjh jgsxh D;ksafd ;fn bls jksdk x;k 

rks vkØks'k QwV iM+us dh vka”kdk fujUrj cuh jgsxhA mlh ds 

'kCnksa esa] ßxkS= okyh xkM+h rks py jgh gS] jksdrs gSa rks coaMj 

[kM+k gks tkrk gSAÞ ('kSy] ek;kjke] 1997] i`- 262&63) esoksa esa 

dqN ,sls vartkZrh; fookg Hkh ns[kus dks feyrs gS ftuesa iBku] 

xqtZj o czkã.k fL=;ksa ds lkFk 'kknh dk xbZ Fkh vkSj muls 

iSnk gq, cPpksa dks eso leqnk; eas lfEefyr dj fy;k x;kA 

('kSy] ek;kjke] 1997 i`- 47) fgUnqvksa ds leku esoksa esa vius 

xkS= dh yM+dh dks iq=h ds leku ekuk tkrk gSA esoksa vkSj 

[kkutknksa ds chp oSokfgd lEcU/k u ds cjkcj gh gSA bl 

izdkj budh xkSf=; O;oLFkk fgUnqvksa ls esy [kkrh gS tks fd 

bLykfed ijEijk ugha gS vkSj eso bls ekU;rk Hkh nsrs gSA 

blds ckn esoksa esa fgUnqvksa dh fookg jLeksa o ijEijkvksa dk 

o.kZu laf{kIr :i ls djus dk iz;kl fd;k x;kA tSls fd 

fookg ls igys dh leLr jLeksa esa czkã.k dh lgk;rk yh 

tkrh gS ftuesa }kjk gh fookg eqgwrZ fudyokuk] dkad.k Mksjk] 

C;kg vkuk] rsy mcVu dk iz;ksx djuk] pkd] eka<k] yXu 

cuokjk] lyke] fudklh] feyuh] xkS.kk bR;kfn jLesa fgUnqvksa ds 

leku gh lEiUu dh tkrh gSA 

 

esoksa o fgUnw fookg esa lekurk 

 Eksoksa o fgUnw fookg esa lekurk dh ckr djs rks T;knk 

vlekurk ns[kus dks ugha feyrh gSA fgUnqvksa dh rjg esoksa 

esa Hkh igys yM+dh ds ?kj okys oj dh ryk'k djrs gSa] bls 

gh LFkkuh; Hkk"kk esa ^Nksjk ns[kuk* yM+dk ilUn djuk dgk 

tkrk gSA ilUn vkus ij lxkbZ dh jLe vnk dh tkrh 

gSA igys esoksa esa Hkh ukbZ] czkã.k gh yM+dk ns[krs Fks] vc 

ijEijkvksa esa ifjorZu vkus ds dkj.k yM+dh ds ekrk&firk 

Lo;a gh bl dk;Z dks djrs gSA  

 fookg dh frfFk izk;% ,d ;k Ms<+ eghus igys gh r; gks 

tkrh gS] ftldh fpV~Bh o/kq ;k dHkh&dHkh oj i{k dh 

vksj ls ukbZ ;k fejklh ysdj tkrs gSA oj i{k ds yksx 

viuh fcjknjh ds lkeus fpV~Bh [kksydj i<+rs gS ftlesa 

lHkh dh lgefr gksrh bl izFkk dks ^C;kg vkuk* dgrs gSaA 

blds dqN fnu ckn ^yxu* (pre-marriage preparation) 

vkrk gS tks bl flyflys dh nwljh dM+h gksrh gSA ftlesa 

fookg ds ckjs esa vusd tkudkfj;ksa ds lkFk&lkFk vkilh 

lkeatL; vkSj fookg&i)fr ds vUrxZr vusd laLdkjks ds 

ikyu gsrw ckrksa dk fooj.k fn;k tkrk gSA blds i'pkr~ 

nksuksa esa vkilh lkeatL; ds lkFk&lkFk ckdk;nk fookg 

dh rS;kjh “kq: dj nsrs gSA (vgen ^eso* flfíd] 1999] i`- 

31) 

 blds ckn nqYgk@nqYgu ds ^cuokjs* izlkn ds :Ik esa 

fudkys tkrs gS vkSj ^mcVu* yxkrs gSa rkfd gksus okys 

nqYgs&nqYgu dk jax lkQ gksdj lqUnj ,d vkd’kZd yxus 

yxsA jkr ds le; xhr xk;s tkrs gS tks nqYgs&nqYgu dh 

lqUnjrk] O;ogkj] lkeatL;] Lokxr vkfn ls lEcfU/kr gksrs 

gSA vkSj pus vkSj xsgw¡ dh ^ck[kyh* ckaVh tkrh gSA yM+ds 

ds i{k okys ,d fnu igys leLr xkao ,oe fcjknjh dks 

nkor ij cqykrs gSaA rkfd lHkh fookg dk;Z Bhd ls 

lEiUu gks ldsA “kke dks nsoh&nsorkvksa ,oe firjksa dks 

lk{kh ekudj vk”khZokn ysrs gS bls ek<+k dgk tkrk gSA 

igys ;s jLe yM+dh vkSj yM+ds nksuksa i{k esa gksrk FkkA 
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ysfdu vc yM+dh i{k esa bl dk :i dU;k nku us ys 

fy;k FkkA 

 bl izfdz;k esa 'kknh ls igys okys fnu ^pkd* ;k ^dqvk¡ 

iwtu* gksrk gS LFkkuh; thou esa egRo j[kus okyh lHkh 

dks lEeku fn;k tkrk gS vkSj vk”khZokn Hkh fy;k tkrk gSA 

vkSj fookg dh iwoZ laU/;k ij oj vkSj o/kw i{k ds ekek 

^Hkkr* Hkjrs gSaA ftlds vUrZxr diM+s] tsoj] iSls ds :Ik esa 

lgk;rk dh tkrh gSA fookg ls 10 ;k 15 fnu igys oj 

rFkk o/kw nksuksa i{k dh ekrk,¡ vius ek;ds xqM+] feBkbZ 

ysdj tkrh gS rkfd lHkh [kk;s vkSj [kq”k gksdj lgk;rk 

dk opu fn;k tkrk gSA ftls ^Hkkr ukSruk* dgrs gSaA 

fookg ds le; fgUnqvksa ds leku Hkh eso vkSj eh.kksa esa 

^Hkkr* Hkjus dk cM+k egÙo gksrk gSA vius ckjkr tkus ls 

igys nqYgs dk ckjkr tkus ls igys nqYgs dk csVh&csVk ds 

fookg esa cfgu }kjk HkkbZ ls ^Hkkr* Hkjokus dh jLe iw.kZ 

vko”;d ekuk tkrk gS vkSj lgk;rk dh xqgkj yxkbZ 

tkrh gS tSlk fd ;g iafDr ,d cfgu :a/ks xys ls HkkbZ ls 

;g xqgkj yxkrh gS& 

 

ßchjk vPNks Hkfj;ks Hkkr] cgk.k VksVk esaA 

Fkkyh esa Ms<+ gtkj] eksgj yksVk esaAÞ (ckykSr] eqa”kh [kka] 1999] 

i`- 113) 

 

Ckjkr tkus ls igys nqYgs dk nqYgu ds xkao esa i/kkjus ds fy, 

Lokxr fd;k tkrk gS vkSj Hkkoh jLeksa dh tkudkjh Hkh nh 

tkrh gSA ifjokj dh HkkfHk;k¡] pkph] rkbZ] “kknh”kqnk cgusa o 

HkkfHk;ka vkfn nqYgs dk Lokxr djus ds lkFk&lkFk vusd rjg 

ds migkj tSls :eky] da?kk] 'kh'kk] b= dk rsy vkfn HksaV 

Lo:i nsrh gSA dqN le; igys ijEijkuqlkj nqYgk xkao ds 

izR;sd ?kj tkdj ?kj dh vkSjrksa dks lyke djrk Fkk] cnys esa 

mls iSls ,oe~ migkj nsrh Fkh ysfdu vc ;g ijEijk lekIr 

dj nh xbZ gSA (vgen ^eso* flfíd] 1999] i`- 33) lykeh jLe 

dh ijEijkuqlkj 'kknh ds ekSds ij nsoj viuh HkkHkh dk Lokxr 

djrk gS vkSj HkkHkh vius gksus okys nqYgs vkSj nsoj dh vkjrh 

mrkj dj Vhdk yxk] nqvk nsdj fonk djrh gS vkSj vk”kk 

djrh gS fd Hkfo’; esa dksbZ Hkh ladV vk;s rks vius NksVs ifr 

ds :Ik esa lgk;rk dk opu ysrh gwaA (fpjkx&,&esokr] twu 

2006] i`- 49) blds ckn iwjh 'kku ls nqYgs dh ^fudklh fudyh 

gSA 

Ckjkr vkxeu ij nqYgu ds xkao esa lHkh dk HkO; Lokxr gksrk 

gS vkSj ogk¡ o/kq i{k dh vkSjrsa nqYgs dk Lokxr y{eh ds lkFk 

y{eh ys tkus ds :Ik esa lEeku fd;k tkrk gSA djhc 500 o’kZ 

iwoZ dh dqN izFkk;sa NksM+ nh xbZ gS ftlds dkj.k vc esoksa dh 

ijEijkvksa esa eqfLye /keZ dh jLesa vkus ls lkr Qsjs ugha gksrs 

gSA 

esoksa esa ckjkr fgUnqvksa dh rjg 3 fnu :drh Fkh] ftlls 

vkfFkZd cks> nqYgu ds firk ij iM+rk FkkA ijUrq vc ,d gh 

fnu lkjk dke lEiUu dj fn;k tkrk gSA 

 Eku&lEeku iwoZd lHkh ckjkfr;ksa dks vUr esa lHkh dk;Z 

lEiUu gksus ij fonk djrs le; izR;sd ckjkrh dks ,d ;k 

ikap #i;k nsdj fonk fd;k tkrk gSA blh volj ij o/kq 

i{k dh rjQ ls udnh ds lkFk&lkFk ngst dk lkeku Hkh 

fcjknjh ds lkeus nwYgs dks nku fn;k tkrk gSA blh 

volj ij oj i{k Hkh ^cjh&Vksdjh* ¼nqYgu ds vkHkw"k.k] 

oL= o twrs vkfn½ o/kq dks HksaV ds :Ik esa fn;k tkrk gSA 

(vgen ^eso* flfíd] 1999] i`- 34) 

 blds ckn nqYgu dks fonk djus ls igys ^twM+k f?kjkbZ* dh 

jLe gksrh gS vkSj 'kke dks tc nqYgu viuh lqljky 

igq¡prh gS rks nqYgs dh cgu ?kj ds njokts ij [kM+h gksdj 

mldk g’kksZa&mYykl ds lkFk Lokxr djrh gS ftls 

^ck;.kk f?kjkbZ* dgk tkrk gSA  

 igys oj rFkk o/kq dk xkS.kk gksus esa dbZ o’kZ yx tkrs Fks 

D;ksafd o;Ld gksus ls igys “kknh gks tkrh FkhA ysfdu 

vc N% eghus ;k ,d lky ds ckn dj fn;k tkrk gS 

ftls esokrh esa ^pkyk* dgrs gSA oSls vktdy 'kknh ds 

volj ij gh dqN :fi;s nqYgs dks nsdj xkS.ks dh jLe 

“kknh ds le; gh iwjh dj nh tkrh gS D;ksafd vc “kknh 

dh vk; dkQh c<+us yxh gSA (vgen ^eso* flfíd]1999] 

i`- 36) dqN le; ckn ^ek<k >kad.kk* dh jLe Hkh gksrh gS 

ftlds vUrxZr nqYgu vius ek;ds tkdj ;g jLe iwjh 

djrh gSA 

 

gkykafd eso lekt dh mDr lHkh jLesa bLykfed ugha gS vkt 

Hkh lHkh jLeksa dk ikyu lEeku ,oe~ n`<+rk ls fd;k tkrk gSA 

;gh dkj.k gS fd eso vius ijEijkoknh jhfr&fjoktksa ls 'kkflr 

gS u fd bLykeh dkuwu lsA (vgen ^eso* flfíd] 1999] i`- 

37) eso vkt Hkh laLd`fr ls xgurk ds lkFk tqM+s gq, gSA 

fgUnqvksa o esoksa ds fookgksa esa gksus okyh lHkh jLeksa dks 

“kku&”kkSdr ds lkFk euk;k tkrk gSA 

 

eso ,oa fgUnw fookgksa esa vlekurk 

eso ,oa fgUnw fookg esa vlekurk dh ckr djs rks dqN ifjorZu 

bLyke ds izHkko ds dkj.k vk;s gSA fgUnw laLd`fr dk vax jgus 

ds dkj.k esoksa esa dgha&dgha vrhr ds fpUg vHkh Hkh n`f"Vxkspj 

gksrs gSaA exj 1960 ds n'kd ls bLyke ds cgrs izHkko ls esoksa 

ds dbZ jhfr&fjoktksa] esokrh leqnkvksa dh izFkkvksa] /kkfeZd d`R;ksa 

vkSj laLdkjksa esa ifjorZu vk;k gSA dqN dV~Vj esoksa ds }kjk 

xSj&bLykfed jhfr&fjoktksa dks lekIr djus dk iz;kl fd;k 

tk jgk gSA ijUrq dkSe us viuh ckg; i`Fkd~rk dks vHkh Hkh 

cuk;s j[kk gSA flQZ viuh gh dkSe ds jLeksa&fjoktksa ds lkFk 

pyrs gSaA vU;Fkk bLyke ds izHkko ls fookg ds volj ij xkS= 

dh egÙkk dks Hkwy tkrsA 'kk;n ;gh dkj.k gS fd eqlyeku 

gksrs gq, Hkh vkt oSokfgd lEcU/kksa esa ifjorZu ugha djrs flQZ 

viuh gh dkSe ds jLeksa&fjoktksa ds lkFk pyrs gSaA lkekftd 

cnyko ¼rcyhx vkanksyu½ vkSj bLyke dh vksj c<+rh gqbZ 

izfrc)rk ds dkj.k dqN esoksa us vU; eqlyekuksa ls oSokfgd 

lEcU/k cukus dh vksj dqN dne c<+k;s gSaA (ckykSr eqa”kh [kka] 

2015] i`- 107) 

;fn lHkh fgUnw jLeksa dk xgurk ds lkFk fo”ys’k.k djsa rks irk 

pyrk gS fd vc esoksa vkSj fgUnw esa lcls cM+h vlekurk gS fd 

esoksa esa igys 'kknh ds le; czkã.k Qsjs djokrs Fks] tcfd 

dkth fudkg djokrk gSA bLyke ds izHkko ds dkj.k lkr Qsjs 

okyh izFkk dks cUn dj fn;k x;k gSA 

vc 21oha lnh esa esoksa ds fookg lekjksgksa dh ckr djs rks 

czkã.k dh mifLFkfr iw.kZr;k lekIr gks pqdh gSA vc 'kjh;r 

ds fu;ekuqlkj gh ^fudkgukek* lEiUu djk;k tkrk gS tks fd 

ekSyoh dh mifLFkfr esa gh djk;k tkrk gSA ^esgj* fuf'pr 

fd;k tkrk gSA (ckykSr eqa”kh [kka] 2015] i`- 107) bl izdkj 

^fudkg* djokuk esoksa o fgUnqvksa esa lcls cM+k varj gSA nwljk 

lc ls cM+k varj esoksa esa bLyke dh rjg lxks= fookg Hkh ugha 

djrs gS fd tks fd vU; eqlyeku djrs gSaA  

gkykafd rcyhxh tekr ds QyLo:i vkbZ bLykfed tkx`fr 

ds i'pkr~ mijksDr esa ls vusd jhfr&fjokt tSls& lsgjk 

cka/kuk] pkd iwtk] rhu fnu dh ckjkr Bgjkuk rFkk ,d lhek 

rd ukpuk&xkuk vkfn izFkk;as NksM+ nh x;h gS ysfdu (vgen 

^eso* flfíd] 1999] i`- 37) vHkh Hkh iwjs esokr ls lekIr ugha 

gqbZ gSA 
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;fn vc bLykfed ijEijkuqlkj esgj ;k ngst dh ckr dh 

tk;s rks “kjh;rkuqlkj yM+dh dks tehu ;k lEifr fgLlk ugha 

feyrk gS blfy, mls 'kknh esa ^esgj* nh tkrh gS tks ngst dh 

rjg gksus yxh gSA  

esoksa esa ngst dks nku ds :i Lohdkjk tkrk gS ftuesa dkQh 

iSls] eos'kh vkSj xkfM+;k¡ 'kkfey gksrh gSA ngst iz.kkyh xjhc 

ekrk&firk ds fy, ,d vR;kpkj cu xbZ gS ftls nsus esa vusd 

xjhc eso leFkZ ugha gSA blfy, bu jhfr&fjoktksa esa ifjorZu 

vR;f/kd gksus yxk gSA ;g ,d izlUurk dh ckr gS fd eso 

bu lHkh ifjgk;Z vkSj viO;; ls cpus ds fy, tkx`r gks jgs gS 

vkSj bl /kkjk ds varxZr vkus okys vk;kstu dks ljy cukus ds 

fy, iz;kl dj jgs gS rkfd fdlh vleFkZ ij vkfFkZd cks> u 

iM+sA ckjkr ds :dus dh vof/k de dj nh gS vkSj ngst Hkh 

de gks x;k gSA (xqM+xk¡o fMfLVªDV xtsfV;j] 1983] i`- 109) 

bu lHkh mi;qZDr rF;ksa ls esokrh o fgUnw fookg dh vlekurk 

dk fo”ys’kkRed :Ik ls o.kZu djus dk iz;kl bl i= esa fd;k 

x;k gSA 

 

fu"d"kZ 

mijksDr o.kZu ls Li"V gksrk gS fd eso eqlyeku t:j gS] 

ijUrq mudh laLd`fr fgUnqvksa ls esy vo”; [kkrh gSA mudh 

fookg izFkk esa ^fudkg* dks NksM+dj ckdh lHkh jLesa fgUnqvksa dh 

fookg ijEijk ds leku gSA esokr esa gesa tks fgUnq&eqfLye 

lexz laLd̀fr ns[kus dks feyrh gS og ns”k ds fdlh Hkh {ks= esa 

ugha feyrh gSA esoksa esa Hkh xkS= O;oLFkk dk ikyu fd;k tkrk 

gS os lxks= fookg ugha djrs gSA fgUnqvksa ds leku vkt Hkh 

esoksa esa fookg dk eqgrZ fudkyuk] dkxu Mksjk] C;kg vkuk] 

mcVu yxkuk] pkd] ek<k] yXu] cuokjk] lyke] fudklh] 

feyuk] xks.kk bR;kfn jLesa vkt Hkh fo|eku gSA ijUrq 

bLykfed tkx`fr ds i”pkr vusd jhfr&fjokt tSls lsgjk 

cka/kuk] pkd iwtuk] rhu fnu dh ckjkr Bgjuk] dkQh gn rd 

ukp xkuk vkfn vekU; izFkk ls tks izxfr”khyrk dk |ksrd gSA 

 

lanHkZ xzUFk lwph 

1. vgen ^eso* flfíd] esokrh laLd`fr] nksgk rkyhe lfefr] 

nksgk ¼xqM+xk¡o½] 1999 

2. xqykVh] th-,e-] QkWDyksj eseksjh fgLVªh] nso ifCy'ktZ 

fMLVªhC;wVlZ] fnYyh] 2013 

3. xqM+xk¡o fMfLVªDV xtsfV;j] 1983 

4. fpjkx&,&esokr] ¼esokrh laLd`fr dh izxfr'khy if=dk½] 

o"kZ&6] fo'ks"kkad&3] esokrh lkfgR; vdkneh] vyoj] 

twu&2006 

5. ckykSr] eaq'kh [kk¡] esokr dk bfrgkl vkSj laLd`fr*] esokrh 

lkfgR; vdkneh] vyoj] 2015 

6. ;kno] d`ikypanz] esokr 'kCn dh mRifÙk] gfj;k.kk fjlpZ 

tuZy] dq#{ks=] 1966  

7. 'kSy] ek;kjke] jsfLVax fjftEt] vkWDlQksMZ izSl] ubZ fnYyh] 

1997  
 

https://www.allstudyjournal.com/

