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सारांश 

सांि गुरु रववदास जी भारिीय इतिहास में भवक्त आांदोलन के सामाजजक व धातमिक सुधारवादी ववचारधारा 
में महत्वपूणि स्थान रखिे हैं। 15वीां व 16वीां शिाब्दी में सांि तशरोमजण श्री गुरु रववदास जी की 
ववचारधारा समाज में व्याप्त हो गई थी। भारिीय समाज में इनको रैहदास,  रैदास रहहदास, रैदास, 
रूद्रदास, रोहीिमास व रववदास आहद ववतभन्न नामों से भी जाना जािा है। उन्होंने अपने काव्य में 
वजणिि हकया है हक भगवान की भवक्त करने के तलए कोई भी कायि ऊां चा या तनम्न स्िर का नहीां होिा। 
हम सब भगवान के उिने ही करीब है, जजिना कोई मांहदर में या पववत्र स्थान पर जाकर होिा है। 
अपने इसी दृविकोण से उन्होंने एक आदशि राज्य बनाने का ववचार प्रस्िुि हकया। इस राज्य को उन्होंने 
‘बेगमपुरा अथािि दखुों से मुक्त’ कहा है। वे रहस्यवादी कवव, समाज सुधारक, भवक्त आांदोलन के 
आध्याजत्मक व दाशितनक ववचारक रहें। उनकी कायिशलैी की काव्यात्मक तशक्षा,  दाशितनकिा-
अध्याति ि्मकिा व व्यवहाररकिा आहद गुणों के महत्व को इस लेखन के माध्यम से प्रस्िुि हकया गया 
है। उनकी काव्यात्मक अतभव्यवक्त वििमान में भी उिनी ही प्रासांतगक है, जजिनी उनके समकालीन थी। 
शोध की आवश्यकता  व उदे्दश्य  
1. भवक्त आांदोलन में गुरु रववदास जी के योगदान को जानना।  

2. गुरु रववदास जी की आध्याजत्मक दाशितनक सोच पर प्रकाश डालना। 

3. गुरु रववदास जी के काव्य में भारिीय सांस्कृति की सामाजजक व्यवस्था का अध्ययन करना। 
 

कुटशब्द: मध्यकाल, गुरु रववदास जी, भवक्त आांदोलन, वििमान में प्रासांतगकिा आहद 

 

प्रस्िािना 
मध्यकालीन भारिीय इतिहास में गुरु रववदास जी हकसी पररचय के मोहिाज नहीां है। उनकी 
अपनी वाणी जो शब्द (काव्यात्मक लय रूपी गायन) और भजन के जररए जन-जन में 
ववद्यमान है। वह उनके ज्ञान के महत्व को दशाििा है। सांि गुरु रववदास जी का जन्म माघ 
पूजणिमा को वर्ि 1377 ईं या सांवि ि् 1433 ववक्रमी में वििमान भारि के उत्तर प्रदेश में 
वाराणसी के पास सीर गोवधिनपुर गाांव के एक गरीब पररवार में हुआ। इनके जन्म काल के 
बारे में अन्य मि भी प्रचतलि है लेहकन उन्होंने अपने इस काव्य में अपने जन्मतितथ को भी 
प्रस्िुि हकया है-  

 

चौदह सौ िैंिीस को माघ सदुो पदरास। 

दजुखयों के कल्याण हहिप्रकटे श्री रववदास।। 
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उनकी मािा का नाम कलसा देवी व वपिाजी का नाम सांिोख 
दास था। उनके वपिा जूिे बनाने का कायि करिे थे, जो 
भारिीय सामाजजक ववचारधारा के परांपरावादी सोच के चलिे 
हेय दृवि से आांका जािा था। गुरु रववदास जी ने अपने 
जीवन काल में तशक्षा और ज्ञान पर अत्यतधक जोर हदया। 
भवक्त मागि पर चलिे हुए उन्होंने जो ज्ञान प्राप्त हकया, आगे 
चलकर उन्होंने इस ज्ञान को समाज के कल्याण के तलए 
और सामाजजक, आध्याजत्मक सधुार के तलए व्यवहाररक रूप 
से प्रयोग हकया। उन्होंने अपने काव्य के माध्यम से समाज 
में जागरूकिा फैलाई। ित्पश्चाि जल्दी ही उनका प्रभाव 
सांपूणि उत्तर भारि में देखने को तमलने लगा। 

भारिीय इतिहास में मध्यकाल के दौरान खासकर 15वीां से 
16वीां शिाब्दी ईस्वी में सांि गुरु रववदास जी के द्वारा एक 
आध्याजत्मक आांदोलन चलाया गया। इस आध्याजत्मक 
आांदोलन में उन्होंने सामाजजक बहहष्कार, छुआछूि की 
व्यवस्था,  जाति प्रथा, धातमिक व्यवस्था आहद के ववचारों पर 
कुठाराघाि हकया। इस प्रकार उनकी ववचारधारा समिावादी 
राज्य मॉडल की कल्पना की, जो वििमान में मानवातधकार 
और नागररक स्विांत्रिा की िरफ इशारा करिी है। उनके 
ववचारों के कारण आधुतनक भारि के उत्तर भारिीय राज्यों 
जैसे उत्तर प्रदेश, पांजाब, हररयाणा, गुजराि, राजस्थान, मध्य 
प्रदेश और महाराष्ट्र में एक गुरु या तशक्षक के रूप में देखा 
जािा है। सांि गुरु रववदास जी को अनेक नामों से जाना 
जािा है। जजनमें रैदास, रववदास, रोहहदास आहद उपनाम 
प्रमुख है। भारिीय सामाजजक ववचारधारा के अनसुार उनका 
जन्म अत्यांि गरीब पररवार व सामाजजक दृवि से तनम्न 
जाति में हुआ, जो ित्कालीन सामाजजक व्यवस्था को दशाििा 
है। उनका पररवार चमडे के काम करने वाली जाति से 
सांबांतधि जो भारिीय परांपरा के अनुसार अछूि वणि में रखा 
गया है।  िात्कातलक परांपराओां के अनसुार अपने पाररवाररक 
कायि को अपने जीवन यापन करने के तलए अपनाया जािा 
था। इस कारण से गुरु रववदास जी ने भी अपने पररवाररक 
कायि में आगे बढ़िे हुए भवक्त को अपने जीवन में शातमल 
करके कवविामय,  दोहे, चौपाइयाां, गीि, भजन व कथाओां 
आहद की रचना करके भवक्त के पथ पर आगे बढ़िे हुए 
मध्यकालीन भवक्त आांदोलन  में अपना अमलू्य योगदान 
हदया। सांि रववदास जी गरुु मांत्र और उपदेशों के सहारे 
आत्मववकास करने लगे। उनके जीवन में अनेक चमत्कारी 
घटनाओां के प्रांसग घहटि हुए। इसी कारण वे धीरे-धीरे 
समाज में अपनी कहानी और कथाओां के माध्यम से लोगों 
को धमोपदेश देने लगें। उनकी जनसाधारण भार्ा व सीधी 
सच्ची मधुर वाणी के माध्यम से हजारों लोगों ने उनके 
अमिृोपम उपदेश ग्रहण हकए। इस प्रकार कथा श्रवण से एक 

िरफ उनकी ख्याति बढ़ रही थी, वहीां दसूरी ओर उनके 
ववरोधी भी बढ़िे जा रहे थे। उच्च वणि के लोगों के द्वारा 
उनका उपहास भी उडाया गया लेहकन वे अपने भवक्त मागि 
पर अहडग रहें। इस िरह उन्होंने अपने जीवन में तनगुिण 
तनराकार ईश्वर के तचांिन में अपना धमि प्रचार जारी रखा। 
जजससे वििमान में भी रूबरू हुआ जा सकिा है। अपने 
काव्य सांकलन की चौपाइयों में उन्होंने भारिीय समाज में 
प्रचतलि व्यवस्था का उल्लेख हकया है। सांि रववदास जी ने 
अपने समय में प्रचतलि पाखांड और अांधववश्वासों पर करारी 
चोट की। उन्होंने घणृा का प्रतिकार घणृा से नहीां अवपि ुपे्रम 
से हकया। इसीतलए वे सभी के तलए पे्ररणा स्रोि बन गए। 
उनका कहना था, हक “अहांकार छोडने पर ही भगवान के 
दशिन हो सकिे हैं।’’ उनका एक प्रतसद्ध पद है  

 
अब कैसे छूटे नाम रट लागी।। 

प्रभुजी! िमु चांदन, हम पानी।  

जा की अांग-अांग वास समानी।। 

प्रभुजी! िमु दीपक,  हम बािी। 

जा की जोति बरै हदन-रािी।। 

प्रभुजी! िमु मोिी, हम धागा। 

जैसे सोनहहां तमलि सुहागा।।’ 
 
इतिहासकारों का मानना है हक गुरु रववदास जी ित्कालीन 
सांि कवव रामानांद जी के तशष्य और सांि कवव कबीरदास 
जी, गुरु गोववांद तसांह,  सांि िुकाराम व कृष्ण भक्त मीराबाई 
आहद के समकालीन रहे हैं।1 गुरु रववदास जी एक ईश्वर की 
पूजा करने वाले तनगुिण (वबना लक्षण या तनराकार) ईश्वर 
भवक्त की परांपरा के एक प्रमखु कवव और सांि रहे हैं। उनके 
छांदो और चौपाइयों में से तसक्खों के पववत्र धातमिक 
‘आहदग्रांथ या गुरु-ग्रांथ साहहब’ में 40 छांदों को शातमल हकया 
गया है। ‘बेलवेहडयर’ पे्रस के सांग्रह में कुछ नये पद भी 
तमलिे हैं।2 इन सभी पदों में सांि गुरु रववदास जी के 
आध्याजत्मक, धातमिक और साधना सांबांतधि सभी तसद्धाांि तमल 
जािे हैं। ये वाणी सांग्रह गुरु रववदास जी की सबसे 
प्राचीनिम उपलब्ध वाणी है। ‘आहदग्रन्थ’ में सांकतलि गरुु 
रववदास जी की वाणी के ववर्य में डॉ. रामकुमार वमाि के यह 
ववचार काफी महत्वपूणि हैं। 1604 ईं का यह पाठ अत्यांि 
प्रमाजणक है। कहा जा सकिा है हक “जजिने भी सांि कवव 
हुए हैं उन सभी में सांि रववदास जी के पद सरस और 
भावपूणि हैं”3 

गुरू रववदास जी की रचनाएां फुटकर अथािि वबखरे स्वरूप में 
ज्यादा तमलिी है। इनका कोई पुरा प्रामाजणक काव्य सांग्रह 
अभी िक उपलब्ध नहीां हुआ है। 
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संत गुरु रववदास जी के दाशशनिक ववचारधारा का योगदाि 

1. सांि गुरु रववदास जी का जन्म ऐसे समय में हुआ जब 
भारिीय सामाजजक साांस्कृतिक ववचारधारा में चौथे वणि 
शूद्रों पर उच्च जातियों के द्वारा अत्यतधक अत्याचार 
हकया जािा था। अिः गुरु रववदास जी का ये कायि 
भवक्तमागि पर चलिे हुए सामाजजक व्यवस्था में जाति 
मुक्त और सशवक्तकरण के तलए एक अहहांसक सांघर्ि कहा 
जा सकिा है।  

2. उन्होंने अपने ववचारों में हकसी व्यवक्त को उसकी जाति 
या धमि की बजाय उसके द्वारा हकए गए महान कायि 
अथािि कमों के तलए याद हकया जाना चाहहए पर प्रकाश 
डाला है। 

3. गुरु रववदास जी के काव्य में ित्कालीन मुकुट गुलामी 
अथािि राजनीतिक दबाव से मुक्त रहकर तनराकार ईश्वर 
की भवक्त करने के तलए मागि दशिन की झलक भी 
तमलिी है। 

4. गुरु रववदास जी का मानना है हक ईश्वर ने सभी 
मनुष्यों को एक समान बनाया है और प्रत्येक मनुष्य में 
वे तनवास करिे हैं। अिः समाज को वगि जाति में 
ववभाजजि करना गलि है।  

5. गुरु रववदास जी के काव्य में वणिन तमलिा है हक 
हकरि (हाथ से हकए जाने वाले काम) में पववत्रिा होिी 
है। अिः समाज के द्वारा उसका सम्मान हकया जाना 
चाहहए। 

6. गुरु रववदास जी ने अपने काव्य में प्रकाश डालिे हुए 
तलखा है हक कायि हकए वबना अमीर बनना अथािि पारस 
पत्थर जो लोहे को भी सोना बना दे के प्रयोग करने से 
मना कर देना चाहहए। क्योंहक यह मनुष्य के जीवन को 
तनरथिक बना देिा है। 

7. गुरु रववदास जी सभी प्रकार के धातमिक अनुष्ठानों और 
साांप्रदातयक औपचाररकिाओां के घोर ववरोधी थे। 

8. उन्होंने एक आदशि राज्य बनाने के महत्व पर जोर 
हदया। जजसको उन्होंने ‘बेगमपुरा’ अथािि ि् दखुों से मुक्त 
राज्य का नाम हदया। जजसमें हकसी भी जाति,  रांग, 
तलांग, आस्था- धमि के आधार पर भेदभाव से मकु्त रहने 
की बाि कही हैं।  

9. वििमान में मानवातधकार का प्रयोग के रूप में 
सामाजजक, राजनीतिक, सांस्कृति और आध्याजत्मक 
स्विांत्रिा के आनांद के तलए उन्होंने मध्यकाल में ही इन 
शब्दों का प्रयोग समझ कर प्रयोगात्मक िरीके से लाग ू
कर तलया था। 

10. वििमान भारि के सांववधान में भी स्विांत्रिा, समानिा 
और बांधुिा के सांवैधातनक मलू्य भी सांि गुरु रववदास 
जी के जीवन दशिन के अनरुूप हदखाई पडिे हैं।  

11. इस प्रकार के वववरण का दशिन हमें तसक्ख धमि के 
आहद ग्रांथ ‘गुरु ग्रांथ साहहब’ के लेखन में भी स्रोि के 
रूप में दृश्य मान होिा है। तसख धमि के प्रवििक गुरु 
नानक जी और पाांचवें गुरु अजुिन देव जी ने गुरु 
रववदास जी के 41 छांदों को पववत्र गरुु ग्रांथ साहहब में 
सांकतलि करवाया था।  

12. गुरु रववदास जी की इन्हीां तशक्षाओां की वजह से वििमान 
पांजाब में रववदातसया धमि का भी उत्थान हुआ। 

13. सांि गुरु रववदास जी की समकालीन महहला सांि मीरा 
एक राज पररवार से सांबांतधि थी। उनके काव्य में भी 
गुरु रववदास जी का वणिन तमलिा है। यह इस बाि को 
दशाििा है हक उन दोनों के बीच में सांवाद और 
मागिदशिक या गुरु के रूप में उनके द्वारा स्वीकार हकया 
गया। 

 
इस िरह हम सांि तशरोमजण गुरु रववदास जी को एक 
श्रद्धालु, सांि, दाशितनक, कवव, लेखक, समाज- सुधारक के रूप 
में देख सकिे हैं। वे एक तशक्षक की भूतमका में काफी अहम 
स्थान रखिे हैं। उन्होंने बाह्य अनुष्ठानों और जाति भेदों के 
बजाय भगवान के प्रति भवक्त और पे्रम पर काफी जोर हदया 
है। उन्होंने अपने लेखन के माध्यम से सामान्यवाद की दृवि 
के द्बारा आध्याजत्मक और सामाजजक सांदेश प्रस्िुि करिे हुए 
लोगों के मन में ईश्वर भवक्त के तलए अद्भिु िरीके से 
आत्मज्ञान का मागि प्रदतशिि हकया है।4 

 
संत गुरु रववदास जी का सामाजजक ववचारधारा में योगदाि  

सांि गुरु रववदास जी सांि ववचारों से ओिप्रोि रहिे थे। जजस 
कारण वे गहृस्थ और सामाजजक व्यवस्थाओां में सहजिा से 
सजम्मतलि नहीां हो पािे थे। इस कारण ही उनके वपिा जी 
ने उन्हें घर से तनकाल हदया। इसके बाद वे एक कुहटया में 
रहकर सांिों की सेवा में िल्लीन रहिे हुए व अपने पारांपररक 
कायि में व्यस्ि रहिे हुए साधु सांिों में ज्यादा से ज्यादा 
समय व्यिीि करने लगे। इस प्रकार से वे मध्यकालीन 
भवक्त आांदोलन में समाहहि हो गये। समय वबिने के साथ-

साथ उनके काव्यात्मक ववचारों के माध्यम से वे जनमानस 
पर अपनी छाप छोडने लगे और धीरे-धीरे उनके अनुयातययों 
की सांख्या बढ़ने लगी। उनकी साजखयाां और चौपाइयाां समाज 
में प्रचतलि होने लगी। साथ-साथ उनमें हदव्य गणुों की 
अनुभूति होने लगी। इसी कारण से वे समाज में सांि 
तशरोमजण के रूप में प्रतसद्ध हुए। इन्हीां चौपाइयों के माध्यम 
से उन्होंने समाज को ज्ञान के मागि की िरफ प्रशस्ि करिे 
हुए बिाया हक भगवान प्रत्येक इांसान के ह्रदय में वास करिे 
हैं। जहाां-जहाां हकसी भी िरह का भेदभाव उत्पन्न होिा है। 
वे उिने ही लालची बन जािे हैं। मनुष्य जन्म से छोटा बडा 
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नहीां होिा। वह अपने कमों से छोटा बडा होिा है।5 
सामाजजक व्यवस्था पर कुठाराघाि करिे हुए उन्होंने 
ववतभन्न साजखयों की रचनाएां की। उनमें से कुछ साजखयाां 
इस प्रकार से वजणिि है। जजनसे सामाजजक व जाति व्यवस्था 
से सांबांतधि उनकी साजखयाां जो विमािन में भी भारिीय 
समाज की वास्िववकिा को प्रदतशिि करिी है, का वणिन 
तनम्नतलजखि प्रकार से हकया गया है – 

 
जाति- जाति में जाति हैं,  जो केिन के पाि, 

रैदास मनुर् ना जुड सके जब िक जाति न जाि। 

 
अथािि केले के िने को छीलने पर पत्तों के नीचे पिे तमलिे 
हैं अथािि कुछ भी नहीां बचिा और पूरा पेड समाप्त हो जािा 
है। इसी प्रकार मनुष्य को जातियों में ववभाजजि हकया गया 
है। यहद जातियों के आधार पर मनुष्य को अलग हकया जाए 
िो हफर भी केले के पत्तों की िरह समाप्त हो जािे हैं लेहकन 
जाति का अजस्ित्व बना रहिा है। गुरु रववदास जी का 
कहना है हक जब िक जाति का अांि नहीां होिा िब िक 
मनुष्य एक दसूरे से जुड नहीां सकिे।  

 
ब्राह्मण मि पूजजए जो होवे गणुहीन, 

पूजजए चरण चांडाल के जो हो गुण प्रवीण। 

 
अथािि हकसी व्यवक्त की पजूा केवल इसतलए नहीां की जानी 
चाहहए, क्योंहक उसका जन्म उच्च जाति में हुआ है। यहद 
व्यवक्त में गणुों की कमी है, िो उसे हकसी भी जाति का होने 
पर सम्मान नहीां तमलना चाहहए। इसके ववपरीि यहद कोई 
व्यवक्त गणुवत्ता से पररपूणि है िो उसका सम्मान अवश्य 
हकया जाना चाहहए। चाहे वह हकसी भी जाति से सांबांतधि 
क्यों न हों। गुरु रववदास जी इस दोहे के माध्यम से यह 
स्पि करिे हैं हक व्यवक्त के गुण ही उसके पूजनीय होने के 
कारण होिे हैं ना हक उसकी जाति।  

इसी िरह के उनके अनेक दोहे समाज की व्यवस्था को 
बिािे हैं। ये व्यवस्था भारिीय समाज में आधुतनक समय में 
भी ज्यों हक त्यों व्याप्त हैं। उनके कुछ इसी प्रकार के दोहों 
का वणिन और भी हकया जा सकिा है। 
 

रववदास जन्म के कारणे, होिा न कोए नीच, नर को नीचे 
करर बातल है, ओछे कमि की कीच।। 

 
अथािि कोई भी व्यवक्त जन्म से नीच नहीां होिा बजल्क उसके 
गलि कमि उसे नीच बनािे हैं।6 
 

 

ननष्कर्त 
उपरोक्त सार के उपराांि हम तनष्कर्ि रूप से कह सकिे हैं हक 
गुरु रववदास जी की रचनाओां  में आध्याजत्मकिा के साथ-

साथ सामाजजक व्यवस्था के बारे में भी काव्य तमलिे हैं। 
गुरु रववदास जी की रचनाओां में ववशेर् रूप से लजक्षि होने 
वाली सरल हृदयिा एवां गहरा भगवत्व पे्रम में उनका आत्म 
तनवेदन बहुि ही सुांदर स्पि हृदय ग्राही है और उनकी भवक्त 
का रूप पे्रम के रांग में सराबोर हदखाई देिा है। इसके 
अतिररक्त उनके काव्य में एकाांि तनष्ठा, साजत्वक जीवन, ववश्व 
पे्रम, दृढ़ ववश्वास और आत्म समपिण के भाव भी अतधक 
पाए जािे हैं। गुरु रववदास जी की कथन शैली के सविश्रषे्ठ 
उदाहरण उनकी उन आग्रहपणूि प्राथिनाओां में तमलिे हैं जो 
आत्म सांवेदन के साथ की गई है। उनकी भार्ा पर कहीां-
कहीां फारसी का भी प्रभाव लक्षण होिा है। उनके काव्य की 
ववशेर्िाओां को हम स्वानुभूति,  परमित्व,  अनन्य भवक्त,  भेद 
ज्ञान,  वेदना रहस्य,  नाम-महत्व, अतभलार्ा,  स्िुति,   नश्वरत्ता 
आहद ववतभन्न रूपों में देख सकिे हैं। इस िरह सांि रववदास 
जी के उपदेश समाज में आज भी मनुष्य जाति के तलए 
पे्ररणादायक हैं। उनके जीवन मूल्य मानविा के तलए हमेशा 
मशाल की िरह  रास्िें हदखािे हुए तमसाल बन कर सबके 
तलए सदा स्मरण रहेगें।  
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