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izsepUn ds lkfgR; esa lkekftd tkx`fr dk foospu 

 

pUnhj ikloku 

 

lkjka'k 

izsepUn vkn'kZoknh jpukdkj jgs gSa] ijUrq fcrrs le; ds >a>kokr us ;FkkFkZoknh cuk fn;kA os lekt esa 

?kVhr gks jgh gj&,d ?kVukvksa dks :&c&: mn~?kkfVr dj viuk lkfgfR;d mÙkjnkf;Ro dk fuokZg 

djus yxsA mUgksaus eq[; :i ls lekt dks nks oxks± esa ck¡Vk ,d 'kks"kd oxZ nwljk 'kksf"kr oxZ 'kks"kdksa ds 

izfr uQjr ,oa 'kksf"krksa ds izfr lgkuqHkwfr dk Hkko dk o.kZu fd;kA 

bl HkkX;oknh lekt esa L=h dks nsoh dk ntkZ fn;k tkrk gS] ogha Hkksxoknh izo`fÙk okys lekt esa L=h dks 

Hkksx dh oLrq gh le> tkrk gSA ijarq izsepUn th os';k dks Hkh ml ukjfd; fLFkfr;ksa] ifjfLFkfr;ksa vkSj 

LFkkuksa ls eqfDr gsrq jpuk djrs gSa] rHkh rks dksfdyk [kqn os';ko`fr esa gksrs gq, viuh iq=h dks ml dqfRlr 

okrkoj.k dk Nk;k rd yxus nsuk ugha pkgrhA ;g lanHkZ ukjh tkx:drk vkSj ukjh 'kfDrdj.k dks 

n'kkZrk gSA 

izsepUn th viuh O;kid n`f"V ds dkj.k Hkkjr dk xk¡o ls ysdj 'kgj dk ,slk o.kZu djus esa lQy gq, 

gSa] ftls fo'o iVy ij Hkkjrh; lH;rk] laLÑfr] laLdkj] fdlku&etnwj vkfn dks fn[kkus ds fy, 

izsepUn th ds lkfgR; dks gh niZ.k ds :i esa fn[kk;k tkrk gSA 

 

Hkwfedk 

izsepUn ds le; esa Hkkjr ij vaxzstksa dk 'kklu Fkk] ysfdu jktuhfrd vkUnksyu viuh pje ij 

Fkk] vaxzstksa ds paxqy ls ns'k dks Nqjkus ds fy, rks ,d vksj lekt&lq/kkj dk Loj pkjks vksj 

lquk;h nsrk FkkA Hkkjrh; turk esa fonzksg dh ygj QSy x;h Fkh] bl izdkj dh ifjfLFkfr;ksa esa 

Js"B lkfgR;dkj Hkyk dSls ekSu jg ldrk Fkk\ ^^izsepUn lPps vFkZ esa ^dye ds flikgh* FksA os 

lkfgR;dkj ds nkf;Ro dks Hkyh&Hkk¡fr tkurs vkSj ekurs FksA ys[ku muds fy, ,d fe'ku Fkk] 

O;olk; ugha mUgksaus dHkh /ku ds fy, dye dks ugha cspkA** [1] 

izsepUn O;fDr ds fodkl dk dsUnz&fcUnq lekt dks ekurs Fks] blfy, os lektokn dh LFkkiuk 

ij cy fn;k] os yksxksa dks Hkh thou&ewY;ksa dh j{kk dk lUns'k nsrs gSaA muesa ekuo&ewY;ksa dks 

ij[kus dh vn~Hkwr {kerk FkhA izsepUn th dk ekuuk Fkk fd& 

^^nsfgd O;Fkk pkgs u'rj ls nwj gks tk;] ekufld O;Fkk lgkuqHkwfr vkSj mnkjrk ls gh 'kkUr gks 

ldrh gSA fdlh dks uhpk le>dj ge mls Å¡pk ugha cuk ldrs] cfYd mls vkSj uhps fxjk 

nsrsA dk;j dgus ls cgknqj ugha gks tk;sxk fd ^rqe dk;j gks*A gesa ;g fn[kkuk gksxk fd mlesa 

'kkgl] cy] /kS; lc dqN gS dsoy mls txkus dh t:jr gSA** [2] 

izsepUn th dk viuk fopkj gh Fkk lekt esa cqM+kbZ dh uhac fgykdj mls /kjklk;h u dj ds 

lekt esa O;kIr cqM+kbZ dks tM+ ls m[kkj Qsaduk pkfg,A blfy, os viuh jpukvksa esa xk¡o&lekt 

dk fp=.k bl izdkj fd;s ftls ns[kus ls irk pyrk gS fd bUgksaus dHkh /kjrh dk nkeu ugha 

NksM+kA Bhd oSls tSls lkxj esa mM+us okyh ia{kh iqu% tgkt ij gh vkdj cSBrh gS] mlh izdkj 

izsepUn dh dgkfu;k¡ Hkh dYiuk ds ia[k yxkdj mM+ku Hkjrs gSa fQj lekftd ;FkkFkZ o.kZu esa 

iqu% okil vk tkrs gSa] os viuh miU;klksa] dgkfu;ksa esa lkekftd :f<+;k¡ yksxksa dk viuh fLFkfr 

ls le>kSrk djus dh fLFkfr] fojks/k djus ij feyus okyh izrkM+uk] L=h dk vfLrÙo] lekt dk 

oxks± esa foHkkftr gksuk vius ls uhps okys yksxksa dk 'kks"k.k vkfnA lkekftd ifjizs{; dk tSlk 

fp=.k djrs gSa og vU; fdUgha dFkkdkj ls lEHko ugha gks ldrkA izsepUn th dh dgkfu;k¡ 

ikBdksa ds fny esa 'kksf"krksa ds izfr d:.kk vkSj 'kks"kdksa ds izfr Øks/kkfXu dk ckSNkj djus ij 

etcwj dj nsrk gSA izsepUn th dh lkekftd psruksa dh vkUnksyu esa 'kkfey gksdj viuk 

;ksxnku iznku dj r`fIr dk vuqHko djus ds fy, ckè; dj nsrh gSA izsepUn th dh dgkuh 

laxzg ekuljksoj ds Hkkx 4 tSls ^njksxk*] ^vkxk&fiNk*] ^izse dk mn;*] ^loklsj xsgw¡* ds ekè;e ls 

oxZ O;ogkj] vyx&vyx ifjfLFkfr;k¡] ekufldrk dks ;s pkj dgkfu;k¡ Hkh dSls lkekftd psruk 

dks >d>ksj nsrh gS] tks ns[kus ;ksX; gSA 

lekt esa tkfrokn] Hksn&Hkko lHkh le; esa ekStwn jgk gSA mnkgj.k ^vkxk&fiNk* uked dgkuh 

dk ik= Hkxrjke dh vfHkO;fDr& ^^eS tkfr dk pekj gw¡A esjs firk Ldwy ds baLisDVj ds ;gk¡ 
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vnZyh Fks] mudh flQkfj'k ls eSa Ldwy esa Hkjrh gks x;k] rc ls 

HkkX; ls yM+rk&fHkM+rk pyk vk jgk gw¡A igys rks Ldwy ds 

ekLVj eq>s Nqrs gh u FksA og gkyr rks vc ugha jgh fdUrq 

yM+ds vc Hkh eq>ls f[kps&f[kps ls jgrs gSaA** [3] pekj tkfr 

ds gksus ds dkj.k tks mUgsa izrkfM+j gksuk iM+k] vkt mlh izdkj 

ds O;ogkj dks Hkksxusa okys ds fy, ;g fopkj ,d izdkj dk 

izfrfuf/kRo gSA ogha ge nwljh dgkuh ^loklsj xsgw¡* dk ik= 

czkã.k vius tkfr dk nEHk vkSj vgadkj fn[kk jgk gSA ^^ogk¡ 

dk Mj rqEgsa gksxk] eq>s D;ksa gksus yxkA ogk¡ rks lc vius gh 

HkkbZ&cU/kq gSa _f"k&eqfu lc rks czkã.k gSa] tks dqN cus] fcxjsxh 

lEHkky ysaxsA** [4] 

tkfr Hksn ds dkj.k ,d xoZ dk vuqHko djrk gS tks [kqn dks 

czkã.k ekurk gS vkSj nwljk 'kfeZUnxh dk vuqHko djrk gS] eq¡g 

Nqikrk gSA ,sls esa izsepUn Hksn&Hkko jfgr lekt dk liuk 

vius ik=ksa ds ekè;e ls ns[krs utj vkrs gSaA okLro esa 

tkfr&ikfr dk Hksn ekuo dks ekuo ugha jgus nsxk] ;s ekuork 

ds chp esa uQjr dk nhokj [kM+k dj nsrk gSA ^loklsj xsgw¡* 

dk ik= 'kadj dgrk gS fd& ^^vkf[kj fu'p; fd;k fd dgha 

ls xsgw¡ dk vk¡Vk m/kkj ykÅ¡] ij xk¡o Hkj esa xsgw¡ dk vk¡Vk u 

feykA xk¡o esa lc euq";&euq"; gh Fks] nsork ,d Hkh u FkkA 

vr,o nsorkvksa dk [kk|&inkFkZ dSls feyrkA** [5] 

izsepUn th us Hkkjrh; xjhcksa ds xjhch dk vuqHko cgqr djhc 

ls fd;k vkSj bl fcUnq ij tksj fn;k fd ekuo dks ekuork 

dh n`f"V ls ns[kk tk;] vFkkZr xjhc dh n`f"V ls ugha] pkjk 

vkSj jksVh dks egÙo nh tk;sxh] >qBh izfr"Bk dks ughaA 

t:jreanksa ds enn dh Hkkouk dk vknj fd;k tk;sxkA mlls 

larq"V gksus dh Hkkouk dk ughaA 

lekt esa tc xjhch gksxh rks mlls mRiUu gksxh [kht] ?kqVu] 

vHkko] foo'krk vkfn lekt dks pSu ls cSBus ugha nsxhA ^izse 

dk ân;* dgkuh dh ik=k caVh dgrh gS& ^^eS] D;k tkuw] rqd 

D;k gks\ eSa rks ;gh tkurh gw¡ fd ;gk¡ /ksys&/ksy dh pht ds 

fy, rjluk iM+rk gSA ;gh lcdks igurs&vks<+rs] g¡lrs&[ksyrs 

ns[krh gw¡A D;k eq>s iguus&vks<+us] g¡lus&[ksyus dk lk/k ugha 

gS\ rqEgkjs iYys iM+dj ftUnxkuh u"V gks x;hA** [6] 

euq"; dk xjhch ls ihNk NqM+kus ds mís'; ls viuk isV 

dkV&dkV dj viuh fLFkfr esa lq/kkj ykus dh dksf'k'k esa tc 

foQyrk gkFk yxrh gS rks ^loklsj xsgw¡* ds ik= 'kadj lh gks 

tkrh gSA lq[k&nq%[k ds pØ vxj ekuk tk; rks ,d ds ckn 

nqljs dk vkxeu ekuk tk ldrk gSA ijarq xjhch dk pØ 

xjhch ls 'kq: gksdj xjhch ij gh vUr gksrk gSA ^^xqykeh 

le>ks] pkgs etnwjh le>ks] eSa vius #i;s Hkjk;s fcuk rqedks 

dHkh ugha Nks:¡xkA rqe Hkkxksxs rks rqEgkjk yM+dk HkjsxkA** [7] 

bl iafDr esa vehjksa ds paxqy esa tdM+s xjhc dh NViVkgV ls 

mUgsa dksbZ ysuk&nsuk ugha gS] vkneh ls vf/kd iSlk dk egÙo 

fn;k tk jgk gSA 

lekt esa tc ekaxus ij vf/kdkj ugha feyrk gS] vkn'kks± ds 

>aMs ygjkus ij Hkh tc dqN izkIr ugha gksrk] rc fonzksg djuk 

gh mfpr tku iM+rk gSA ^vkxk&fiNk* dgkuh dh ik=k J)k 

viuh ek¡ ls dgrh gS fd& ^^euq"; ifjfLFkfr;ksa dk nkl gksrk 

gS vki ftl ok;qeaMy esa iyh mldk vlj rks iM+uk gh Fkk] 

fdUrq iki ds ny&ny esa Qaldj fudy vkuk vo'; gh xkSjo 

dh ckr gSA cgko dh vksj ls uko ys tkuk rks cgqr ljy gS] 

fdUrq tks ukfod cgko ds foijhr ys tkrk gS] ogh lPpk 

ukfod gSA** [8] 

bl m)`r iafDr esa dksfdyk ds eu esa ,d fopkj vkrk gS] tks 

[kqn ftl ukjdh; ifjfLFkfr;ksa dks Hkksxh gS] mlls viuh iq=h 

dks oafpr j[kuk pkgrh gSA Hkkjrh; ukjh ds mu vkn'kks± dks 

izLrqr djrh gS tks viuh iq=h dks O;fHkpkj.kh ugha gksus nsrkA 

izsepUn lekt esa ?kV jgh ?kVukvksa dk :&c&: blhfy, 

fn[kykrs gS fd ftruk gh lq/kkj gks tk;] ,sls esa ge ns[krs gSa 

fd lekt fonzksg ls [kkSQ [kkrk gS] D;ksafd fonzksg dh vkj esa 

lekt ds [kks[kysiu dk uho fn[k tkus dk [krjk jgrk gSA 

izsepUn ;g Hkh fn[kkrs gSa fd ftl lekt esa ukjh dk LFkku 

nsoh dk gS ogha mls Hkksxoknh izo`fÙk okys iq#"kksa ds dqfRlr 

okluk dk f'kdkj gksuk iM+rk gSA ^vkxk&fiNk* dgkuh ds 

fdjnkj dksfdyk uked oS';k dh iq=h ds lkFk Hkh oSls yksxksas 

dk dqfRlr n`f"V gS ftlls og dgrh gS& ^^D;k ;g ikou 

T;ksfr Hkh okluk ds izpaM vk?kkrksa dk f'kdkj gks tk;sxh\ esjs 

iz;Ru fu'Qy gks tk;saxs\ vkg! D;k dksbZ ,slh vkS"kf/k ugha gS] 

tks tUe ds laLdkjksa dks feVk ns\** [9] 

lekt dk ,d vkSj i{k ftls tM+ ls m[kkM+s fcuk LoLFk 

lekt dh dYiuk ugha dh tk ldrh gS og Hkz"VkpkjA ns[kk 

tkrk gS fd yksxksa ds eu esa fdlh izdkj dk voS/k /ku ds izfr 

vk'kfDr c<+rh gS] tc osru ls dke ugha pyrk gS] rc yksx 

?kwl dk nkeu Fkke ysrk gS vkSj ;g izo`fÙk mlds thou dk 

vax curs nsj ugha yxrkA ,slk ^nkjksxk th* dgkuh esa eglwl 

fd;k tk ldrk gSA nkjksxk dk ;s dguk gS fd& ^^vxj gj 

,d ekeys dk pkyku djus yxs] rks nqfu;k¡ iqfyl okyksa dks 

vkSj Hkh cnuke djsaA vkidks ;dhu u vk;sxk tukc #i;s dh 

FkSfy;k¡ ysdj Fkkus ds vkxs&ihNs pDdj yxk;h tkrh gSaA ge 

gtkj budkj djsa] ij pkjksa rjQ ls ,sls ncko iM+rs gSa fd 

ykpkj gksdj ysuk gh iM+rk gSA** [10] 

lekt esa ,slk ns[kk tkrk gS fd ?kwl ysus okys ls T;knk 

mrkoys ?kwl nsus okys jgrs gSa] D;ksafd ?kwl ds cy ij >wB dks 

lR; lkfor djuk tks jgrk gSA b/kj iqfyl Hkh balku gh gksrk 

gS] ftldh bPNk ?kwl u ysus ij jgrs gq, Hkh ysuk iM+rk gS] 

varr% izo`fÙk gh gks tkrh gSA 

 

fu"d"kZ 

var% fu"d"kZ ds :i esa ;gh dgk tk ldrk gS fd ftl izdkj 

ljksoj esa mrM+dj gh ljksoj dh xgjkbZ dk irk yxk;k tk 

ldrk gS] Bhd mlh izdkj izsepUn th dh lkfgR; dks i<+us ls 

gh ugh mudh xgjkbZ esa mrjdj mldh n`f"V ls ewY;kadu 

fd;k tk ldrk gSA izsepUn th ds ekuljksoj dh ;k=k dk 

gj ,d dgkuh dks ugha Hkh i<+dj fd;k tk; rks Hkh Qynk;d 

gksrh gSA lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gS vkSj izsepUn th dk 

lkfgR; vkt viuh blh LokFkZ&iM+rk dks fl) dj jgk gSA 

lkekftd tkx`fr vkSj psruk dk lqxa/k pIis&pIis ij fc[ksjrk 

ujt vk jgk gSA 
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