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çLrkouk 

 

^^laL—ra ukenSohokxU;k[;krk egf"kZfHk%^^1 

 

laL—r lkfgR; ^le^ iwoZd ^—^ /kkrq ä çR;; ls laL—r 'kCn dh O;qRifÙk gqbZ gS] ftldk ekSfyd 

vFkZ gS ^laLdkfjr dh xbZ Hkk"kk] rFkk lkfgR; dk vFkZ gS lfgrrkA fo'o lkfgR; esa laL—r 

lkfgR; dk LFkku loksZifj gSA çk;% ijEijkxr :i ls laL—r v/;;u&v/;kiu esa iYyfor 

fo}ku~ vk/kqfud fo"k;ksa esa vius dks vifjfpr ekurs gSaA tcfd lR; rks ;g gS fd çR;sd fo"k; 

vFkok Hkk"kk dk vk/kkj laL—r Hkk"kk gh gS vFkkZr~ laL—r Hkk"kk lHkh Hkk"kkvksa dh tuuh gS laL—r 

lkfgR; esa laL—r dk ç;ksx Hkk"kk ds :i esa okYehdh; jkek;.k esa loZçFke feyrk gSA 

 

;fn okpa çnkL;kfe f}tkfrfjo laL—rke~A 

jko.ka eU;ekuk eka lhrk Hkhrk Hkfo";frAA2 

 

laL—r lkfgR; lokaZxh.k gS ;g iq#"kkFkZ prq"V; ls lEiUu vFkkZr~ /keZ] vFkZ] dke] eks{k ls ifjiw.kZ 

gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ls ges laL—r lkfgR; esa fy[ks x;s jktuhfr'kkL= ds lokaZxh.k fo"k;ksa 

dk ifjp; çkIr gksrk gSA laL—r lkfgR; jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.k vkSj le;&le; ij yksd 

dFkk vkfn dks ysdj gekjs lkeus çfo"V gksrk gSA laL—r lkfgR; dks ge fuEufyf[kr Hkkxksa esa 

foHkä dj ldrs gS%& oSfnd lkfgR;] osnkax lkfgR;] iqjk.k] bfrgkl] /keZ'kkL=] vFkZ'kkL=] 

dkO;'kkL=] ukVd] dkO;kfnA 

Hkkjrh; lkfgR; esa jke ls lEcaf/kr foiqy lkfgR; fy[kk x;k gS lalkj dh fofHkUu Hkk"kkvksa esa tks 

mPp dksfV ds egkdkO; miyC/k gSaA muesa egf"kZ okYehfd ç.khr jkek;.k dk LFkku loksZifj gSA 

jkek;.kh; jkedFkk lglzksa c"kksaZ ls fujUrj Hkkjrh; tuekul dks çHkkfor djrh vk jgh gSA laL—

r lkfgR; dk vkfndkO; gksus dk xkSjo Hkh bls gh çkIr gS jkepfjr ds o.kZu dh tks fnO;rk 

vkSj je.kh;rk bl dkO; esa ikbZ tkrh gS ;g vU;= nqyZHk gSA laL—r lkfgR; esa jkedFkk dks 

vk/kkj cukdj foiqy lkfgR; dh jpuk gqbZ gS] ftlesa dkO;] egkdkO;] xhfrdkO;] [k.MdkO;] 

dFkk] ukVd] pEiq fy[ks x;s gSa oLrqr% laL—r lkfgR; esa jkedFkk dk vikj Hk.Mkj Hkjk gqvk gS 

vr% laL—r lkfgR; dk foHkkx'k% vuq'khyu djus ds i'pkr~ gh dksbZ Hkh lkekU; O;fä mlds 

lEiw.kZ Dysoj ls ifjfpr gks ldrk gSA india 

 

jkedFkk dh ijEijk 

jkedFkk fo'o lkfgR; dh veqY; fuf/k gS oSfnd ;qx ls ysdj vkt rd Hkkjr c"kZ gh D;k] fo'o 

dh çR;sd egRoiw.kZ Hkk"kk esa jkedkO; dh jpuk feyrh gS vkt jkedkO; ij vkfJr dkO; ftruk 

le`) gS mruk vU; fdlh fo"k; ij jfpr lkfgR; ugha gSA Hkkjrh; ok³~e; esa jkedkO; dh 

lokZf/kd jpuk laL—r vkSj fgUnh Hkk"kk esa gqbZ gSA jkedFkk dk ewy çekf.kd :i jke ds 

ledkyhu dfo egf"kZ okYehfd jkek;.k esa çkIr gksrk gS oLrqr% jkek;.k gh jkedFkk dh xaxks=h 

gSA tgka ls jkedkO; /kkjk dk vej v{k; çokg QwVrk gS vkSj çokgeku gksdj Hkkjr Hkwfe dks 

moZj cukrk gSA egf"kZ okYehfd dh ;g jpuk jkek;.k leqæ ds leku ukuk çdkj ds ef.k ,oa 

jRuksa ls le`) gS bl egkdkO; dk lkSUn;Z ftruk euksgkjh gS mruk gh mR—"V dykRed Hkh gSA 

laL—r lkfgR; ds vrhr dkO; —fr;ksa ij –f"Vikr djus ls ;g ckr vo'; Li"V gks tkrh gS 

fd jkedkO; vkfn dkO; ds :i esa çfr"Bk çkIr gSA 
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egf"kZ okYehfd vFkok egkdfo dkfynkl ls ysdj v|kof/k 

fofo/k dfo;ksa us e;kZnk iq#"kksÙke Jhjke ds pfj=kfn dks viuh 

dkO; —fr;ksa dk o.kZ~;&fo"k; cuk;k gSA oLrqr% dkO;dkj 

dfo;ksa us tuekul ds efLr"d esa Jhjke dks vkn'kZ ,oa 

e;kZnkoknh iq#"k ds :i esa çdV fd;k gSA Hkkjro"kZ esa jkek;.k 

dks vk/kkj cukdj fgUnh ,oa laL—r lkfgR; ds vusd 'kh"kZLFk 

dfo;ksa us viuh jpukvksa dks vya—r fd;k gS vkSj og leLr 

dfo jke ds çfr viuh Hkfä Hkkouk ls lnSo lefiZr jgs gSa 

;gh dkj.k gS fd bu egkdfo;ksa dks Hkä dh laKk nh x;h gSA 

loZçFke egkf"kZ okYehfd us viuh leiw.kZ J)k ds lkFk jke ds 

O;fäRo dks vk/kkj cukdj jkek;.k dh jpuk dh] ftlesa 

mUgksaus jke ds egku O;fäRo esa leLr xq.kksa dks lekfo"V 

fd;k ;Fkk& 

 

leqæ bo xkEHkh;Z /kS;sZ.k fgeky; bo fo".kquk l–'kks oh;Z 

lkseor~ fç;nf'kZu% 

dkykfXu l–'k% dks/ks {ke;k i`fFkoh le%A3 

 

okYehfd jkek;.k ds i'pkr~ egkHkkjr esa Hkh jkedFkk dk 

fodkl gqvk gS egkHkkjr esa jkedFkk fofo/k :iksa esa fn[kkbZ xbZ 

gSA eq[; :i ls egkHkkjr esa vusd ckj jkedFkk dk o.kZu 

fd;k x;k gSA 

1- ^LoxkZjksg.k ioZ esa jkedFkk dk o.kZu bl çdkj fd;k gS& 

osns jkek;.ks iq.;s Hkkjrs HkkjrkfHk%A vknkS pkUrs p e/;s p 

gfj loZ= xh;rsAA4 

2- vkj.;d ioZ& Hkhe o guqeku~ laokn esa Hkhe dgrs gSa fd 

guqeku~ jkek;.k esa vfr fo[;kr gS& 

 

^Hkzkrk ee xq.k'yk|;ks cqf)lRooykfUor%A 

jkek;.ks·frfo[;kr% 'kwjks okujiqaxo%AA5 

 

blesa guqeku~ us ouokl ls ysdj v;ks/;k ykSVus rd dh dFkk 

dk o.kZu 11 'yksdksa esa fd;k gSA bl çdkj egkHkkjr es 

jkedFkk dk o.kZu ;= r= ns[kus dks feyrk gSA okYehfd 

jkek;.k rFkk egkHkkjr ds i'pkr~ laL—r lkfgR; esa jkedFkk 

dk o.kZu feyrk gSA laL—r lkfgR; esa jkedFkk dk vikj 

Hk.Mkj gSA laL—r esa iqjk.k lkfgR;] dkO;lkfgR;] ukVîlkfgR; 

bu rhuksa :iksa esa jkedkO; ijEijk ds n'kZu gksrs gSaA ;Fkk 

gfjoa'kiqjk.k esa jkedFkk dk laf{kIr ifjp; feyrk gSA bl 

iqjk.k esa jke ds vorkj :i dk mYys[k gqvk gSA blesa jke ds 

oukxe ls ysdj jko.ko/k rd dh dFkk dk o.kZu gSA blesa 

eq[; :i ls nks ,ls çlax gS ftudk dFkk esa mYys[k ugha gqvk 

gSA çFke n'kjFk }kjk iq=Sf"V ;K rFkk f}rh; v;ksfutk lhrk 

dk o.kZuA bl çdkj Hkkxor iqjk.k] dweZiqjk.k] okjkgiqjk.k 

LdUnkfn egkiqjk.kksa esa jkedFkk dk o.kZu fd;k gSA blh de esa 

lkEçnkf;d jkek;.kksa esa Hkh jkedkO;ksa dk mYys[k vk;k gS ;Fkk 

v/;kRe jkek;.k esa jke dh ckyyhyk] dsoV o`rkUr] eFkqjk 

çdj.k] jke ouxeu] lhrk gj.k] jkes'oj esa f'kofyax dh 

LFkkiuk jko.k dh ukfHk esa ve`r dk mYys[k] rFkk oSdq.M tkus 

dh bPNk ls jko.k }kjk lhrk gj.k vkfn dk o.kZu of.kZr gSA 7 

blh rjg vn~Hkqrjkek;.k vkuanjkek;.k] rÙolaxzgjkek;.k; 

jkeczákuna—r)egkjkek;.k] vxLR;jkek;.k] Hkq'kq.Mhjkek;.kkfn 

esa jkedFkk dk o.kZu feyrk gSA 

 

laL—r yfyr lkfgR; esa jkedFkk 

blds vUrxZr egkdkO; ukVd dFkk lkfgR; vkfn vkrs gSaA 

j?kqo'ka egkdkO;% dkfynkl }kjk jfpr j?kqoa'k esa jke dFkk dk 

o.kZu 9 osa lxZ esa fd;k x;k gS ;g dFkk okYehfd jkek;.k ij 

vk/kkfjr gSA fdarq bles dqN ifjorZu vo'; fd, x;s gSaA  

 

jkepfregkdkO;% bl egkdkO; ds jpf;rk vfHkuan gS 36 lxksaZ 

ds bl egkdkO; esa fdf"dU/kkdk.M ls vkjEHk djds ;q) dk.M 

rd ds dFkkud dk o.kZu okYehfd jkek;.k ds vk/kkj ij 

fd;k x;k gSA 

 

tkudhgj.k% ;g dqekjnkl dh jpuk gS bldh dFkkoLrq 

okYehfd jkek;.k ds çFke 6 dk.Mksa ij fuHkZj gS bles 20 lxZ 

gS jketUe ls ysdj rkMdk] lqckgq c/k] jkey{e.kkfn dk 

tudiqj esa vkxeu rFkk lhrk fookg vkfn dk o.kZu gSA 

 

jkek;.keatjh% {ksesUæ }kjk jfpr bl egkdkO; dh jpuk lu 

1030 bZ0 es dh FkhA bles {ksesUæ us viuh dkO;çfrHkk ds }kjk 

5386 'yksdksa esa dFkkoLrq dk mYys[k fd;k gS rFkk bles fdlh 

Hkh çdkj dh ekSfydrk dk çn'kZu ugh gSA 

 

n'kkorkjpfjrEk~% ;g {ksesUæ }kjk jfpr X;kjgoha 'krkCnh dh 

jpuk gS blesa jkekorkj dh dFkk dk o.kZu gSA vr% blh çdkj 

HkfêdkO;] jk?koksYykl] tkudhifj.k;] lsrwoU/k bR;kfn 

jkepfjrkfJr egkdkO;ksa esa jkedFkk dk o.kZu feyrk gSA 

 

laL—r lkfgR; esa ukVî lkfgR;% ukVîlkfgR; ds vUrxZr ,sls 

vusd ukVd feyrs gSa ftues jkepfjr dk o.kZ~; fo"k; feyrk 

gS ;Fkk%& 

 

çfrekukVd% Hkkl }kjk jfpr NBh 'krkCnh ds bl ukVd es 

jke ds vfHk"ksd ls ysdj jke dks Hkjr ds }kjk jkT; lkSaius 

rd dh dFkk of.kZr gS oLrqr% bl ukVd esa Hkkl us viuh 

dkO; çfrHkk dks n'kkZus ds fy, dqN ifjorZu fd;sa gSA 

 

vfHk"ksdukVd% bl ukVd esa Hkkl us fdf"da/kkdk.M ls ysdj 

;q)dk.M rd ds dFkk dk o.kZu fd;k gS lhrk dks vfXuijh{kk 

ds çlax esa y{eh #i es ns[kk x;k gSA 

 

egkohjpfjrEk~ % jkedFkk dk o.kZu djus okys ukVdksa es ;g 

çeq[k ukVd lkr vadks es of.kZr gS ftles jke&lhrk fookg ls 

ysdj jkejkT;kfHk"ksd dh dFkk fpf=r gSA 

 

mÙkjjkepfjrEk~ % egkdfo HkoHkwfr dk d:.k jl ç/kku ;g 

ukVd lkr vadks esa foHkä gS jkek;.k ds vfUre dk.M vFkkZr~ 

mÙkjdk.M dh dFkkoLrq dk o.kZu gS mlesa eq[; lkrosa vad esa 

yodq'kkfn ds }kjk okYehfd —r ukVd dk jaxeap fd;k x;k 

gS 

 

vu?kZjk?ko % ;g jpuk eqjkfj }kjk jkfpr gS bl ukVd esa 

v;ks/;k esa fo'okfe= dk vkus ls ysdj jkT;kfHk"ksd rd dk 

dFkkud gSA 

 

ckyjkek;.k % ;g ckyjkek;.k uked ukVd dk lcls vf/kd 

foLr`r ukVd gS blds jpf;rk jkt'ks[kj gS bles lhrk fookg 

ls ysdj jkT;kfHk"ksd i;ZUr dFkk dk o.kZu gSA bl çdkj 

mi;qZä ukVdks ds vfrfjä vuaxg"kZ jfpr mnkjjk?ko] fn³ukx 

jfpr dqUnekyk] 'kfäHkæ jfpr vkpk;ZpwM+kef.k] t;nso jfpr  
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çlUujk?ko] nkeksnjfeJ jfpr guqeUukVd vkfn vusd ukVd 

ftues jkedFkk dk fo'kn~ o.kZu feyrk gSA 

 

laL—r lkfgR; esa jke dk Lo:i 

okYehfd jkek;.k ds vk/kkj ij 

^okYehdh; jkek;.k^ ds ç.ksrk egf"kZ okYehfd dks ^vkfndfo^ 

ekuk tkrk gSA vkSj blhfy, ;g egkdkO; ^vkfndkO;^ ekuk 

x;k gSA blesa Jhjke ds pfj= dk mÙke ,oa o`gn~ fooj.k 

dkO; :i esa LFkkfir gqvk gSA egf"kZ okYehfd }kjk jfpr gksus 

ds dkj.k bls ^okYehdh; jkek;.k^ dgk tkrk gSA orZeku esa 

jke ds pfj= ij vk/kkfjr ftrus Hkh xzUFk miyC/k gSa mu lHkh 

dk ewy egf"kZ okYehfd —r ^okYehdh; jkek;.k^ gh gSA 

okYehdh; jkek;.k dh dFkkoLrq jke ds pkjksa vksj viuk 

rkuk&ckuk cqurh gSA jke bl egkdkO; ds uk;d gSa vkSj egf"kZ 

okYehfd us muds pfj= dks ,d vfrekuo ds :i esa fpf=r 

fd;k gSA 

bZ'ojh; fof'k"Vrk vkSj vlk/kkj.k xq.kksa ds Lokeh gksrs gq;s Hkh 

jke vius fdlh Hkh fØ;k&dyki ls ekuosrj çrhr ugha gksrs] 

mudk pfj= iqj"kksÙke ds :i esa gh fd;k x;k gSA 'k=qvksa dk 

lagkj] lkxj ij lsrq fuekZ.k] y{e.k dh ewnZ~/kk nwj djuk vkfn 

dk;Z lEiw.kZ egkdkO; esa jke euq";ksa dh Hkk¡fr nwljksa ds lg;ksx 

ls gh lEiUu djrs gSaA 

okYehdh; jkek;.k esa jke ^fir`Hkfä^] ^Hkzkr`çse^] ^ikfrozR; /keZ^] 

^vkKkikyu^] ^çfrKkiwfrZ^ rFkk ^lR;ijk;.krk^ dh f'k{kk nsrs gSaA 

e;kZnk iq#"kksÙke jke] v;ks/;k ds lw;Zoa'kh / ja?kqoa'kh ujs'k 

n'kjFk vkSj jkuh dkS'kY;k ds lcls cM+s iq= FksA 

jke dh iRuh dk uke lhrk Fkk buds rhu HkkbZ Fks& y{e.k] 

Hkjr vkSj 'k=q?UuA guqeku] jke ds] lcls cM+s Hkä ekus tkrs 

gSaA jke us yadk ds jktk jko.k ¼ftlus v/keZ dk iFk viuk 

fy;k Fkk½ dk o/k fd;kA jke dh çfr"Bk e;kZnk iq#"kksÙke ds 

:i esa gSA jke us e;kZnk ds ikyu ds fy, jkT;] fe=] 

ekrk&firk] ;gk¡ rd fd iRuh dk Hkh lkFk NksM+kA budk 

ifjokj vkn'kZ Hkkjrh; ifjokj dk çfrfuf/kRo djrk gSA 

jke U;k;fç; FksA mUgksaus cgqr vPNk 'kklu fd;k blfy, yksx 

vkt Hkh vPNs 'kklu dks jkejkT; dh miek nsrs gSa muds yadk 

fot;ksijkar ekr`Hkwfe ij O;ä fopkj egkure jk"Vªçse dh f'k{kk 

nsrs gSa Jhjke dk opu Fkk& 

 

vfi Lo.kZe;h y³~dk u es y{e.k jksprsA 

tuuh tUeHkwfe'p LoxkZnfi xjh;lh ॥ 
 

y{e.k! ;|fi ;g yadk lksus dh cuh gS] fQj Hkh blesa esjh 

dksbZ #fp ugha gSA ¼D;ksafd½ tuuh vkSj tUeHkwfe LoxZ ls Hkh 

egku gSaA 

 

Hkkl ds çfrekukVd ds vk/kkj ij 

Jhjke çfrekukVd ds uk;d gSaA /khjksnkÙk uk;d ds xq.kksa ls 

;qä gSaA jkT; çkIr u gksuk lkFk gh ouxeu dh vkKk dks 

lqudj mldk ikyu djuk gh muds /khjksnkÙk uk;d dk 

ifjpk;d gSA dSds;h ds çfr jke dh Hkfä Hkkouk gSA ouokl 

dks tkrs gq;s jke dh mfä gS fd ^^;fn iq= vius firk dh 

vkKk dk ikyu djrk gS rks blesa D;k vk'p;Z gS^^A 

çLrqr ukVd esa Hkjr ds çfr okRlY;iw.kZ 'kCnksa dk ç;ksx dj 

jkT;Hkkj ns[k&js[k ds fy;s lkSxU/k nsukA ckl us jke dks 

fir`Hkä] ekr`Hkä vkSj Hkzkr`Hkä fn[kyk;k gSA jko.k }kjk Hkh 

jke dh eqäd.B ls ç'kalk dh x;h gSA 

 

fu"d"kZ 

fu"d"kZ :i esa ;g dgk tk ldrk gS laL—r lkfgR; vkSj 

jkedkO; dk ?kfu"B lEcU/k gS] ijUrq jkedkO; dk çeq[k vk/kkj 

xzaFk egf"kZ okYehfd fojfpr jkek;.k egkdkO; gSA jkek;.k ds 

vuUrj ;fn jkedFkkijd lkexzh dk iw.kZ vkadyu fd;k tk, 

rks xksLokeh rqylhnkl fojfpr jkepfjrekul gh –f"ViFk esa 

vkrk gS oLrqr% jkedkO; dk o.kuZ fo"k; bruk fo'kn~ gS fd 

mldk o.kZu dj ikuk cgqr gh dfBu dk;Z gS fQj Hkh bl i= 

ds }kjk jkedkO; dks lw=ikr :i esa of.kZr djuk ,d fouez 

ç;kl gSA 
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