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lkjka”k 
bl 'kksèk vkys[k esa xzkeh.k ckfydkvksa ds lanHkZ esa lkekftd lekos'ku] l'kDrhdj.k ,oa blesa [ksyksa dh 
Hkwfedk dks xgurk ls le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA xzkeh.k ckfydkvksa dh lkekftd lekos'ku dh 
fLFkfr dSlh gS\ xzkeh.k ckfydkvksa dk [ksyksa ds çfr D;k –f"Vdks.k gS ,oa mudh D;k :fp gSa\ xzkeh.k 
ckfydkvksa dks [ksyksa ls lacafèkr D;k&D;k lqfoèkk,¡ ,oa volj miyCèk gSa\ xzkeh.k ckfydkvksa ds lkekftd 
lekos'ku esa [ksyksa dh Hkwfedk dSlh gS] l'kDrhdj.k dks dSls c<+k;k tk ldrk gS] bR;kfn mís';ksa ds lacaèk 
esa ;g 'kksèk dk;Z gfj;k.kk çns'k ds ,d xk¡o esa fd;k x;k gSA bl 'kksèk esa xq.kkRed 'kksèk i)fr dks 
viuk;k x;k ftlesa lk{kkRdkj ,oa voyksdu dk çeq[k midj.k ds :i esa bLrseky fd;k x;k gSA bl 
'kksèk ds çeq[k fu"d"kZ jgs gSa %& xzkeh.k lanHkZ esa ckfydkvksa dh lkekftd Hkkxhnkjh vR;ar lhfer gSA xk¡oksa 
dh lkekftd xfrfofèk;ksa esa budh lgHkkfxrk dk Lrj Hkh Çprktud :i ls de ik;k x;kA [ksyksa ds 
çfr xzkeh.k ckfydkvksa dk –f"Vdks.k ldkjkRed ,oa mRlkgo)Zd ik;k x;k vkSj buds vkn'kZ Hkh 
vfèkdka'kr% bu tSlh gh i`"BHkwfe ls ik, x,A xzkeh.k ckfydkvksa dh [ksyksa esa :fp Hkh ikÃ xÃ ijUrq [ksyksa 
ds fy, xzkeh.k lanHkZ esa i;kZIr lqfoèkkvksa ,oa voljksa dk rqyukRed :i ls vHkko ik;k x;kA xzkeh.k 
lanHkZ esa ckfydkvksa ds lkekftd lekos'ku ,oa l'kDrhdj.k dks c<+kok nsus esa [ksyksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk 
ns[kh xÃ gSA bl çdkj xzkeh.k lanHkZ esa ckfydkvksa ds lkekftd lekos'ku] l'kDrhdj.k ,oa mlesa [ksyksa 
dh Hkwfedk dks le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA 
 
dqV“kCn% ckfydk,¡] lekos'ku] l'kDrhdj.k] [ksy 
 
çLrkouk 
gekjs ns'k esa vktknh ds ipgÙkj o"kks± ds mijkar Hkh fL=;ksa dk lekt esa i;kZIr :i ls lkekftd 
lekos'ku ugÈ gqvk gSA fL=;k¡ vHkh Hkh lekt dh cgqr&lh xfrfofèk;ksa ls cÆgosf'kr gSaA muds 
fy, lekt esa i;kZIr volj ,oa lqfoèkk,¡ miyCèk ugÈ gSaA fL=;ksa ds fy, iw.kZ lekos'kh lekt 
dk liuk okLrfodrk ls dkslks nwj gSA Hkkjrh; lekt esa fL=;k¡ ,slk oafpr oxZ gS ftldh 
lgHkkfxrk fofHkUu lkekftd xfrfofèk;ksa esa iq#"kksa ds cjkcj ugÈ gSA 
 
Hkkjrh; lekt 
Hkkjrh; lekt ,d fofoèkrkiw.kZ lekt gS ftldh viuh dqN fo'ks"krk,¡ gSa tks blesa jgus okys 
O;fDr;ksa ds thou dks çHkkfor djrh gSa ,oa nwljh vksj O;fDr;ksa ls Lo;a ;s fuÆer Hkh gksrh gSaA 
Hkkjrh; lekt dh çeq[k fo'ks"krk,¡ gSa %& fir`lÙkkRedrk] fofoèkrk] ukrsnkjh] ifjokj O;oLFkk] 
fookg laLFkk esa fo'okl bR;kfnA bl çdkj vf[ky Hkkjrh; lekt esa {ks=h;rk] lalkèkuksa dh 
miyCèkrk] vkS|ksfxdhdj.k] rduhdh fodkl bR;kfn ds dkj.k dÃ çdkj ds mi&lekt Hkh 
fo|eku gSaA buesa xzkeh.k lekt] tutkrh; lekt] 'kgjh lekt bR;kfn çeq[k gSa tks viuh 
fo'ks"krkvksa ds dkj.k ,d&nwljs ls fHkUu gSaA 
 
xzkeh.k lekt 
lu~ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj gekjs ns'k dh dqy tula[;k dk 68-8 çfr'kr xk¡o esa fuokl 
djrk gSA vr% dgk tk ldrk gSa fd nks&frgkÃ ls Hkh vfèkd tula[;k xk¡o esa jgrh gSA ;gk¡ 
bl 'kksèk esa xzkeh.k lanHkZ ls rkRi;Z xzkeh.k lekt] mldh ifjfLFkfr;ksa ,oa mlesa fufgr O;ogkjksa 
ls gS ftudk çHkko ml xk¡o esa jgus okyh ckfydkvksa ij çR;{k ,oa vçR;{k :i ls iM+rk Gsa 
ckgjh :i ls xzkeh.k lekt og lekt gS tks vkS|ksfxd ,oa rduhdh fodkl ds dkj.k buls 
feyus okyh lq[k&lqfoèkkvksa esa 'kgjh lekt ls ihNs gSA
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ysfdu vkarfjd :i ls bldh viuh dqN fo'ks"krk,¡ gSa ftUgsa 
vkxs laf{kIr :i ls crk;k x;k gSA 
 
lk{kjrk nj 
lu~ 2011 dh tux.kuk ds vk¡dM+s n'kkZrs gSa fd xzkeh.k {ks=ksa esa 
vkSlr lk{kjrk nj 67-77 çfr'kr gS tcfd 'kgjh {ks=ksa esa 84-
11 çfr'kr gSA vk¡dM+ksa ls Li"V gS fd xzkeh.k tula[;k 'kgjh 
tula[;k dh rqyuk esa vis{kk—r de lk{kj gSA L=h lk{kjrk 
nj Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa iq#"kksa dh rqyuk esa cgqr de gSA 
lk{kjrk nj dk lhèkk lacaèk vk;] l'kDrhdj.k ,oa fodkl ls 
gSA lk{kjrk nj esa fiNM+kiu xzkeh.k {ks=ksa dh cgqr lh fLFkfr;ksa 
ds fp= efLr"d esa dqjsn nsrk gS tks çR;{k ;k vçR;{k :i ls 
yksxksa ds thou dks çHkkfor djrk gSA 
 
inkuqØerk 
xzkeh.k lekt dh ,d vU; fo'ks"krk bl lekt esa inkuqØerk 
dk ik;k tkuk gSA vfèkdka'k xzkeh.k lekt tkfr O;oLFkk 
vkèkkfjr gksrs gSa ftlds dkj.k lekt esa Lrjhdj.k ,oa 
inkuqØerk ikÃ tkrh gSA dqN tkfr;ksa dk lekt esa LVsV~l 
Å¡pk gksrk vkSj dqN dk uhpkA bl tUe vkèkkfjr 
tkfr&O;oLFkk ds fpà ,oa bldh mifLFkfr xzkeh.k lekt esa 
vkt Hkh ns[kh tk ldrh gSA tkfr;k¡ inkuqØe dk vkèkkj gSa 
ijUrq tkfr vkèkkfjr dk;ks± esa fujUrj deh Lora=rk ds mijkar 
xzkeh.k lekt esa Hkh ns[kh xÃ gSA 
 
O;olk; 
vfèkdka'k :i ls xk¡oks esa yksx ijEijkxr dk;Z tSls —f"k ,oa 
i'kqikyu ;k vius de vk; okys dk;Z gh djrs gSaA bu 
ijEijkxr dk;ks± esa vkfèkdka'kr% xzkeh.k 'kkjhfjd Je vfèkd 
djrs gSaA bl çdkj ds dk;ks± esa ns[kk x;k gS fd 'kkjhfjd Je 
vfèkd djuk iM+rk gS vkSj xzkeh.kksa dh vk; Hkh de gksrh gSA 
vfèkdrj xzkeh.kksa ds O;olk; ç—fr ds Hkjksls gksrs gSaA cs ekSle 
cjlkr] ck<+ ;k lw[kk iM+us ls Qlysa u"V gks tkrh gSaA var% 
vfèkdka'k xzkeh.kksa dk O;olk; ç—fr dh n;k ij fuHkZj gSA 
 
lqfoèkkvksa dh deh 
xzkeh.k {ks= eq[;r% 'kgjh dLcksa ;k uxjksa ls nwj gksrs gSaA cgqr 
ls xk¡oksa rd ifjogu ds lkèku Hkh miyCèk ugÈ gSaA iôs jkLrs 
ugÈ gSaA vHkh Hkh cgqr ls xk¡oksa esa ewyHkwr lqfoèkkvksa tSls 
fctyh] ikuh bR;kfn dh deh ikÃ tkrh gS ;k muesa budh 
fujUrj O;oLFkk ugÈ gSA 
xk¡o esa mPp f'k{k.k laLFkku] vLirky i;kZIr ugÈ gSaA bu rd 
xzkeh.kksa dh igq¡p nqxZe gSA bu ewyHkwr lqfoèkkvksa dh deh ,oa 
budh fuckZèk O;oLFkk ds dkj.k xzkeh.kksa dk thou vis{kk—r 
la?k"kks± ls Hkjk gksrk gSA ifjLFkfr;ksa esa la?k"kZ fL=;ksa ds lokZfèkd 
gksrs gSaA bu lqfoèkkvksa dh deh ls fL=;ksa dk thou vR;fèkd 
çHkkfor gSA 
 
vlekurk 
xzkeh.k lekt esa ijEijkxr lksp ds dkj.k L=h ,oa iq#"k esa 
vlekurk ikÃ tkrh gSA ijEijkxr :i ls L=h ds dk;Z {ks= 
?kjsyw rFkk iq#"k ds dk;Z {ks= ?kj ls ckgj ds ekus tkrs gSa ¼nwcs] 
2005½A bl dk;Z foHkktu ds dkj.k L=h ?kj dh pkjnhokjh esa 
jlksÃ bR;kfn ds dk;ks± rd lhfer jg xÃ vkSj ;s ?kjyw dk;Z 
vfuok;Z :i ls L=h ds dk;Z gh le>s tkus yxs gSaA bl 
ijEijkxr dk;Z foHkktu dk ifj.kke ;g jgk fd ?kj ds ckgj 
ds dk;ks± esa mlh dh lgHkkfxrk lhfer jg xÃ vkSj ?kj ds 
ckgj ds vfèkdka'k {ks=ks esa fL=;k¡ cÆgosf'kr gks xÃA 

can lekt 
xzkeh.k lekt dks can lekt Hkh dgk tk ldrk gS D;ksafd 
ckgjh txr vFkkZr nwljs xk¡o ,oa uxjksa ls budk lEidZ de 
gksrk vkSj gksrk Hkh gS rks uxjksa dk çHkko xzkeh.k lekt ij 
vis{kk—r de ik;k tkrk gSA xk¡oksa ls ckgj fL=;ksa dk 
vkokxeu iq#"kksa dk rqyuk esa cgqr de gksrk gS vkSj bldk 
vlj fL=;ksa ds lok±xh.k fodkl ij ns[kk tk ldrk gSA 
 
gfj;k.kk çns'k 
gfj;k.kk çns'k 1 uoEcj 1966 dks Hkkjr ds 17osa jkT; ds :i 
esa vfLrRo esa vk;k FkkA ;g Hkkjr dk mÙkjh {ks= dk çns'k gS 
,oa jk"Vªh; jktèkkuh fnYyh ds rhu vksj bldk foLrkj gSA 
gfj;k.kk dh vkcknh Hkkjr dh dqy vkcknh dk yxHkx 02 
çfr'kr gSA bldh yxHkx nks&frgkÃ vkcknh xk¡oksa esa fuokl 
djrh gSaA ;g ,d —f"k ,oa i'kqikyu vkèkkfjr çns'k gSA bldh 
87-46 çfr'kr tula[;k fgUnw gSA ;g rqyukRed :i ls ,d 
le`) çns'k gSA 
 
gfj;k.kk esa fL=;ksa dh fLFkfr 
gfj;k.kk çns'k dh x.kuk Hkys gh Hkkjr ds le`) çns'kksa esa dh 
tkrh gS ijUrq dqN udkjkRed igyw Hkh bl çns'k ds lkFk tqM+s 
gq, gSa tks ;gk¡ dh fL=;ksa ls lacfèkr gSaA bu igyqvksa dks 
laf{kIr :i ls vkxs çLrqr fd;k x;k gSA 
 
Çyxkuqikr 
gfj;k.kk dk L=h&iq#"k Çyxkuqikr cgqr gh [kjkc fLFkfr esa gSA 
2011 dh tux.kuk ds vuqlkj gfj;k.kk esa çfr gtkj iq#"kksa 
ij 879 fL=;k¡ Fkh tcfd ns'k dk Çyxkuqikr 943 fL=;k¡ çfr 
gtkj iq#"kksa dk FkkA gfj;k.kk dh ;g [kjkc fLFkfr jkT;ksa dh 
lwph esa fnYyh ds mijkar nwljs uEcj ij Fkh rFkk jkT;ksa ,oa 
dsUæ'kkflr çns'kksa dh lwph esa gfj;k.kk NBsa ik;nku ij FkkA 
ns'k dk cky&Çyxkuqikr (Child Per Ratio) 2011 dh 
tux.kuk ds vuqlkj 919 yM+fd;k¡ çfr gtkj yM+dksa dk FkkA 
gfj;k.kk esa ;g lcls de 834 yM+fd;k¡ çfr gtkj yM+dksa dk 
FkkA gfj;k.kk dk Çyxkuqikr ,oa cky Çyxkuqikr nksuksa gh ;gk¡ 
fL=;ksa dh de la[;k gksuk n'kkZrk gSA ;g fLFkfr fopkj.kh; 
gSA fL=;ksa dh la[;k esa o`f) dj Çyxkuqikr esa larqyu cukuk 
gfj;k.kk çns'k ds fy, dM+h pqukSrh gSA 
 
lk{kjrk nj 
lu~ 2011 dh tux.kuk ds vk¡dM+s n'kkZrs gSa fd gfj;k.kk dh 
vkSlr lk{kjrk nj 75-6 çfr'kr gS ijUrq ;gk¡ dh 'kgjh ,oa 
xzkeh.k lk{kjrk nj esa ,d [kkÃ gSA xzkeh.k {ks= lk{kjrk nj esa 
'kgjh {ks=ksa ls cgqr ihNs gSaA 'kgjh {ks=ksa esa vkSlr lk{kjrk nj 
83-1 çfr'kr tcfd xzkeh.k {ks=ksa esa ;g 71-4 çfr'kr gSA 
xzkeh.k {ks=ksa dh vkSlr lk{kjrk nj ls Li"V gS fd ;g 'kgjh 
{ks=ksa dh vkSlr lk{kjrk nj ls cgqr de gSA xzkeh.k {ks=ksa dh 
lk{kjrk esa L=h lk{kjrk ds vk¡dM+s rks vkSj Hkh Hk;kog gSA 
xzkeh.k {ks=ksa esa L=h lk{kjrk nj iq#"k lk{kjrk nj ls yxHkx 
30 çfr'kr rd de gSA ;g fLFkfr Hkh gfj;k.kk esa fL=;ksa dh 
'kSf{kd fLFkfr dks Li"V djrh gSA 
 
efgykvksa ds fo#) vijkèk 
jk"Vªh; vijkèk fjd‚MZ C;wjksa ds vk¡dM+ksa ls Li"V gS fd efgykvksa 
ds fo#) vijkèk ds ekeyksa esa gfj;k.kk fiNys dqN o"kks± ls 
Åijh ik¡p jkT;ksa esa cuk gqvk gSA jk"Vªh; vijkèk fjdkMZ C;wjksa 
ds 2022 ds vk¡dM+ksa esa bldk LFkku lkewfgd cykRdkj ds dslksa 
esa nwljk gSA fL=;ksa ds lkFk vijkèk dh vfèkdrk fL=;ksa ds 
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fy, jkT; esa Hk; dk ekgkSy cukrh gSA bldk lhèkk lacaèk 
fL=;ksa dh lkekftd xfrfofèk;ksa] mudh lgHkkfxrk ij iM+rk 
gSA blls fL=;ksa dk f'k{kk] muds dk;Z] Lora=rk] lekurk 
bR;kfn çHkkfor gksrs gSaA laHkkouk gS fd blls çns'k esa fL=;ksa 
ls lacfèkr ladh.kZ ekufldrk Hkh mRiUu gks vkSj fL=;ksa ij 
ikcafn;k¡ Hkh c<+saA 
 
fookg dh vk;q 
gfj;k.kk çns'k esa cgqr ls dkj.k gks ldrs gSa tks fd çns'k esa 
fL=;ksa dh oS| fookg vk;q ls iwoZ gh muds fookg dks çksRlkgu 
nsrs gSaA us'kuy Qsfeyh gsYFk losZ&¼5½ ¼2019&21½ ls ;g Li"V 
gS fd gfj;k.kk esa 23-3 çfr'kr fL=;ksa dk fookg mudh dkuwuh 
:i ls oS| vk;q ls iw.kZ dj fn;k tkrk gSA buesa Hkh vfèkdrj 
xzkeh.k fL=;k¡ gh gSaA bl losZ ds vk¡dM+ksa ls ;g Li"V gS fd 
gfj;k.kk esa 15 o"kZ ls 19 o"kZ dh 6-8 çfr'kr fL=;k¡ ;k rks ek¡ 
cu pqdh gSa ;k xHkZorh gSA ;g vk¡dM+s 'kh?kz fookg ,oa ek¡ cuus 
ds lkFk&lkFk muds vkxkeh çHkkoksa dh vksj Hkh ladsr djrs gSa 
fd ckfydkvksa dk thou dSlk gS vkSj mls LoLFk ,oa l'kDr 
cukus ds fy, fdl çdkj dh ;kstuk,¡ ljdkjksa dks cukuh ,oa 
dk;kZfUor djuh pkfg,A 
 
lkekftd cÆgos'ku ,oa lkekftd lekos'ku 
fofHkUu vk¡dM+ksa ls Li"V gS fd gfj;k.kk esa fo'ks"kdj xzkeh.k 
{ks=ksa esa ckfydk,¡ ,oa fL=;k¡ cgqr lh lkekftd xfrfofèk;ksa ls 
cÆgosf'kr gSaA fL=;ksa dh lk{kjrk nj] Çyxkuqikr] muds fo#) 
vijkèk] fookg ds le; vk;q blds ladsrd gS fd fL=;ksa ds 
lkekftd lekos'ku esa dqN deh gSA yM+fd;k¡ iSnk de gksrh 
gSa vkSj mudh lk{kjrk nj Hkh de gSA ;g muds cÆgos'ku dk 
ladsrd gSaA ?kjsyw dk;ks± esa jguk Hkh mudh lkekftd 
lgHkkfxrk dks lhfer djrk gSA 
gfj;k.kk ds xzkeh.k {ks=ksa esa ckfydkvksa ds lkekftd lekos'ku 
dks c<+kok nsus dh vko';drk gSA lkekftd lekos'ku ls 
vfHkçk; ckfydkvksa ds fy, voljksa dh fujUrj miyCèkrk] 
ifjfLFkfr;k¡ dk;e j[kuk gS ftlls lkekftd xfrfofèk;ksa esa 
mudh Hkkxhnkjh dks c<+k;k tk ldsaA bl çfØ;k esa ckfydkvksa 
dh xfjek Hkh dk;e j[kh tkrh gSA lkekftd lekos'ku 
ckfydkvksa ds fodkl] vkRefuHkZjrk ,oa l'kDrhdj.k ls lacafèkr 
gSA l'kDr ckfydk,¡ l'kDr çns'k ,oa jk"Vª dk fuekZ.k djrh 
gSaA vr% lkekftd lekos'ku ,d l'kDr] vkRefuHkZj jk"Vª ds 
fy, Hkh vR;fèkd vko';d gS ,oa ;g le; dh ek¡x gSA 
ckfydkvksa dks mudk gd feyuk pkfg,A 
 
gfj;k.kk çns'k ,oa [ksy 
gfj;k.kk çns'k dh vkcknh Hkkjr dh dqy vkcknh dk ek= 
yxHkx 2 çfr'kr gS ysfdu [ksyksa esa bl çns'k dh Hkkxhnkjh 
,oa ;ksxnku blls dgÈ vfèkd gSA 2021 ds VksD;ks vksyafid esa 
gfj;k.kk çns'k ds 31 f[kykfM+;ksa us Hkkx fy;k Fkk vkSj ;g 
VksD;ks vksyafid esa Hkkx ysus okys f[kykfM+;ksa dk 25 çfr'kr 
gSA gfj;k.kk çns'k ds f[kykM+h vUrjjk"Vªh; Lrj ij fgLlsnkjh 
Hkh vfèkd djrs gSa lkFk gh lkFk ind ftrus esa HkhA VksD;ks 
vksyafid esa ind thrus esa bldh 50 çfr'kr fgLlsnkjh jgh 
FkhA vksyafid [ksyksa ds vfrfjDr vU; egÙoiw.kZ vUrjjk"Vªh; 
[ksy çfr;ksfxrkvksa tSls d‚euosYFk] ,f'k;kÃ [ksyksa esa Hkh 
gfj;k.kk çns'k ds f[kykfM+;ks dh fgLlsnkjh ,oa ind vfèkd 
gksrs gSaA gfj;k.kk çns'k ls f[kykM+h dq'rh] eqôsckth] g‚dh] 
dcìh] fu'kkusckth] Vsful] ,FkysfVDl ls Hkh vUrjjk"Vªh; 
çfr;ksfxrkvksa esa fgLlsnkjh dj jgs gSa ,oa ind thr jgs gSaA 
gfj;k.kk esa [ksyksa dh bl fLFkfr vkSj ns'k ds jk"Vªh; [ksyksa esa 

blds ncncs dks ns[kdj bls Hkkjr dh [ksy jktèkkuh Hkh dgk 
tkus yxk gSA gfj;k.kk esa [ksyksa esa fL=;ksa dk Hkh i;kZIr 
çfrfufèkRo gS ,oa ;gk¡ ls vUrjjk"Vªh; efgyk ind fotsrk 
f[kykM+h Hkh vkrh gSaA 
 
'kksèk {ks= 
;g vè;;u gfj;k.kk çns'k ds xzkeh.k lanHkZ esa fd;k x;k gSA 
blds fy, gfj;k.kk çns'k ds >Ttj ftys dk p;u fd;k x;k 
FkkA bl ftys dk p;u bldh Çyxkuqikr esa fiNM+h fLFkfr ,oa 
vU; xzkeh.k fo'ks"krkvksa ds vkèkkj fd;k x;k FkkA ;gk¡ 
cky&Çyxkuqikr 2011 tux.kuk ds vuqlkj ns'k esa lcls de 
FkkA vkSlr lk{kjrk nj esa L=h lk{kjrk nj iq#"k lk{kjrk ls 
20 çfr'kr rd de FkhA bl ftys ds ,d xk¡o esa ;g vè;;u 
fd;k x;k FkkA 
 
'kksèk ds mís'; 
bl 'kksèk esa xzkeh.k lanHkZ esa ckfydkvksa dk lkekftd lekos'ku 
,oa mles [ksyksa dh Hkwfedk dks le>us dk ç;kl fd;k x;k 
gSA bl 'kksèk ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr Fks %& 
 xzkeh.k ckfydkvksa dh lkekftd lekos'ku dh fLFkfr dk 

vè;;u djukA 
 xzkeh.k ckfydkvksa dh [ksyksa esa :fp ,oa –f"Vdks.k dk 

fo'ys"k.kkRed vè;;u djukA 
 xzkeh.k {ks=ksa esa ckfydkvksa ds fy, miyCèk [ksyksa dh 

lqfoèkkvksa ,oa voljksa dk vè;;u djukA 
 xzkeh.k ckfydkvksa ds lkekftd lekos'ku ,oa l'kDrhdj.k 

esa [ksyksa dh Hkwfedk dk fo'ys"k.kkRed vè;;u djukA 
 
'kksèk midj.k 
;g 'kksèk xq.kkRed i)fr ij vkèkkfjr FkkA blesa lk{kkRdkj 
voyksdu] Qksdl lewg ifjppkZ dk 'kksèk midj.k ds :i esa 
ç;ksx fd;k x;k FkkA xk¡o dh ckfydkvksa] vfHkHkkodksa] xzkeh.kksa 
,oa xzke iapk;r lnL;ksa ls vk¡dM+s ,df=r fd, x, FksA 
 
fu"d"kZ 
 bl 'kksèk esa ik;k x;k fd vfèkdka'k ¼90 çfr'kr½ xzkeh.k 

ckfydk,¡ vius ?kjksa ls ckgj dsoy Ldwy tkus ds fy, gh 
fudyrh gSaA ckfydk,¡ ?kjksa esa jgrh gSa] lEiw.kZ ?kjsyw dk;Z 
djrh gSaA 10 çfr'kr ckfydk,¡ ,slh Fkh tks fdlh ?kjsyw 
dk;Z ls lacfèkr ;k [ksrh ds dk;Z ds fy, ?kj ls ckgj 
tkrh FkÈA bu ckfydkvksa ds lkFk ?kj ls ckgj tkrs le; 
dksÃ ?kj dk cM+k O;fDr Hkh lkFk gksrk FkkA ckfydk,¡ 
vdsyh ?kj ls ckgj ugÈ tkrh FkhA 

 xk¡o dh lHkh ckfydkvksa dk ukekadu fo|ky; esa ik;k 
x;k vkSj 'kSf{kd lekos'ku ds lkFk&lkFk vU; LFkkuh; 
xfrfofèk;ksa ds fy, muds ikl volj ,oa lqfoèkkvksa dh 
deh ikÃ xÃA ckfydkvksa ij ?kj ls ckgj tkus ij 
v?kksf"kr çfrcaèk ik;k x;kA 

 90 çfr'kr ckfydkvksa dh [ksyksa esa #fp FkhA ckfydkvksa 
dh dq'rh ,oa eqôsckth lokZfèkd ilan feyhA ckfydk,¡ 
[ksyksa dks vPNk ekurh FkhA ckfydk,¡ [ksyksa ds ekè;e ls 
thou esa vkxs c<+uk pkgrh FkhA 

 dqN vUrjjk"Vªh; dq'rh f[kykfM+;ksa ds uke Hkh ckfydkvksa 
us vius vkn'kZ ds rkSj ij crk,A 

 ckfydk,¡ vius ifjokj dh vkÆFkd lgk;rk djus ,oa 
eku&lEeku c<+kus ds fy, [ksyuk pkgrh gSaA ckfydkvksa esa 
[ksyus ds çfr fo'ks"k :fp feyhA 

 fo|ky; Lrj ij FkksM+h cgqr lqfoèkk,¡ gh miyCèk ikÃ 
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xÃA ckfydkvksa ds fy, ftyk Lrj dh çfr;ksfxrk esa 
fgLlk ysuk ,d cM+h miyfCèk fxukÃ xÃA ckfydk,¡ bls 
vius ?kj ls ckgj ,d xk¡o ls ckgj tkus ds volj ds 
:i esa ns[krh gSaA ;g mudh lkekftd xfrfofèk;ksa esa 
fgLlsnkjh dks c<+kok nsrk gSA 

 [ksyksa esa tks Hkh fo|ky; dh vksj ls Hkkxhnkjh Fkh mlls 
ckfydkvksa esa lekurk dk Hkko Hkh ik;k x;kA 

 xzke Lrj ij ckfydkvksa ds fy, i;kZIr lqfoèkkvksa dk 
vHkko ik;k x;kA ;gk¡ [ksy dk eSnku Fkk ijUrq mldks 
yM+ds gh ç;ksx djrs FksA ckfydkvksa ds fy, [ksy esa 
Hkkxhnkjh ds volj fo|ky; ds ekè;e ls gh miyCèk Fks 
,oa lqfoèkk,¡ Hkh tks Fkh os Ldwyh çkax.k esa gh FkhA 

 xzkeh.k ckfydkvksa ds lkekftd lekos'ku esa [ksyksa dh 
egÙoiw.kZ Hkwfedk ns[kh xÃA [ksy ckfydkvksa ds fy, ,d 
lkekftd ,DLikstj dk ekè;e gSA [ksy ckfydkvksa dh 
lkekftd xfrfofèk;ksa esa lgHkkfxrk dks rks c<+kok nsrk gS 
lkFk gh lkFk ckfydkvksa esa vuq'kklu] lgu'khyrk] la;e] 
usr`Ro] çfr;ksfxrk ,oa lg;ksx bR;kfn xq.kksa dk Hkh fodkl 
djus esa lgk;d gSA [ksy ckfydkvksa ds l'kDrhdj.k dks 
Hkh c<+kok nsrs gSaA 

 
lq>ko 
 f'k{kk ,oa [ksy dk tqM+ko vikj laHkkoukvksa ls ifjiw.kZ gS 

,oa bl ij tksj nsuk pkfg,A 
 xzkeh.k {ks=ksa esa [ksyksa dh vikj laHkkouk,¡ fNih gqÃ gSaA 

ckfydkvksa ds lkekftd lekos'ku esa Hkh budh egÙoiw.kZ 
Hkwfedk ns[kh xÃ gSA ,d ijEijkxr] lqfoèkkghu] ySafxx 
i{kikr vkèkkfjr lekt esa [ksyksa ds ekè;e ls ftuesa 
ckfydkvksa dh Hkh :fp ikÃ xÃ ,oa muds vfHkHkkodksa ,oa 
xzkeh.kksa dh Hkh ldkjkRed lksp jgh ckfydkvksa ds 
lkekftd lekos'ku esa vkSj vfèkd çHkko'kkyh Hkwfedk gks 
ldrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa [ksyksa dh lqfoèkk,¡ ,oa volj 
ckfydkvksa ds fy, fujUrj c<+kdj] miyCèk djkdj 
ckfydkvksa dh lkekftd xfrfofèk;ksa esa Hkkxhnkjh dks 
c<+k;k tk ldrk gSA blds fy, iapk;r Lrj ij 
fo|ky;h ifjlj ds vUnj ,oa ckgj lqfoèkk,¡ miyCèk 
djkus dh vko';drk gSaA gfj;k.kk ljdkj dh [ksy uhfr 
ds dkj.k xzkeh.k ckfydkvksa dh [ksyksa esa :fp ,d dkj.k 
gks ldrk gSA ysfdu [ksyksa esa :fp dk dkj.k tks Hkh gks 
tc ckfydkvksa dh [ksyksa esa :fp gS rks mudks volj ,oa 
lqfoèkk,¡ rks fujUrj feyuh pkfg,A vr% dg ldrs gSa fd 
ckfydkvksa ds lkekftd lekos'ku esa muds l'kDrhdj.k esa 
[ksyksa dh çHkkoh Hkwfedk dh vikj laHkkouk,¡ fNih gqÃ gSaA 
bl fn'kk esa vHkh vkSj vkfèkd lg;ksx ,oa lqfoèkk,¡ rFkk 
volj miyCèk djkus dh vko';drk gSA 
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