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जाति एवं वर्ग के सामाजजक परिविगन का अध्ययन 

 
Sarwejeet Meena 

 
साराांश: 
इस शोध पत्र में, हमने जाति औि वर्ग के सामाजजक परिविगन के महत्वपूर्ग मुद्दों का 
अध्ययन ककया है। हमने इस परिविगन के कािर्ों, प्रकािों, एवं सामाजजक, आतथगक 
औि सांस्कृतिक प्रभावों पि ववचाि ककया है। हमािा ध्यान इस बाि पि है कक जाति 
औि वर्ग संिचना के परिविगन समाज को कैसे प्रभाववि कििे हैं औि इसका 
सामाजजक न्याय पि क्या प्रभाव होिा है। 
यह अध्ययन "जाति एव ंवर्ग के सामाजजक परिविगन का अध्ययन" समाजशास्त्र के 
के्षत्र में महत्वपूर्ग है, जहां हम जाति औि वर्ग के सामाजजक परिविगन के प्रभावों को 
र्हिाई से समझने का प्रयास किेंरे्। यह अध्ययन हमें ववतभन्न सामाजजक, आतथगक 
औि सांस्कृतिक परिविगनों के बीच संबंध समझने में मदद किेर्ा औि हमें 
सामाजजक प्रर्ति के मार्ग पि अतधक स्पष्टिा देर्ा। इस अध्ययन के माध्यम से हमें 
जाति औि वर्ग के ववतभन्न आयामों की पहचान होर्ी औि हमें सामाजजक न्याय, 

सामाजजक समिसिा औि सामाजजक समावेश को बढावा देने के तिए सामाजजक 
परिविगन के प्रभावों को समझने में मदद तमिेर्ी। 
 
कूटशब्द :  जाति, वर्ग, सामाजजक परिविगन, आतथगक प्रभाव, सांस्कृतिक प्रभाव, समाति, 

संक्षेप औि समाधान, तनष्कर्ग, सन्दभग ग्रंथ सूची 
 

प्रस्िावना 
जाति औि वर्ग, समाज में महत्वपूर्ग तनमागर् हैं जो िबें समय से समाजजक 
सिंचना को प्रभाववि कि िहे हैं। इन दोनों के सबंंध औि उनके सामाजजक 
परिविगनों के प्रभाव को समझना आवश्यक है। इस अध्ययन में, हम जाति 
औि वर्ग के सामाजजक परिविगन के प्रमखु पहिओुं पि प्रकाश डािेंरे् औि 
उनके सबंंतधि सामाजजक, आतथगक औि सांस्कृतिक प्रभावों को ववशे्लर्र् किेंरे्। 
इस अध्ययन का महत्व सामाजजक प्रर्ति के मार्ग पि उन्नति के तिए 
महत्वपूर्ग ज्ञान प्रदान किना है। 
 



International Journal of Advanced Academic Studies http://www.allstudyjournal.com 

~ 484 ~ 

जाति औि वर्ग दो ऐसे सामाजजक प्रार्ी हैं जजनकी 
मिूभिू ववशेर्िाएं औि प्रववृियां सामाजजक 
व्यवस्था में महत्वपूर्ग भतूमका तनभािी हैं। जाति 
एक र्ैि-परिविगनशीि सामाजजक र्ठजोड़ है जजसे 
अगें्रजी में "caste" के रूप में जाना जािा है। जाति 
व्यवि के जन्म के आधाि पि तनधागरिि होिी है 
औि समाज में उसकी स्थानीय, सामाजजक औि 
आतथगक पहचान को प्रभाववि कििी है। इसके 
ववपिीि, वर्ग या "श्ररे्ी" व्यवि की आतथगक, 

सामाजजक औि प्रातधकारिक जस्थति के आधाि पि 
तनधागरिि होिी है। यह व्यवि की आतथगक जस्थति, 

व्यापारिक पेशेवि के्षत्र, जाति आकद के आधाि पि 
िय की जािी है। 
जाति औि वर्ग के सामाजजक परिविगन बहुिायि 
माध्यमों के माध्यम से होिे हैं। एक मखु्य कािर् 
इसमें तशक्षा, िोजर्ाि, वववाह, औि आतथगक सबंंधों 
की सकं्रमर् योग्यिा है। तशक्षा के माध्यम से, 

जाति औि वर्ग के सदस्य सामाजजक औि आतथगक 
जस्थति में सधुाि कि सकिे हैं औि नई अवसिों 
के तिए प्रवेश कि सकिे हैं। िोजर्ाि के द्वािा, 
व्यवि अतधकाि, आय, औि सम्मान की दृवष्ट से 
आरे् बढ सकिा है। वववाह एक औि महत्वपूर्ग 
कािक है जो जाति औि वर्ग के सामाजजक 
परिविगन में भतूमका तनभािा है, क्योंकक वववाह 
व्यवि के सामाजजक परिवाि औि वर्ग को बदिने 
का एक माध्यम प्रदान कििा है। अंि में, आतथगक 
सबंंधों के माध्यम से, व्यवि आतथगक जस्थति के 
आधाि पि जाति औि वर्ग में उन्नति कि सकिा 
है। 
वर्ग के सामाजजक परिविगन के अिावा, इसके 
साथ-साथ उनके सामाजजक, आतथगक औि 
सांस्कृतिक प्रभावों को भी ध्यान देना महत्वपूर्ग 
है। सामाजजक प्रभाव में, वर्ग के परिविगन 
सामाजजक समानिा, न्याय, औि समाजजक सिंचना 
में सधुाि िाने की सभंावना प्रदान कििे हैं। 
आतथगक प्रभाव में, वर्ग के सामाजजक परिविगन 

आय, अवसिों, औि आतथगक आधािभिू सवुवधाओ ंमें 
सधुाि िाने में सक्षम होिे हैं। सांस्कृतिक प्रभाव 
में, वर्ग के परिविगन सांस्कृतिक मलू्यों, ववचािधािा, 
औि सामाजजक आदशों को प्रभाववि कि सकिे हैं। 
इस अध्ययन की समाति में, हम उपयुगि ववचािों 
के प्रमखु संके्षप, समाधान, औि तनष्कर्ों की ओि 
आरे् बढेंरे्। हम सामाजजक प्रर्ति औि ववकास के 
तिए जाति औि वर्ग के सामाजजक परिविगन के 
महत्वपूर्ग कािकों को समझेंरे् औि सदंभग ग्रंथ 
सचूी के माध्यम से पूवगवविीय साक्ष्यों का उपयोर् 
किेंरे्। 
 

जाति औि वर्ग का सामाजजक परिविगन: जाति 
औि वर्ग दोनों के सामाजजक परिविगन आमिौि 
पि साथ-साथ होिे हैं। जाति औि वर्ग के 
सामाजजक परिविगन का अध्ययन हमें इन दोनों के 
प्रभावों को समझने में मदद कििा है। जाति के 
सामाजजक परिविगन में जाति प्रथा, वर्ग व्यवस्था, 
र्ोत्र प्रथा, सघंटना, तनकाय औि जातिवादी धातमगक 
औि सामाजजक प्रथाओं का प्रभाव होिा है। वर्ग के 
सामाजजक परिविगन में आतथगक औि सांस्कृतिक 
प्रभाव शातमि होिे हैं। 
 
वर्ग के सामाजजक परिविगन: वर्ग के सामाजजक 
परिविगन में आतथगक प्रभाव एक महत्वपूर्ग अशं है। 
आतथगक परिविगन में व्यवसाय, िोजर्ाि, आय, 

आतथगक सकंट औि वविीय सिंचना के प्रभाव 
शातमि होिे हैं। साथ ही, सांस्कृतिक परिविगन में 
भार्ा, सरं्ठन, परिवाि, सबंंध, धातमगकिा औि 
रूकढवादी प्रथाएं प्रभाववि होिी हैं। वर्ग के 
सामाजजक परिविगन का अध्ययन हमें इन प्रभावों 
को ववशे्लर्र् किके वर्ग के सामाजजक औि आतथगक 
स्िि को समझने में मदद किेर्ा। 
 
सामाजजक, आतथगक औि सांस्कृतिक प्रभाव: जाति 
औि वर्ग के सामाजजक परिविगन के प्रमखु पहिओुं 
में सामाजजक, आतथगक औि सांस्कृतिक प्रभाव 
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शातमि होिे हैं। सामाजजक परिविगन में सामाजजक 
न्याय, सामाजजक समिसिा, सामाजजक समावेश, 

सामाजजक आदान-प्रदान औि सामाजजक 
असमानिा के प्रभाव होिे हैं। आतथगक परिविगन में 
आतथगक ववकास, आतथगक सघंटना, आय ववििर्, 

आतथगक जस्थति औि आतथगक उन्नति के प्रभाव 
शातमि होिे हैं। सांस्कृतिक परिविगन में भार्ा, 
सरं्ठन, पिंपिा, ससं्कृति का प्रभाव होिा है। 
 
समाति, संके्षप औि समाधान, तनष्कर्ग: यह 
अध्ययन जाति औि वर्ग के सामाजजक परिविगन 
के महत्वपूर्ग पहिओुं का ववशे्लर्र् कििा है औि 
सामाजजक, आतथगक, औि सांस्कृतिक प्रभावों को 
समझने की कोतशश कििा है। हमने वर्ग के 
सामाजजक परिविगन में आतथगक औि सांस्कृतिक 
प्रभावों का ववशे्लर्र् ककया है। साथ ही, हमने 
ववतभन्न सामाजजक, आतथगक, औि सांस्कृतिक 
परिविगनों के सम्बन्ध में तनष्कर्ग तनकािा है। 
इस अध्ययन के माध्यम से हमें समाजजक प्रर्ति 
के मार्ग पि अतधक स्पष्टिा तमिेर्ी औि हम 
समाज में सामाजजक न्याय, सामाजजक समिसिा, 
औि सामाजजक समावेश को बढावा देने के तिए 
नए सामाजजक परिविगन की आवश्यकिा को 
समझेंरे्। हमने ववतभन्न प्रकाि के सामाजजक 
परिविगनों को देखा है जसेै जाति औि वर्ग के 
परिविगन। यहां हमने जाति औि वर्ग के सामाजजक 
परिविगन के प्रकाि, परिर्ाम, औि कािर्ों का 
ववशे्लर्र् ककया है। 
वर्ग के सामाजजक परिविगन पि ववचाि किने पि 
हम देखिे हैं कक इसके साथ-साथ आतथगक औि 
सांस्कृतिक प्रभाव भी होिे हैं। आतथगक प्रभाव 
समाज की आतथगक सिंचना को प्रभाववि कििा है 
जबकक सांस्कृतिक प्रभाव समाज की सांस्कृतिक 
औि आदशों को प्रभाववि कििा है। आतथगक प्रभाव 
के िहि, वर्ग में सामाजजक रूप से परिविगन हो 
सकिा है, जसेै आय के अिंि के कािर् आतथगक 

समानिा या असमानिा का बढना। सांस्कृतिक 
प्रभाव में, वर्ग में सामाजजक व्यवहाि, भार्ा, औि 
सामाजजक समिसिा में परिविगन हो सकिा है। 
इस अध्ययन के द्वािा हम नए सामाजजक परिविगन 
की आवश्यकिा को समझ सकिे हैं जो सामाजजक 
न्याय, समिसिा, औि समावेश को बढावा देर्ा। 
हमें सामाजजक परिविगन के प्रकाि, कािर्, औि 
परिर्ामों को ध्यान में िखना चाकहए औि उनके 
आतथगक औि सांस्कृतिक प्रभावों को भी तनिीक्षर् 
किना चाकहए। 
तनष्कर्ग के रूप में, इस अध्ययन ने सामाजजक 
परिविगन के महत्वपूर्ग पहिओुं को प्रकट ककया है 
औि हमें यह ज्ञाि होिा है कक सामाजजक, आतथगक, 

औि सांस्कृतिक प्रभावों का समग्र अध्ययन हमािे 
समाज के ववकास औि समवृि में महत्वपूर्ग 
भतूमका तनभािा है। हमें समाज में न्याय, 

समिसिा, औि समावेश के प्रति अतधक 
सवेंदनशीि होने की आवश्यकिा है औि नए 
सामाजजक परिविगन की अनुशंसा की जािी है जो 
इस िक्ष्य की प्राति में सहायिा किेर्ा। 
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